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毎日暑い日が続いておりますが 

いかがお過ごしでしょうか？ 

あまりの暑さに気が滅入りそう 

ですが、皆さま気合を入れて、 

暑さを乗り越えていきましょう！ 

～ ８月 ～ 
 

8/2（土） 

第６３回市民祭あしずりまつり（土佐清水市） 

 

8/9（土） 

第７５回高知市納涼花火大会（高知市） 

第７２回よさこい祭り（高知市・8/9～8/12） 

 

8/14（木） 

第５６回高原まつり（梼原町・8/14、8/15） 

 

8/15（金） 

みはらまつり（三原村） 

シーサイドギャラリー2025・夏（黒潮町入野） 

 

8/16（土） 

大月まつり（大月町） 

 

8/24（日）14：00～ 

第２１回四万十大正あゆまつり（四万十町大正） 

 

8/30（土） 

しまんと納涼花火大会（四万十市） 

～ 9月 ～ 
 

9/13（土）・14（日） 

第１０回ご当地キャラまつり in須崎 

（須崎市） 

 

9/20（土） 

第３６回土佐牛まるかじり大会（梼原町） 

 

9/23（火・祝） 

仁淀川こども祭り 

＆日高メダカフェスティバル（日高村） 

～ 10月 ～ 
10/4（土） 

 宿毛まつり 2025花火大会 

（宿毛市） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8/2(土)・3(日) 「深海釣りの心得」 
時間：11：30～11：45（定員 30名、無料） 

場所：2 階 レクチャールーム 

 

8/9(土)・11(月･祝) 「夜の SATOUMI観察会」 
時間：20：00～21：00 

場所：SATOUMI 館内 

参加条件：小学生以上･保護者同伴 

参加費等：1名 1,000円 ※各日 5 組 10 名で締め切り 

 

8/10(日) 「SATOUMI夜市＆夜のすいぞくかん」 
時間：17：30～20：00（雨天時は 8/16･花火無し） 

場所：SATOUMI 芝生広場周辺 

※射的や輪なげ、打ち上げ花火もあるよ！ 

 

8/16(土) 「くじら号船長＆機関長のマル秘深海トーク」 

時間：11：00～12：00（定員 30名、無料） 

場所：ビジターセンターうみのわ 

 

 

☆その他にも、サメの歯アクセサリー作りや高知大学研究生の標本展示など、 

夏休みの「SATOUMI」はイベントがたくさんあるよ！ 

足摺海洋館ＳＡＴＯＵＭＩ：0880（85）0635（土佐清水市三崎 4032） 

 

遊びも！ 

宿題も！ 

みんなで来てね♪ 

♡ＤＡＩＥＮＫＡＩ♡ 

～ 笑いのツボは一緒がいい ～ 

日 時：9月 6日（土） 17：30～21：00（受付 17：00～） 

会 場：みんぽう 2階（土佐清水市栄町 2-6） 

参加費：男性 5,000円、女性 3,000円 

募 集：20歳～45歳の独身男女 各 15名（応募多数の場合は抽選） 

※男性は土佐清水市在住・勤務している方を優先。女性は市内外問いません 
 

お問い合わせ先：いそあらし（090-4515-9017・久保） 

新しい一歩を踏み出したいあなたへ…💓 

出会いのきっかけ、ここにあります！お友達と参加もＯＫ👌 

新しい出会いを楽しみたい方、ちょっと話してみたい方、大歓迎！ 

緊張しても大丈夫！スタッフがしっかりサポートします(*^_^*) 

募集期間 
７月 1日 

～８月２０日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～地域おこし協力隊 退任の挨拶～ 
この度、土佐清水で地域おこし協力隊として活動してくださってい

ました、米谷 匠子さん（スノーピーク）、今江 智さん（有機農業推

進）のお 2 人が、米谷さん（6 月）、今江さん（7 月）をもって協力隊

を退任いたしました。 

お二人とも任期満了待たずに退任することになり、短い間ではあり

ましたが、地域の皆さまから多くのことを学ばせていただいたのでは

ないかと思います。これまで温かく迎え入れ、支えてくださった地域

の皆さまに心より感謝申し上げます。 

6 月末をもちまして、地域おこし協力隊を卒業することとなりました。 

コロナウイルス時期、体調の変化をきっかけに「海の近くに住む！」と決め、半

年後には土佐清水に移住していました。土佐清水での暮らしは、自然・食・人

に、癒され、そして勇気づけられ、今まで溜めてきたものが、どんどん落ちていって、

心も身体も健康的になってきています。 

そして、なんといっても移住者交流会で出会った方と結婚したことは、今もなお

自分自身驚いています！今後は、「２人で暮らしをつくる」ということで、動き始め

ました。 

１年半年という間でしたが、いろんな世代や分野の方とお話し、土佐清水の

今のこと、昔のことを知り、もっと好きになりました。今後も、土佐清水で夫婦でい

ろんなことにチャレンジしながら生活していきますので、よろしくお願いします！ 

7 月末をもちまして、土佐清水市地域おこし協力隊を卒業することになりま

した。 

1 年間という短い期間でしたが、地域の皆様の温かい支えの中で有機農

業に取り組み、土佐清水の豊かな自然の中で多くの学びと成長の機会をいた

だきました。サーフィンをしながら、地域の皆様の暮らしを体験させていただけた

ことは大きな喜びでした。厳しいお言葉をいただくこともありましたが、そのすべて

が学びとなり、励ましや優しさに支えられた日々だったと感じています。 

活動を続ける中、土佐清水での有機農業の未来に希望が見え、自分自

身の進む道について考えたところで、「本当にこのままでいいのか」という気持ち

にもなりました。それと同じタイミングで、新たなご縁と学びの機会をいただき、新

天地での暮らしに挑戦することにいたしました。 

土佐清水で育てている作物の収穫や、地域で出会った皆様とのご縁はこれ

からも大切にしていきたいと思っております。これからも土佐清水を訪れる機会

があるかと思いますので、その際は気軽にお声がけいただけますと幸いです。 

これまで本当にありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

井上さん情報～近況報告～ 

 

３月で地域おこし協力隊を卒業された井上さんが、 

大岐でのハンバーガーショップ OPENに向けて 

日々頑張っております！ 

内装設備もだいぶ進み、準備も大詰めを迎えてい 

るところではないでしょうか(*^-^*) 

 まだ、正式な開店日の報告はきておりませんが、 

 私も ワクワク♪しております！ 

 皆さんも、開店したらぜひ、食べに行ってみて 

くださいね(^^)/ 

 

～ わが子に木のおもちゃを 

プレゼントしませんか？ ～ 
 

土佐清水市では、令和３年度より、「木とともに 

子どもの成長を見守る事業」として、土佐清水市に 

生まれた赤ちゃんを対象に、木のおもちゃをプレゼ 

ントしています🌱 

木のぬくもりにふれて、子どもたちの豊かな感性や想像力を育んでもらいたい―

そんな思いを込めたプレゼントです。 

 

みんなで、木とともに見守る子どもの成長🍀ぜひご活用ください！ 

 
 

対  象：土佐清水市に出生届を提出した赤ちゃん 

申請資格：土佐清水市内に居住し、対象の赤ちゃんと 

同居、養育している方 

お問合せ：土佐清水市役所 農林水産課 林業係 

ＴＥＬ：０８８０（８２）１２２８ 


