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2024年を迎え、 

早くも１か月が経ちました。 

春が待ち遠しい時期になりましたね♪ 

寒気も少しずつ緩みはじめましたが、 

体調管理には充分気をつけましょう！ 

    

◆足摺岬灯台特別見学◆  

灯台の中を一般公開！展望台からの景色とはまた違う太平洋の大パノラマを見に行こう♪ 

日 時：2月 10 日（土）9 時～16 時    

場 所：足摺岬灯台 

※予約優先！当日の混み具合によっては、入場制限等させていただく場合がございます 

お問合せ先：高知県海上保安部交通課（TEL:088-832-7114） 

 

◆第 54 回 あしずり駅伝大会◆ 

全長２９ｋｍ（１区～６区）をタスキでつなぎます。 

 日 時：2 月 11日（日）10：0０～１３：００  

場所：土佐清水市立文化会館前スタート・ゴール 

 

◆土佐清水、作ってたべる食堂第３弾！ 貝ノ川のぶりうどん◆ 

 貝ノ川地域の歴史や地形を学び、集会所にて貝ノ川名物のうどんを作ります♪ 

 日 時：２月２３日（金）９：３０～１３：００ 

 場 所：貝ノ川郷集会所（定員１５名） 

 参加費：１０００円（うどん＋炊き込みご飯の昼食付） 

 参加申し込み：土佐清水ジオパーク推進協議会事務局（０８８０－８７－９５９０）  

        ※スケジュールや持ち物等は上記にてご確認をお願いします。 

 

◆第 46 回 足摺半島一周駅伝大会◆ 

 県内の市町村の職員が足摺半島を 7 人で一周する駅伝大会です。 

 日 時：2 月 25日（日）10時スタート   

場 所：足摺岬バスセンター前スタート・ゴール 



令和５年７月に、兵庫県から土佐清水市に移住された

大原さんをご紹介します。いつも満面の笑みを見せてく

れる大原さんは、幼少期に少しだけ高知県に住んでいた

ことがあり、土佐清水市にも釣りをしに来ていたそうで

す。 

建設業界で長くお勤めになり、定年を迎えるにあたっ

て自分がやりたいことは何かを考えた結果、窪津共同大

敷組合で漁師として働くことを決めました。 

窪津では、職場や近所の方々に親切にしてもらい、と

ても快適に生活しているそうです。仕事も覚えることも

多く、慣れるまでは大変だったそうですが、今では趣味

の釣りに行くことができるくらい時間と体力に余裕がで

きたそうです。これからも引き続き充実した土佐清水ラ

イフを送ってもらいたいですね(^^♪ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

言 葉 意 味 例 文 

あらける 隅に寄せる・片づける 机の上に置いちょる物あらけてや 

いなり そのまま 仕事帰りに、いなり寄ったで 

がい 荒い がいに使うたらいかん(だめ) 

こたう・ことうた 疲れる・疲れた 朝からずっと仕事してことうた 

だらしい・だれた しんどい・疲れた 一日中歩いてだれたで 

じゅうわるい しっくりこない この椅子はじゆうがわるい 

なし(なーし)・なせ なぜ なし、今日は家におるが？ 

だいや びっくり(驚いた時) だいや！大きい魚釣ったね 

えらい すごい だいや！えらい大きい魚やね 

たまるもんか 申し訳ない こんなに沢山貰って、たまるもんか！ 

～が(～なが) ～の(～なの) 今日は遊びに行かんが？ 

～けん(～やけん) ～から(～だから) 釣りに行きたいけん、今日は早く寝るよ 

～り ～したらいいよ(勧める時) うちで夕飯食べて帰りや 

～しよる(～しよう) ～してる(進行形な意味) 今、出かける準備しよるで 

～ちょる(～しちょう) ～した(過去形な意味) もう、出かける準備しちょうで 

移住者紹介 

土佐清水を学ぼう！

 

移住後は、様々な問題や壁に突き当たることがあると思いますが、まず最初に突き当たるのが言葉の壁！  

え？今なんて言った？と思うことがあると思いますので、今回は方言を少し学びたいと思います(^^)/  

基本的には県西部で使われる幡多弁ですが、清水弁はまた少し幡多弁とも違うところがあります。 

まさに「～り」こそ清水弁ですね！お隣の四万十市ではほぼ使いません。この言葉を聞いたら「あ！清水の人！」 

って思ってしまいます!(^^)! 最近では私もすっかり「～り」を使うようになってしまいました(;^_^A 

どうでしょう？理解できましたか？ まだまだありますが、また次回に載せたいと思います♪ 

 


