
 

 

 
 

4 月より新しく移住相談員として着任し

ました平林 奈津実です！ 

出身は四万十市ですが、結婚を機に土佐

清水市に移住して 15年目になります。 

土佐清水市と四万十市はすぐ隣ですが、四

万十市に比べると温暖な気候で過ごしやす

く、とても良いところだと思います。 

 移住して長いですが、まだまだ土佐清水市

のわからないところがたくさんあります。自

分自身も土佐清水市について学びながら、皆

さんにも土佐清水の良さを知っていただき、

移住を考えるきっかけになればと思っていま

すので、これからよろしくお願い致します

(^^)/ 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

  

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 40号 

 

雨の合間に差し込む日差しに、 

夏の気配を感じる季節となりました。 

季節の変わり目、体調に気を 

付けてください(^-^) 

    

移住相談員のご紹介 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 土佐清水市を含む高知県内 34市町村の移住支援担当

と対面で相談ができます！ 

住居・仕事・地域おこし協力隊など移住について知

りたい情報やセミナーなど、盛りだくさんのメニュー

でみなさまをお待ちしています！ 

土佐清水市への移住を希望されているご家族、友

人、知人の方がいましたら是非、ご紹介ください(^^♪ 

【お問い合わせ先】 

高知暮らしフェア 2023 運営事務局 認定 NPO 法人ふるさと回帰支援センター 

TEL：03-6273-4415 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和元年 6月より地域おこし協力隊（自然体験型観光担当）として活動していま

した竹内隊員が、令和 5年 3 月末をもって退任しました(^-^) 退任にあたり、本人

のコメントを下記に掲載します(^^)/ 

 

 

初めて土佐清水を訪れたのは 5年程前になりますが、その時からいつか土佐清水

に住めたらと思っていたので、現在この地に住んでいることがとても嬉しいです。 

 

地域おこし協力隊としての活動内容も、自然体験型観光担当としてスノーピーク

土佐清水キャンプフィールドを拠点に活動するというものだったので、土佐清水の

自然に魅力を感じて移住を考えていた私に合っているのではないかと思い応募した

ことがきっかけでした。 

 

活動中は、土佐清水の魅力を体験できるスノーピークの特別宿泊プランを販売し

たりと地域の方々にはとてもお世話になり、活動していることで色々な事業者の

方々と知り合い話をする機会が増え、土佐清水のことに関して以前より更に興味が

湧きました。 

 

土佐清水での定住を目指し、卒業後は干物屋を生業にしていく予定です。 

移住したばかりの頃より今後の暮らしのイメージをすることが出来るようにな

り、活動を通じて知り合った方々にとても感謝しています。 

 

干物は、下記の場所で販売予定です。 

・鮮魚一八    （土佐清水市養老 238-9）10:00～17：00    

・道の駅めじかの里（土佐清水市三崎 671-1）8：30～17：30  

 

 

地域おこし協力隊 

卒業コメント 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「しみずじかん」は、土佐清水市の景色が綺麗な場所で写真を撮り、Instagram・Facebook・

Twitterにて、みなさまにお届けしております。今後、取り上げてほしいスポット情報がありまし

たら、表紙の電話番号もしくはメールアドレスまで、お気軽に情報をお寄せください。なお、お寄

せいただいた情報は地域づくり支援係内で協議のうえ、撮影・掲載可否の判断とさせていただきま

すので、あらかじめご了承ください。  現在までのアーカイブは下記のとおりです！  

 
 

 現在までのアーカイブは下記です！  

 

 

旧清水中学校 清水港 

下川口地区 

松崎地区 

五味川 

足摺岬地区 


