
６/７(日)

６/１４(日)

６/２１(日)

６/２８(日)

７/５(日)

松谷病院 天神町 ☎82-0001

あしずり岬

診療所　 
天神町 ☎87-9100

松谷病院 天神町 ☎82-0001

渭南病院 越前町 ☎82-1151

あしずり岬

診療所　 
天神町 ☎87-9100

休日当直医

６/７(日)

６/１４(日)

６/２１(日)

６/２８(日)

７/５(日)

江口石油（大岐）福山石油（足摺）

久松石油（越前町）日新石油（三崎）

カネニ石油（旭町）三浦石油（三崎）

仙石石油（下ノ加江）

たけだ石油（元町）

江口石油（大岐）福山石油（足摺）

日新石油（三崎）

日曜営業ガソリンスタンド

総　数

男

女

出　生

死　亡

転　入

転　出

世帯数

14,930人

7,045人

7,885人

5人

17人

54人

50人

7,699世帯

前月比

－7人

＋10人

－17人

－2人

－12人

＋1人

－124人

＋8世帯

市民の動き 平成２７年４月３０日現在

「いのちの電話」相談電話 ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しください。

あなたがつらいとき、近くにいます。

高知いのちの電話協会
☎ 088－824－6300

ホームページ：http://www.find-j.jp

きらら清水保育園完成きらら清水保育園完成きらら清水保育園完成
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平
成
27
年
度
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
、５
月
11
日
か
ら
20
日
に
か
け
て
展
開
さ
れ
、「
子
ど
も

と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
」を
基
本
事
項
に
、「
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進
」・「
全
て
の
座
席
の

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底
」・「
飲
酒
運
転
の
根
絶
」の
３
点
を
重

点
目
標
に
、様
々
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
交
通
安
全
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

交
通
茶
屋

　

５
月
11
日
、以
布
利
で

交
通
茶
屋
を
実
施
し
ま

し
た
。シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

正
し
い
着
用
を
呼
び
か

け
、チ
ラ
シ
等
の
ほ
か
、

土
佐
食
（
株
）提
供
の
姫

か
つ
お
、Ｊ
Ａ
高
知
は
た

三
崎
支
所
提
供
の
お
餅
、

清
水
高
校
手
芸
ク
ラ
ブ

提
供
の
タ
オ
ル
を
配
布

し
、交
通
安
全
の
啓
発
を

行
い
ま
し
た
。

高
齢
者
交
通

 

安
全
教
室

　

５
月
13
日
、加
久
見
「
あ
ん
き

な
家
」で
高
齢
者
を
対
象
に
交
通

安
全
教
室
を
開
催
し
、中
村
警
察

署
清
水
警
察
庁
舎
交
通
課
の
下

村 

俊
介
係
長
の
講
話
、津
野
聡

子
さ
ん
（
高
齢
者
交
通
安
全
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
）の
講
話
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上

映
に
よ
り
、高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止
へ
の
普
及
啓
発
を
図
り
ま

し
た
。ま
た
、角 

美
和
さ
ん
（
地

域
安
全
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）に
よ
る

講
話
で
、特
殊
詐
欺
に
対
す
る
注

意
喚
起
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

わ
が
家
の

交
通
課
長

　
　

委
嘱
式

　

５
月
18
日
、幡
陽
小
学

校
の
児
童
に
「
わ
が
家
の

交
通
課
長
委
嘱
状
」を
中

村
警
察
署
清
水
警
察
庁

舎
の
森
美
雄
庁
舎
長
か

ら
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。今

後
は
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭

か
ら
、交
通
安
全
啓
発
活

動
を
展
開
し
て
い
く
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。

のののののののののののののの
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

GWGWイベント開催イベント開催GWイベント開催

海の元気
まつり

万ジョジョン

海の元気
まつり

万ジョジョン

海の元気
まつり

万ジョン

大きなタ
イが釣れ

たよ！

大きなタ
イが釣れ

たよ！

大きなタ
イが釣れ

たよ！

大きなタ
イが釣れ

たよ！

大きなタ
イが釣れ

たよ！

ぶっしー
くんは

ぶっしー
くんは

大人気！
！

大人気！
！

ぶっしー
くんは

ぶっしー
くんは

大人気！
！

大人気！
！

ぶっしー
くんは

大人気！
！

たくさん
商品が

たくさん
商品が

　　あり
、賑わい

ました！

　　あり
、賑わい

ました！たくさん
商品が

たくさん
商品が

　　あり
、賑わい

ました！

　　あり
、賑わい

ました！たくさん
商品が

　　あり
、賑わい

ました！
シーカヤ

ック
シーカヤ

ック

　　　気
持ちいい

♪

　　　気
持ちいい

♪シーカヤ
ック

シーカヤ
ック

　　　気
持ちいい

♪

　　　気
持ちいい

♪シーカヤ
ック

　　　気
持ちいい

♪

お菓子投
げはじま

るよ〜

お菓子投
げはじま

るよ〜

お菓子投
げはじま

るよ〜

お菓子投
げはじま

るよ〜

お菓子投
げはじま

るよ〜

WAI
WAI
FREEMARKET

たくさんの人が訪れたゴールデンウィーク中のイベント、一部を紹介します。たくさんの人が訪れたゴールデンウィーク中のイベント、一部を紹介します。たくさんの人が訪れたゴールデンウィーク中のイベント、一部を紹介します。
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去
る
５
月
３
日
、高
知
県
空
手
道
錬
成
大
会

（
小
・
中
学
生
全
国
大
会
予
選
）が
、田
野
町
結

い
の
丘
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
、高
知
県
内
の
小

中
学
生
延
べ
４
８
０
名
が
出
場
し
、形
・
組
手

競
技
の
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

本
市
か
ら
、小
学
１
名
・
中
学
５
名
（
日
本
正

剛
館
土
佐
清
水
道
場
所
属
）が
出
場
。

　

男
子
は
、清
水
小
５
年
田
中
寿
樹
君
が
組
手

ベ
ス
ト
８
進
出
、中
学
１
年
田
中
音
颯
君
が
組

手
２
回
戦
進
出
。

　

女
子
は
、中
学
１
年
井
上
凪
沙
さ
ん
が
形
２

回
戦
、２
年
井
上
聖
菜
さ
ん
が
形
ベ
ス
ト
８
、３

年
山
本
理
子
さ
ん
は
形
・
組
手
と
も
ベ
ス
ト
８

進
出
、井
上
凜
さ
ん
が
形
３
位
入
賞
し
ま
し
た
。

　

中
学
女
子
団
体
形
の
部
で
は
、山
本
・
井
上

凜
・
井
上
聖
菜
の
３
選
手
で
出
場
し
準
優
勝
し

ま
し
た
。３
選
手
は
、８
月
香
川
県
で
開
催
さ
れ

る
全
国
中
学
生
空
手
道
選
手
権
大
会
に
出
場
し

ま
す
。活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

4
月
22
日（
水
）、平
成
27
年
度
高
知
県
消
防
大
会
が
高
知
県
民
体
育
館
に
お
い
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

式
典
で
は
消
防
団
員
、職
員
の
功
績
に
対
す
る
表
彰
披
露
を
は
じ
め
、消
防
団
員
の
妻
と
し

て
永
年
に
わ
た
り
夫
を
支
え
て
き
た
と
し
て
、下
川
口　

松
下
美
佐
代
さ
ん
ら
2
名
に
高
知
県

知
事
よ
り
消
防
団
員
配
偶
者
功
労
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
高
知
県
消
防
協
会
長
よ
り
優
良
消
防
機
関
と
し
て
、土
佐
清
水
市
消
防
団
に
表
彰
旗
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
表
彰
披
露
等
に
つ
い
て
は
次
の
通
り
。

第
23
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲 

瑞
宝
双
光
章

元
土
佐
清
水
市
消
防
本
部 

　

田
村　

信
義

消
防
庁
長
官
表
彰　

永
年
勤
続
功
労
章

土
佐
清
水
市
消
防
団
長 

　

畦
地　

長
壽

日
本
消
防
協
会
長
表
彰　

勤
続
章

下
ノ
加
江
分
団
長  

　

横
山　

與
一

第
二
部 

 
 

　

津
田　

秀
夫

高
知
県
知
事
表
彰　

永
年
勤
続
功
労
章

養
老
松
崎
部 

 

　

谷
本　

静
雄

第
二
部 

 
 

　

池
内　

正
樹

上
野
部 

 
 

　

井
田　

博
文

宗
呂
下
部 

 

　

田
邊　

昌
一

爪
白
平
ノ
段
部 

 

　

西
山　

宣
宏

第
三
部 

 
 

　

早
川　
　

聡

足
摺
岬
部 

 

　

山
下　

昭
治

上
野
部 

 
 

　

吉
名　

春
幸

消
防
本
部 

 

　

中
村　

浩
司

消
防
団
員
配
偶
者
功
労
感
謝
状

下
川
口 

 
 

　

松
下
美
佐
代

宗
呂
上 
 

 

　

武
田　

照
代

高
知
県
消
防
協
会
長
表
彰　

表
彰
旗

　
　
　
　
　
　
　
　
　

土
佐
清
水
市
消
防
団

勤
続
章

三
崎
分
団
長 

 

　

岡
田　
　

穣

平成
27年度

貝
ノ
川
部 

 

　

福
留　
　

尚

加
久
見
部 

 

　

中
村　

浩
明

功
績
章

女
性
部 

 
 

　

宮
添
美
枝
子

 
 

 

　

大
塚　

香
代

 
 

 

　

山
本　

由
美

以
布
利
部 

 

　

仮
谷　

竜
次

 
 

 
　

小
花　

淳
平

益
野
部 

 
 

　

高
岡　

文
彦

爪
白
平
ノ
段
部 

 

　

平
田　

竜
司

浦
尻
部 

 
 

　

吉
名　

正
文

中
ノ
浜
部 

 

　

渡
辺　

信
彦

第
三
部 

 
 

　

西
田　

正
末

布
部 

 
 

　

竹
池　
　

亮

足
摺
岬
部 

 

　

福
山　

一
寿

竜
串
部 

 
 

　

稲
田　
　

誠

斧
積
部 

 
 

　

峯
本　

幸
治

上
野
部 

 
 

　

黒
岩　

正
樹

益
野
部 

 
 

　

岡
田　
　

賢

退
職
・
団
員
感
謝
状

元
土
佐
清
水
市
消
防
本
部 

　

西
田　

和
啓

加
久
見
部 

 

　

濱
田　

進
也

爪
白
平
ノ
段
部 

 

　

平
田　

竜
司

高
知
県
消
防
大
会

日
本
正
剛
館
土
佐
清
水

道
場
生
全
国
大
会
へ
！
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立石
東谷
布郷
布浦
下浦
下浦
船場
小方
市野々・大八
市野瀬
長野・大川内
鍵掛
久百々

大岐（浜垣含む）
大岐
以布利
以布利
窪津
津呂
足摺岬
足摺岬
松尾
大浜
中浜
中浜
浦尻・厚生町
浦尻・厚生町
グリーンハイツ
グリーンハイツ

戎町
市場町
本町
栄町
寿町
小江町・浜町
汐見町・西町
汐見町・西町
越前町
幸町
天神町
中央町
元町
旭町
旭町
緑ケ丘
加久見・横道
加久見・横道
養老
松崎

三崎浦
三崎浦
竜串
爪白
平ノ段
下ノ段
斧積
上野
下益野
浜益野

下川口郷・松山
下川口浦・片粕
貝ノ川郷・歯朶ノ浦・横峯
貝ノ川浦
鳥渕・藤ノ川・鉾ノ平
大津
珠々玉・有永
宗呂上
宗呂下
坂井・木ノ川

下 ノ 加 江 地 区

清 水 東 部 地 区

清 水 西 部 地 区

三 崎 地 区

下 川 口 地 区

☎ 8 4 - 0 8 2 8
☎ 8 4 - 1 2 6 5
☎ 8 4 - 0 5 2 8
☎ 8 4 - 1 4 2 2
☎ 8 4 - 1 0 2 9
☎ 8 4 - 1 3 6 4
☎ 8 4 - 0 5 6 7
☎ 8 4 - 0 4 2 5
☎ 8 4 - 0 2 4 2
☎ 8 4 - 1 4 1 3
☎ 8 4 - 0 8 9 3
☎ 8 4 - 0 7 1 2
☎ 8 4 - 1 6 0 8

☎ 8 2 - 8 6 6 0
☎ 8 2 - 8 3 3 7
☎ 8 2 - 8 4 5 0
☎ 8 2 - 8 3 8 3
☎ 8 2 - 7 2 1 7
☎ 8 2 - 7 0 1 0
☎ 8 8 - 0 4 0 8
☎ 8 8 - 0 9 6 5
☎ 8 8 - 0 3 2 5
☎ 8 2 - 9 8 7 0
☎ 8 2 - 9 8 6 2
☎ 8 2 - 9 6 6 9
☎ 8 2 - 1 1 6 9
☎ 8 2 - 5 5 7 3
☎ 8 2 - 3 2 4 4
☎ 8 2 - 1 6 5 7

☎ 8 2 - 0 5 8 5
☎ 8 2 - 3 5 2 8
☎ 8 2 - 1 8 4 7
☎ 8 2 - 3 6 3 3
☎ 8 2 - 1 0 8 3
☎ 8 2 - 2 7 2 6
☎ 8 2 - 2 6 1 0
☎ 8 2 - 1 0 8 6
☎ 8 2 - 3 4 9 5
☎ 8 2 - 2 8 1 5
☎ 8 2 - 1 9 1 6
☎ 8 2 - 0 0 1 9
☎ 8 2 - 2 2 7 3
☎ 8 2 - 1 8 6 1
☎ 8 2 - 0 4 2 6
☎ 8 2 - 0 2 5 0
☎ 8 2 - 1 3 5 4
☎ 8 2 - 2 1 0 7

☎ 8 2 - 0 6 3 5

☎090-8695-4597

☎ 8 5 - 0 0 6 2
☎ 8 5 - 1 4 8 5

☎ 8 5 - 0 1 2 7
☎ 8 5 - 1 1 8 0
☎ 8 5 - 0 1 7 2
☎ 8 5 - 0 6 1 2
☎ 8 5 - 0 7 4 5

☎ 8 6 - 0 6 7 4
☎ 8 6 - 0 3 6 1
☎ 8 7 - 0 0 2 1
☎ 8 7 - 0 9 3 3
☎090-9096-4840
☎090-3076-9499
☎ 8 6 - 0 3 0 5
☎ 8 6 - 0 4 0 2
☎ 8 6 - 0 1 4 9
☎ 8 6 - 0 1 2 9

民生委員・児童委員

池 田 喜 志 子
谷 口 三 惠 子
山 脇 　 純 子
植 木 　 朝 喜
網 野 　 　 進
川 口 　 次 男
上 原 　 晴 代
谷 村 　 晴 夫
田 村 　 昭 子
山 本 　 一 夫
橋 本 　 當 子
伊 藤 多 喜 子
下 元 　 武 義

橋 本 香 代 子
近 藤 　 敏 彦
山 崎 　 栄 子
岡 林 満 由 美
林 　 美 惠 子
谷 岡 與 志 美
濱 岡 美 和 子
　 田 　 敏 勝
有 田 　 一 三
西 村 　 敏 行
川 添 美 代 子
　 原 千 保 美
前 田 　 　 馨
吉 永 由 加 利
岐 浦 　 繁 實
武 藤 　 百 喜

梅 本 　 小 夜
濱 﨑 　 好 男
甲 藤 　 　 眞
岡 本 　 英 香
門 田 　 稲 美
町 田 　 満 代
山 﨑 　 惇 男
谷 岡 　 曉 美
平 野 　 貴 久
西 岡 　 京 子
濱 﨑 　 初 子
吉 川 　 景 子
山 﨑 　 　 實
増 弘 　 雅 子
山 﨑 百 合 子
山 﨑 　 正 史
松 浦 　 眞 知
村 上 貴 美 代
※ 調 整 中
永 野 　 　 秋

矢 野 川 卓 司
※ 調 整 中
浜 口 加 津 枝
宮 﨑 武 志
※ 調 整 中
尾 﨑 　 由 美
弘 田 　 幸 子
井 上 　 美 江
早 川 　 春 子
山 本 　 弘 子

弘 畑 　 賢 一
福 島 　 平 八
半 田 　 德 美
中 平 幸 二 三
芝 岡 　 理 惠
　 岡 　 　 一
川 村 　 　 孝
多 田 　 勢 子
中 平 　 雪 美
小 山 眞 由 美

民生委員・児童委員とは･･･

住民の中から選ばれ、地域福祉の向上のために厚生

労働大臣から委嘱された方々です。

民生委員法及び児童福祉法に基づいて設置すること

が定められています。

民生委員・児童委員の活動
（1）社会調査活動

訪問、声かけ、安否確認などの活動を通じて、担当

地区内の住民の実態を把握します。

（2）相談活動
地域住民が抱える悩みや心配事を、相手の立場に

立って考え、親身になって相談にのります。

（3）情報提供活動
介護保険サービスや生活保護などの社会福祉制度に

ついて、その内容や情報を住民に適切に伝えます。

（4）連絡通報活動
住民の抱える課題を関係行政機関、施設、団体などに

連絡し、適切な対応を促すパイプ役を務めます。

（5）調整活動
住民の必要性に応じて、適切な福祉サービスが提供

されるように支援します。

（6）生活支援活動
高齢者が自立した生活を送れるように支援します。

また、民間事業者や住民の協力を得て、声かけや安否

確認などの見守り活動を行います。

（7）意見具申活動
活動を通じて得た問題点などをまとめ、民生

委員・児童委員協議会を通じて、行政機関などに

改善を促します。

悩
む
よ
り
、ま
ず
相
談
を
！

 

各
相
談
員
が
皆
さ
ん
の
悩
み
ご
と
に
こ
た
え
ま
す

　

国
や
県
・
市
な
ど
で
は
各
種
の
相
談
所
や
相
談
員
を

委
嘱
・
委
託
し
て
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。

　

行
政
に
関
す
る
も
の
か
ら
人
権
・
生
活
・
教
育
な
ど
の

心
配
や
悩
み
ご
と
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
相
談
員
が
親
切
に

答
え
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
行
っ
て
い
る
主
な
相
談
業
務
と
内
容
を
相
談

員
の
皆
さ
ん
の
ご
紹
介
に
あ
わ
せ
て
一
覧
に
し
ま
し
た

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、相
談
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　民生委員・児童委員及び主任児童委員が幅広くご相談に応じています。
　お問い合わせは、土佐清水市社会福祉協議会までお気軽に。

土佐清水市社会福祉協議会　☎８２－３５００
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主任児童委員
下ノ加江地区

清水東部地区

清水西部地区

三崎地区

下川口地区

☎ 8 4 - 1 5 8 0

☎ 8 8 - 0 1 0 6

☎ 8 2 - 8 3 6 1

☎ 8 5 - 0 0 0 7

☎ 8 6 - 0 1 0 5

杉 村 由 記 香

福 山 　 直 美

宮 本 　 忠 男

松 本 眞 由 美

酒 井 　 　 史

酒井　　史　・　岡部　千代

☎８７－９０１１

（市役所福祉事務所内　家庭児童相談室）

　児童の性格、習慣、知能、言語、家庭環境、心身障害などの

相談に応じています。

家庭相談員

（行政相談委員）

　　　　田中　嘉一：窪津435　  ☎８２－７３８０

　行政相談は、「道路に歩道がほしい」、「国の仕事やサービスに

対し苦情がある」、「役所の説明に納得できない」、「手続きがわ

からない」、「どこに相談してよいかわからない」などの生活に

身近な問題から、行政の制度・運営に関することまで、皆さんか

らの苦情や要望の相談にのり、公正中立な立場から解決や実現

を促すために総務省が行っているものです。

　相談は、総務大臣から委嘱された行政相談員が自宅にて無料

でお受けするほか、市役所では、毎月第２木曜日の午前１０時

から午後３時まで、委員による行政相談所を開設していますの

で、お気軽にご相談ください。

～秘密は厳守します～

行政相談

市内栄町６番１３号

　青少年の健全な育成を図る総合的な教育機関です。青少年に

関するさまざまな課題の解決に向けて活動しています。お気軽に

ご相談ください。

【教育全般に関すること】

教育研究所　　☎８２－３０１５

　　　　　　　E-mail：tosashimizu_l@kochinet.ed.jp
【非行防止に関すること】

補導センター　☎８２－３５０１

　　　　　　　E-mai：shimizu_b＠kochinet.ed.jp
【不登校等に関すること】

適応指導教室　☎８２－３０１６

　　　　　　　E-mail：tosashimizu_l@kochinet.ed.jp
スクールソーシャルワーカー

　　　　　　　☎８３－０７８２

　　　　　　　E-mail：tosashimizu_l@kochinet.ed.jp

※面会の場所、日時についてはご相談に応じます。

※直接センターへ来所いただいてのご相談も受け付けてい

　ます。（月～金曜日の午前８時３０分～午後５時１５分。

　ただし、土日・祝日は除く）

　土佐清水市教育センターのホームページ

        http://www.kochinet.ed.jp/tosashimizu-l/

         お気軽に閲覧ください。

土佐清水市教育センター

（浦　尻）　山田　隆子　☎８２－２７１７

（下益野）　岡田　昇二　☎８５－０６７０

（三崎浦）　吉村　克幸　☎８５－１１３０

　身体に障害のある方の日常生活や職業などの相談に応じて

います。いつでもご相談ください。

身体障害者相談員

（グリーンハイツ）　津口久喜子　☎８２－３６３０

　知的障害のある方の家庭での養育や生活の問題などに

ついて相談を受け付けています。いつでもご相談ください。

知的障害者相談員

市役所観光商工課　☎８２－１２１２

　借金問題や悪質商法、また商品やサービスに関する相談に応

じています。皆さんの安全・安心な暮らしのサポートをします。

消費生活相談

保　護　司
　　（　布　）　　　山脇　純子　☎８４－０５２８

　  （下ノ加江）　　  森　　一美　☎８４－０７２４

　　（以布利）　　　山﨑　健一　☎８２－８２４２

　　（窪　津）　　　佐野　芳夫　☎８２－７１９１

　　（松　尾）　　　有田　一三　☎８８－０３２５

（グリーンハイツ）　武藤　百喜　☎８２－１６５７

　　（中　浜）　　　黒原　一寿　☎８２－９６６１

　　（旭　町）　　　池田　　等　☎８２－２１２７

　　（汐見町）　　　坂本　聖子　☎８２－２６７４

 （加久見入沢町）　  笹本　仁子　☎８２－２５８９

　　（加久見）　　　兼松　和典　☎８２－５３３３

　　（三崎浦）　　　浅尾　公厚　☎８５－１２６８

　　（下益野）　　　　本　英彦　☎８５－１９３３

　　（下川口）　　　竹葉　秀三　☎８６－０００９

　　（下川口）　　　岩井　修三　☎８６－０６３２

　犯罪をおかした人の更生や予防活動、少年非行の防止活動

などを行っています。いつでもご相談ください。

　児童に関わる家庭問題全般について相談に応じています。

☆2級 ￥73,000-  ☆進級 ￥36,000- (試験料、講習料、申請料等こみ)

ボート免許教室、随時開催中！ボート免許教室、随時開催中！ボート免許教室、随時開催中！ボート免許教室、随時開催中！ボート免許教室、随時開催中！ボート免許教室、随時開催中！ボート免許教室、随時開催中！

2級 学科講習・実技講習 6／27(土) → 国家試験 7／10(金) 

　　学科講習・実技講習 7／25(土) → 国家試験 8／8(土) 

免許講習の受付もしています。防災備蓄用品取扱いしています。

船の買い取り致します。（買い取りできない場合もあります）

防災危機管理者・海事代理士

合同会社オガワマリンサービス

ひとりで悩んでいませんか？人とのつきあいがどうもうまくいかない。
いろんなことを考えてしまって、よく眠れない。
なにをするのもいやになり、家にとじこもっている日々が続いている…
など、心にゆとりが無くなって悩んだりしていませんか？
そんな時、お気軽にご相談ください。保健師等による電話相談・面接
相談を随時お受けしています。保健所では、相談される内容によっては
精神科嘱託医の相談も受けることができます。

相談窓口

■土佐清水市　　　健康推進課保健指導係（保健師）　  ☎82-1121
■幡多福祉保健所　健康障害課精神保健福祉担当
　　　　　　　　　☎0880-34-5124 または ☎0880-35-5979

心の健康相談のお知らせ

平成　　　年   月号5 27 6
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竜
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生
の
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組
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元
竜
串
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皆
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行
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然
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で
す
。海
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け
で
な
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あ
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り
、今
も
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ん
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力
の
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目
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ま
す
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そ
の
よ
う
な
竜
串
で
の
自
然
再
生
に
つ
な
が
る
取
組
活
動
を
と
り

ま
と
め
た「
活
動
メ
ニ
ュ
ー
リ
ス
ト
」を
作
成
し
ま
し
た
。　

　

一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
、協
力
し
合
っ
て
取
組
ん
で
い

く
こ
と
で
、こ
の
豊
か
な
自
然
環

境
が
次
の
世
代
に
も
引
き
継
が
れ

て
い
け
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

第
５
回

竜
串
の
自
然
再
生
に
つ
な
が
る
取
組

お
問
い
合
わ
せ

竜
串
自
然
再
生
協
議
会

（
土
佐
清
水
自
然
保
護
官
事
務
所
）

☎
０
８
８
０（
８
２
）２
３
５
０

今すぐ
Click!

サンゴの日（３月５日）に
リニューアルされた竜串自然再生
HPでも公開しています！
http://www.tatsukushi-saisei.com/

☞ここに掲載している資料は一部のみです。
　詳細を知りたい方は協議会までご連絡
　ください。

竜串　自然再生

うまれてきてくれて ありがとううまれてきてくれて ありがとううまれてきてくれて ありがとううまれてきてくれて ありがとううまれてきてくれて ありがとう

うまれてうまれて
きてくれてきてくれて
ありがとうありがとう
～ふるさと便り～～ふるさと便り～

うまれてうまれて
きてくれてきてくれて
ありがとうありがとう
～ふるさと便り～～ふるさと便り～

うまれて
きてくれて
ありがとう
～ふるさと便り～

みやじ じょうたろう

汐見町　宮地晟太良くん
平成2７年3月29日生
親からのメッセージ
「元気に育ってね！！」

かわおか あいる

ハイツ　河岡愛琉くん
平成2７年4月6日生
親からのメッセージ
「元気に大きく
　　　　　育って下さい」

まさき るい

柾木琉依くん
平成2７年4月7日生
親からのメッセージ
「元気に育ってね！！」

ふじむら おうか

ハイツ　藤村桜花ちゃん
平成2７年4月13日生
親からのメッセージ
「スクスクと元気に
　　　　　大きくなってね」

まつした りょうと

三崎浦　松下稜叶くん
平成2７年3月16日生
親からのメッセージ
「元気に育ってね」

大阪府守口市在住

柾木愉衣さん
　　りささんの子

以布利
岡林昌士さん時子さん孫

ふじい しょうき

藤井翔暉くん
平成26年7月12日生
親からのメッセージ
「元気で思いやりの
　ある子に育ってね」

福岡県飯塚市在住

藤井豊郁さん
　　恵美さんの子

養老
藤井俊昭さん末子さん孫

まつした けんと

三崎浦　松下廉叶くん
平成2７年3月１6日生
親からのメッセージ
「元気に育ってね」

グリーン

グリーン
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その⑫その⑫めざ
せ！

めざ
せ！

その⑫その⑫めざ
せ！

めざ
せ！

その⑫めざ
せ！

ジオパークだよりジオパークだよりジオパークだよりジオパークだよりジオパークだより

足摺半島の成り立ち

☆お問い合せ☆
観光商工課 ジオパーク推進室　電話82-1115

ジオパーク専門員の「土佐清水の地質を学ぼう！」
　紺碧の太平洋に突き出した足摺半島。東側の窪津地区は、

豊かな漁場に恵まれた漁師町で、津呂・大谷地区には海水

の浸食により形成されたといわれる標高６０ｍ級の海成段

丘が発達しています。

　西側の中浜・大浜・松尾地区では、全国シェア７割の生

産量を誇る宗田節の生産が盛んです。臼碆から足摺岬にか

けては、黒潮の荒波打ち寄せる海蝕によって切り立った断

崖の絶景が拡がります。

　今回は、亜熱帯植物の緑と白い岩石のコントラストが特

徴的な足摺半島の成り立ちを一緒に学んでみましょう。

　足摺半島の白皇山から南部では、白っぽい断崖

や巨石が多くみられます。これは、およそ1300万

年前にマグマが地下深部で徐々に冷えて固まった

花崗岩とよばれる火成岩です。

　足摺半島先端では、数千万年前の火山活動に

よってマグマが貫入し、花崗岩が形成され、その

後の度重なる地殻変動や長い年月の風化で、現在

の形になったと考えられています（右上図）。

　右の地図の点線の枠内では、海底にも花崗岩が

続いており、昔の火山の痕跡（マグマが通った痕）

を残っています。

1300 万年前（想像図）

約８km

地下深くでマグマが冷えて
固まる ( 花崗岩ができる )

足
摺
岬

白
皇
山

波や風雨で火山の大部分が
削られる

現在

約８km

土佐清水市

足摺岬

津呂

大浜

ジオパーク出前講座のご案内

　皆さんの地域に出向いて、ジオパークのことをわか

りやすく解説する出前講座を開催しています。

　「地域の宝さがし」のワークショップで土佐清水の

“えいもん”を再発見してみませんか？

　出前講座のご要望は、ジオパーク推進室までご相談

ください。

下川口浦地区での「地域の宝さがし」土佐清水市文化協会での講座

メジカ 宗田節

　ラドンは熱に弱いため、

冷鉱泉であることも重要で

す。足摺の良質の温泉は、

大地（ジオ）の恵みのひと

つです。

宗田ぶっしー 君
特技：日曜大工（かんな）

『足摺』という名前の由来は、
「弘法大師が金剛福寺まで足
を引きずって歩いたから」と
言われています。

万次郎足湯

　また、黒潮が接岸する足摺半島では魚介類など海の

幸に恵まれ、温暖な地域の沿岸部に育つウバメガシ等

を利用した宗田節作りは、ジオを活かした地域の特色

ある文化です。

　足摺のラドンを含む天然温泉は、花崗岩に含まれる

成分が長い年月を経て溶け込んだものです。

か こう がん

～ジオの恵み～

平成　　　年   月号7 27 6



国民年金国民年金国民年金国民年金国民年金日本年金機構幡多年金
事務所による出張年金

相談が予約制になります
　国民年金は、日本に住む２０歳以上６０歳未満のすべての人が加入し
なければなりません。届出は加入する時だけでなく、被保険者種別が変
わった時にも必要です。もし、届出されなかった場合、年金額が少なく
なったり、受け取れない場合もありますので、必ず届出をしましょう。
　国民年金の被保険者の種別は職業などによって３つのグループに分
かれており、それぞれ加入手続きや保険料の納付方法が違います。
　結婚や就職、転職、退職などで加入するグループが変わったときは、２
週間以内（第２号被保険者になった場合は、勤務先の事業主が５日以内）
に手続きをすることが必要です。
　会社で厚生年金に加入されていた方が、退職された場合には、ご本人
様のお住まいの市区町村役場の国民年金担当窓口で加入の手続きを
行っていただくことになります。
　その場合、退職された日の翌日から国民年金に加入されることにな
り、加入された日の属する月分から保険料を納付していただくことにな
ります。
　ただし、同一の月に２回以上年金制度を変更された場合には、その月
の月末に加入されていた年金制度の保険料を納付していただくことに
なります。

※相談には事前に予約が必要です。
　土佐清水市役所 市民課 住民年金係
　（８２－１１０７）までご連絡ください。
年金相談に必要なもの
●年金手帳や年金証書
●定期便の相談であれば送られてきた書類一式
●認印
●代理の場合は委任状（家族であっても必要
　です）が当日必要となりますので、必ず住
　民年金係にお問い合わせの上、事前にご準
　備ください。また、代理人の本人確認でき
　るもの（免許証など）が必要です。
～年金相談は毎月第２火曜日です～

被保険者種別
第１号
被保険者
第２号
被保険者
第３号
被保険者

どんな人が？
・学生
・自営業者　等
・会社員
・公務員　等
第２号被保険者
の被扶養配偶者

加入の届出は？
ご自身で市区役所
・町村役場へ届出

勤務先が届出

配偶者（第２号）の
勤務先へ届出

保険料の納付は？

ご自身で納付

勤務先で納付

なし（配偶者が加入する
制度が負担）

※お問合せ先　幡多年金事務所　　☎0880-34-1616
　　　　　　　市民課住民年金係　☎0880-82-1107

社会保障・税番号制度<マイナンバー>
マイナンバーとは？

国民一人ひとりが持つ12桁の個人番号のことです。マイナンバー制度（社会保障・税番号制度）は、
複数の機関に存在する個人の情報を同一人の情報であるということの確認を行うための基盤で
あり、社会保障・税制度の効率性を高め、国民にとって利便性の高い公平・公正な社会を実現する
ための社会基盤（インフラ）です。

住民票の住所に通知が届きます。住民票の住所と異なるところにお
住まいの方は、お住まいの市町村へ住民票の異動をお願いします。

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん

国民の利便性の向上

面倒な手続が
簡単に1

行政の効率化

手続が
正確で早くなる2

公平・公正な社会の実現

給付金などの
不正受給の防止3

 ！ 今後のスケジュール

 ！ 3つのメリット

平成27年
10月から

社会保障、税、災害対策の行政手続でマイナンバーが必要になります。申請者には、個人番号カード
を交付します。

平成28年
1月から

お手元に
マイナンバーを通知します。

マイナンバー
制度に関する
お問い合わせは

（全国共通ナビダイヤル）平日9時30分〜17時30分（土日祝日・年末年始を除く）0570-20-0178
マ イ ナンバー

※一部IP電話等で左記ダイヤルに繋がらない場合は、050-3816-9405におかけください。
※ナビダイヤルは通話料がかかります。※外国語対応（英語）は0570-20-0291におかけください。

６月の年金相談
日時：6 月 9 日（火）
　　　10 時～ 15 時（昼休みを除く）
場所：土佐清水市役所
受付：市民課　住民年金係
７月の年金相談
日時：7 月 14 日（火）
　　　10 時～ 15 時（昼休みを除く）

お問合せ先
市民課　住民年金係　☎８２－１１０７
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５
月
に
発
送
さ
れ
た
納
税
通
知

書
が
届
い
て
い
る
か
と
思
い
ま
す

が
、第
１
期
の
納
期
限
日
が
６
月
１

日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

納
税
が
お
済
み
で
な
い
方
は
お
早

目
に
納
税
を
お
願
い
し
ま
す
。ま

た
、縦
覧
期
間
が
６
月
１
日
で
終
了

と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

Ｑ　

届
い
て
い
た
納
税
通
知
書
を

無
く
し
て
し
ま
っ
た
場
合
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

Ａ　

一
度
お
届
け
し
た
納
税
通
知

書
を
再
発
行
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。課
税
の
内
容
が

知
り
た
い
場
合
は
名
寄
帳

（
有
料
）を
取
っ
て
い
た
だ
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、納

税
に
つ
い
て
は
納
付
書
を
再

発
行
い
た
し
ま
す
の
で
、市

役
所
税
務
課
固
定
資
産
税
係

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

Ｑ　

評
価
替
え
（
３
年
に
１
度
）
の

年
に
も
か
か
わ
ら
ず
、家
屋

の
評
価
が
下
が
ら
な
い
の
は

な
ぜ
で
す
か
？

Ａ　

家
屋
の
評
価
に
つ
い
て
は
最

終
的
に
再
建
築
価
格
（※

）
の

２
割
ま
で
下
が
れ
ば
、
そ
れ

以
上
評
価
が
下
が
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
家
屋
の

種
類
や
構
造
の
違
い
に
よ
り

減
価
さ
れ
る
年
数
が
違
い
ま

す
。
一
般
的
な
木
造
居
宅
で

あ
れ
ば
、
基
本
的
に
は
建
築

年
か
ら
２
０
年
以
上
経
過
し

て
い
る
建
物
は
評
価
が
下
が

り
ま
せ
ん
。

　

※

再
建
築
価
格
と
は
、評
価
の
対

象
と
な
っ
た
家
屋
と
同
じ
も

の
を
新
築
す
る
と
し
た
場
合

に
必
要
と
さ
れ
る
建
築
費
の

こ
と
で
す
。

Ｑ　

土
地
や
家
屋
の
場
所
が
知
り

た
い
場
合
は
ど
う
す
れ
ば
わ

か
り
ま
す
か
？

Ａ　

市
役
所
税
務
課
固
定
資
産
税

係
ま
で
来
て
い
た
だ
け
た

ら
、
場
所
の
特
定
を
い
た
し

ま
す
。
た
だ
し
、
山
林
等
場

所
の
特
定
が
困
難
な
場
合

や
お
時
間
が
か
か
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

〜
耐
震
改
修
工
事
さ
れ
た
方
へ

お
知
ら
せ
〜

　

耐
震
改
修
工
事
が
終
了
し
て
３

か
月
以
内
に
固
定
資
産
税
係
に
減

額
申
告
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
、
家
屋
（
床
面
積
1
2
0
㎡
ま

で
）
の
固
定
資
産
税
が
１
年
間
（
２

年
間
の
場
合
あ
り
）２
分
の
１
に
軽

減
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。詳
し

く
は
市
役
所
税
務
課
固
定
資
産
税

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

知
っ
て
お
き
た
い
固
定
資
産
税
③

平成27年度から適用される個人住民税の税制改正について
◎住宅ローン控除の延長、控除限度額の拡充（居住年：平成２６年１月１日～平成３１年６月３０日）

　平成25年度税制改正で、住宅ローン控除については、居住年の適用期限を平成25年12月31日から平成29年12月31日まで4年間延長

するとともに、この内、平成26年4月1日～平成29年12月31日までに入居し、かつ、取得費に含まれる消費税等の税率が、8％または

10％の場合、控除限度額が拡充されることとなりました。（さらに平成27年度税制改正で、居住年の適用期限が1年6カ月延長され、平

成31年6月30日までとなりました。) 

　所得税は平成26年分から、個人住民税は平成27年度から適用されます。   

◎上場株式等に係る譲渡所得及び配当所得等に対する軽減税率の特例措置の廃止

①上場株式等を譲渡した場合の株式等に係る譲渡所得等の課税の特例に関する特例措置の廃止

　平成21年1月1日から平成25年12月31日までの間に上場株式等を譲渡した場合の上場株式等の譲渡所得等に係る10％軽減税率（所

得税7％、住民税3％）の特例措置は、平成25年12月31日をもって廃止され、平成26年1月1日以後は、本則税率の20％（所得税15％、住民

税5％）が適用されます。  

②上場株式等の配当等に係る軽減税率の特例措置の廃止

　上場株式等の配当等に係る10％軽減税率の特例措置は、上記①と同様に廃止されました。

◎非課税口座内の少額上場株式等に係る配当所得及び譲渡所得等の非課税措置（いわゆるNISA）

　20歳以上（口座開設の年の1月1日現在）の居住者等を対象として、平成26年から平成35年までの間に、年間100万円を上限として非

課税口座内で取得した上場株式等の配当等やその上場株式等を売却したことにより生じた譲渡益が、非課税管理勘定が設けられた

日の属する年の1月1日から最長5年間非課税となります。

　非課税口座開設の手続き等、詳しい内容につきましては、国税庁ホームページをご覧ください。

【お問い合わせ先】市役所税務課市民税係　℡８２－１１２９　（直通）

平成22年度～平成26年度
3％（市民税1.8％、県民税1.2％）※所得税7％

平成27年度
5％（市民税3％、県民税2％）※所得税15％

区分
金融商品取引業者等を通じた譲渡等

上記以外

平成22年度～平成26年度
3％（市民税1.8％、県民税1.2％）※所得税7％
５％（市民税3％、県民税2％）※所得税15％

平成27年度以後
5％（市民税3％、県民税2％）

※所得税15％

個人住民税の控除限度額

所得税の課税総所得金額等×7％
(市民税4.2％、県民税2.8％)

※最高136,500円

所得税の課税総所得金額等×5％
(市民税３％、県民税２％)
※最高97,500円

○上場株式等の配当等に係る税率（対応する年度の住民税の税率と、前年の所得税の税率）

○上場株式等の配当等に係る税率（対応する年度の住民税の税率と、前年の所得税の税率）

最大控除額
200万円
300万円
400万円
500万円

各年の控除限度額
20万円
30万円
40万円
50万円

控除率
1.0％
1.0％
1.0％
1.0％

借入限度額
2,000万円
3,000万円
4,000万円
5,000万円

住宅区分
一般の住宅
認定住宅
一般の住宅
認定住宅

居住年

平成26年1月～3月

平成26年4月～平成31年6月30日
（消費税が8％又は10％の場合）
※認定住宅とは、認定長期優良住宅及び認定低炭素住宅をいいます。

所得税
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木造住宅耐震改修設計・工事費補助金に代理受領を取入れました
　土佐清水市木造住宅耐震改修設計・工事費補助金について、今年度より代理受領を取入れました。

　この制度は、耐震改修設計・工事のいずれかを行う際に、補助金の申請者が事前に委任申請することによって、実際

にかかった工事等の費用から補助金額を差し引いた額を施行業者に支払い、補助金は、市から施行業者へ直接支払う

というもので、申請者が工事等の費用を一旦全額支払う必要がなくなり、申請者の負担を軽減できることになります。

　ぜひ耐震改修設計・工事をご検討ください。

【補助対象者】

　●現に居住の用に供している土佐清水市内の既存木造住宅の所有者であること。
　　ただし、当該所有者と親子関係にある者等、特に必要と認めるものはこの限りではない。
　●市税等を滞納していないこと。

【補助対象住宅】 
     　【補助対象事業・補助率・補助金額】

　●昭和56年5月31日以前に着工されたもの
　●丸太組工法や大臣等の特別な認定を受けた工法に
　　よって建築されたものでないこと

※事前に木造住宅耐震診断を実施し、倒壊の恐れがあると判定された場合、木造住宅耐震改修設計・工事費補助金を
　利用することができます。
　詳しくは、下記の問い合わせ先にご連絡ください。

問い合わせ先　危機管理課　TEL　0880-87-9077　FAX　0880-82-2882

　初夏から秋にかけては、台風や前線の影響で、大雨、洪水、暴風、高潮による自然災害が発生しやすい季節です。近年、ゲ

リラ豪雨と呼ばれる急激な雨が降ることも増えています。

　また、大量の雨が降ると河川の水量が急激に増え洪水などの災害が発生する確率が高くなりますので、気象庁が発表

する「警報」などの防災気象情報に注意し、危険を感じたら早めの避難ができるよう、日頃から雨の降り方に注意しま

しょう。

　市では、災害の危険が迫った地域の住民に対して「避難準備情報」、「避難勧告」、「避難指示」を行ないます。

これらの指示等は、防災無線・広報車・消防団などによって伝えられます。

　危険を感じたり、市からの避難指示があった場合は、すぐにその指示に従えるよう準備し、あわてず速やか

に避難場所に避難しましょう。

（避難勧告等の発令区分）

補助対象事業

耐震改修設計費補助金

耐震改修工事費補助金

補助金額

200,000円/棟（上限）

900,000円/棟（上限）

補助率

2/3以内

10/10

風水害に備える

１．「大雨が降りだした！」「台風が接近している！」ときは

　・ 気象台が発表する「台風情報」、「警報・注意報」などに

     気をつけましょう！

　・危険な場所に近づかない

　・非常用持ち出し品を点検

　・避難の準備

２．災害発生の危険が迫ってきたら

住民に求める行動

家族等との連絡、非常用持出品の用意
等、避難準備を開始する。要配慮者等、特
に避難行動に時間を要する者は、計画さ
れた避難場所への避難行動を開始する。

通常の避難行動ができる者は、計画され
た避難場所等への避難行動を開始する。

避難勧告等の発令後で避難中の住民は、
確実な避難行動を直ちに完了する。
未だ避難していない対象住民は、直ちに
避難行動に移るとともに、そのいとまが
ない場合は生命を守る最低限度の行動
をとる。

発令時の状況

要配慮者等、特に避難行動に時間を要す
る者が避難行動を開始しなければなら
ない段階。人的被害の発生する可能性が
高まった状況。

通常の避難行動ができる者が避難行動
を開始しなければならない段階。人的被
害の発生する可能性が明らかに高まっ
た状況。

前兆現象の発生や、現在の切迫した状況
から、人的被害の発生する危険性が非常
に高いと判断された状況。人的被害の発
生した状況。

避難準備情報

避難勧告

避難指示
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今
月
の
コ
ラ
ム
は
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
だ
よ

り
５
月
号
に
掲
載
さ
れ
た
も
の
で
、
迷
信
と

差
別
に
つ
い
て
で
す
。

　

私
た
ち
の
周
り
で
は
、
お
祝
い
事
は
大
安

に
、葬
式
は
友
引
に
し
な
い
、と
言
っ
た
昔
か

ら
の
風
習
が
あ
り
ま
す
。
科
学
的
な
根
拠
は

な
い
迷
信
と
わ
か
っ
て
い
て
も
、
世
間
の
常

識
だ
か
ら
と
言
っ
て
な
か
な
か
改
め
る
こ
と

を
し
ま
せ
ん
。

　

根
拠
の
な
い
習
慣
が
あ
た
か
も
正
し
い
か

の
よ
う
に
取
り
扱
わ
れ
て
い
る
こ
と
。
こ
の

こ
と
が
迷
信
や
偏
見
に
よ
る
差
別
を
生
み
存

続
し
て
来
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
社
会
で
は
、
迷
信
だ
け
で
は
な

く
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な

ど
情
報
が
溢
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
こ

の
よ
う
な
情
報
を
鵜
呑
み
に
す
る
の
で
は

な
く
、
自
分
自
身
で
事
実
を
確
か
め
る
習
慣

を
身
に
つ
け
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

じ
ん
け
ん
課

迷
信
と
差
別

　

「
迷
信
」と
聞
い
て
み
な
さ
ん
は
何
が
思
い

浮
か
び
ま
す
か
？

　

身
近
な
と
こ
ろ
で
は
「
六
曜
」
が
あ
り
、
大

安
や
仏
滅
等
、「
日
が
良
い
・
悪
い
」で
吉
凶
を

判
断
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
祝
い
事
は
仏
滅

を
避
け
る
と
か
、
新
車
を
買
っ
た
と
き
の
納

車
日
は
大
安
に
、な
ど（
最
近
は
そ
れ
で
も
少

な
く
な
っ
た
？
）
私
た
ち
の
生
活
に
深
く
関

わ
っ
て
い
ま
す
。

　

私
が
子
ど
も
の
頃
、
親
が
葬
儀
に
出
席
し

た
後
に
、「
お
清
め
塩
」（
穢
れ
た
身
体
を
清
め

る
た
め
・・・
死
を
不
浄
と
し
て
忌
み
嫌
う
）を

使
っ
て
い
る
の
を
見
て
、
不
思
議
に
思
っ
た

も
の
で
し
た
。

　

「
風
邪
は
人
に
う
つ
す
と
治
る
」「
夜
に
爪

を
切
ら
れ
ん
」「
茶
柱
が
立
っ
た
ら
い
い
こ
と

が
あ
る
」「
ひ
な
祭
り
が
過
ぎ
た
ら
雛
人
形
を

片
づ
け
ん
と
嫁
に
い
き
遅
れ
る
」「
ス
イ
カ
の

種
を
飲
ん
だ
ら
盲
腸
に
な
る
」「
牛
乳
飲
ん
だ

ら
背
が
伸
び
る
」「
猫
が
顔
を
洗
っ
た
ら
雨
に

な
る
」な
ど
な
ど
、他
に
も
た
く
さ
ん
の
こ
の

よ
う
な
話
は
思
い
つ
く
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

と
あ
る
自
治
体
の
人
権
問
題
研
修
テ
キ
ス

ト
に
よ
れ
ば
、
こ
れ
ら
迷
信
を
判
断
材
料
と

す
る
意
識
と
、
部
落
差
別
を
支
え
る
意
識
と

は「
等
質
」で
あ
る
と
さ
れ
る
と
の
記
述
が
あ

り
ま
す
。

　

六
曜
に
代
表
さ
れ
る
い
わ
ゆ
る“
迷
信”

に
は
、
そ
の
判
断
基
準
に
合
理
性
や
科
学
的

根
拠
が
無
く
、
私
た
ち
が
物
事
の
判
断
を
主

体
的
に
行
お
う
と
し
な
い
こ
と
に
問
題
の

根
が
存
在
す
る
も
の
で
あ
り
、
そ
れ
は
部
落

差
別
が
実
態
と
し
て
今
な
お
根
深
く
社
会

に
存
在
し
続
け
る
こ
と
の
理
由
に
も
な
っ

て
い
る
こ
と
に
他
な
ら
な
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

（
迷
信
を
信
じ
る
こ
と
の
全
て
を
否
定
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）
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ー
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コ
ー
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ー
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○
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ん
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ー
ナ
ー
○

○
じ
ん
け
ん
コ
ー
ナ
ー
○

　高知地方法務局と高知県人権擁護委員連合会では，

学校における「いじめ」や家庭内における児童虐待な

ど，子どもの人権問題解消に向け，下記のとおり「子ど

もの人権１１０番」電話相談の強化週間を実施しま

す。期間中は相談時間を延長するとともに，土・日も電

話相談をお受けします。また，児童・生徒の皆さんが安

心して相談できるよう，フリーダイヤルになっていま

すので，学校や家庭，友達関係の悩みごとなど，何でも

ご相談ください。

○実施期間　平成２７年６月２２日（月）～

　　　　　　　　　　　６月２８日（日）

○受付時間　午前８時３０分～午後７時まで

　　　　　　ただし，土曜日・日曜日は午前１０時～

　　　　　　午後５時まで

○開設場所　高知地方法務局人権擁護課

○電話番号　０１２０（００７）１１０※フリーダイヤル
　　　　　　※ＩＰ電話からは接続できません。

○取扱内容　いじめ，体罰，児童虐待等の子どもを

　　　　　　めぐる人権問題

※相談は無料，秘密は厳守します。

※以上の記事に関するお問い合わせは

高知地方法務局人権擁護課

（℡０８８－８２２－３５０３）まで

　清水中学校と清水高等学校は、計画的・継続的な教育を行うこ

とによって生徒一人ひとりの個性や創造性を伸ばし豊かな人間

性を育み、特色ある教育課程の編成や教員及び生徒の交流など、

教育活動を推進することにより、地域・社会に貢献できる人づく

りを目指し、平成２６年度から「土佐清水市連携型中高一貫教育

推進事業」を行っております。

　ジョン万の故郷である本市では、児童生徒が国際的な共通語

である英語力を高めるため、英語検定の資格取得を推進及び支

援を下記のとおり行っておりますので、英語力アップをめざし、

小中高生のチャレンジをお待ちしています。

補助対象者：市内の小学校・清水中学校・清水高等学校に在学す

る児童生徒

補　助　額：公益財団法人日本英語検定協会が実施する、実用英

語技能検定料の１／２を補助します。（但し、同一学

年において同一の受験級は、一人２回までの補助と

します。また、１次試験のみの合格者も含みます）

詳しいお問い合わせ：土佐清水市教育委員会

学校教育課　担当：倉松　ＴＥＬ　８２－１１１６

全国一斉全国一斉
「子どもの人権「子どもの人権110110番」強化週間番」強化週間

全国一斉
「子どもの人権110番」強化週間

実用英語技能検定料の補助を行っています

清水小学校改築に係る事業計画説明会の開催について
　平成27年度から平成29年度まで実施予定の清水小学校改築工

事について事業計画説明会を下記の日程で行いますので、清水小

学校保護者をはじめ市民の皆様方のご来場をお待ちしております。

開催日時：平成27年6月13日(土)　午後3時から

場　　所：清水小学校体育館

問合せ先：土佐清水市役所教育委員会学校教育課　☎82-1116
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福祉事務所からのお知らせ福祉事務所からのお知らせ福祉事務所からのお知らせ６月は児童手当の「現況届」の月です

障害医療費受給者証（水色）該当となる方
65歳以上で初めて手帳（身障手帳1級・2級、療育手
帳A、A1,A2）を取得された方で後期高齢者医療保
険以外の方

高齢障害医療費受給者証（黄色）該当となる方
65歳以上で初めて手帳（身障手帳1級・2級、療育手
帳A、A1,A2）を取得された方で後期高齢者医療保
険対象者

○非課税世帯の方に発行されますので、平成２７年

６月３０日有効期限の受給者証（水色か黄色）をお

持ちの方でも、課税世帯に変更になった場合は、７

月１日からの受給者証は発行されません。

○医療保険に加入していない方（保険証を持ってい

ない方）は非該当です。

○また、これまで課税世帯で非該当であった方でも、

非課税世帯に変更になった方は、該当となります。

○平成２７年６月３０日有効期限の受給者証（水色

か黄色）をお持ちの方で、引き続き該当となる方に

は、６月上旬に申請書を送付いたしますので、必ず

受付期間中に手続きをお願いいたします。

○受付期間：平成２７年６月３日（水）～平成２７年

　　　　  ６月１９日（金）

○手続きに必要なもの：手帳・保険証・印かん

問合せ先：福祉事務所福祉児童係　

（電話番号：８２－１１１８）

　土佐清水市では、平成２７年４月より子育ての経

済的負担を軽減し、安心して子どもを産み育てるこ

とのできる環境づくりの一環として、子育てに必要

な紙おむつ関連用品の購入を以下のとおりサポート

します。

内　　容　市が指定する販売店で使用できる購入券

　　　　　を支給

対象商品　紙おむつ、布おむつ、おむつカバー、おむつ

　　　　　ライナー、おしりふき、ベビーソープ

対 象 者　次の条件をいずれも満たす人

　　　　　①市内に住所を有し、かつ居住している人

　　　　　②平成２７年４月１日以降に生まれ、

　　　　　　満１歳に満たない子どもと同居し、

　　　　　　養育している人

支 援 額　１人につき月額３，０００円分の購入券

申 請 先　福祉事務所福祉児童係

　　　　　電話　８２-１１１８

　児童手当を受給されている方は、毎年６月に「現況届」を提出しなけれ

ばなりません。

　この届は、毎年６月１日における状況を記載し、児童手当を引き続き

受ける要件があるかどうかを確認するためのものです。

　受給資格があっても期限までに、この「現況届」が提出されない場合

は、６月分以降の児童手当が受けられなくなる場合もありますので、ご

注意下さい。（公務員の方は勤務先へ申請して下さい）

　なお、対象者には事前に通知します。

【受給資格】

　中学３年生（１５歳年度末到達）までの児童を養育している方

【申請に必要なもの】

●印鑑（認印）

●厚生年金加入者は健康保険被保険者証（受給者本人のもの）

●平成２７年１月１日現在の住所が土佐清水市になかった方は、１月１

日の住所地の市町村長が発行する平成２７年度児童手当用所得証明

書（※父母のうち、父または母が一方の扶養になっている以外は、父

等及び母両名の児童手当用所得証明書が必要となります。）

●児童の住所が市外にあるときはその児童の住民票（世帯全員のもの）

※その他、通知時に同封されている申請書類をご持参下さい。

【受付場所】

　市役所福祉事務所福祉児童係（③番窓口）  又は  各市民センター

【受付期間】

　平成２７年６月１日（月）～６月３０日（火）＜土・日除く＞

※12時～13時の間も受付できます。

　消費税の増税に伴い、児童手当を受給される方を対象に今年度について

も「子育て世帯臨時特例給付金が支給されます。(特例給付の対象者は除く。)

　対象となる方には、児童手当の現況届と併せて申請書を郵送します。

詳しくは、同封の通知書または、市HPでご確認ください。

赤ちゃん紙おむつ等
購入支援事業がスタート
おむつ関連用品の購入を支援します

障害医療費受給者証（水色）
高齢障害医療費受給者証（黄色）の

更新について
有効期間が平成27年6月30日の方は

７月１日から更新となります

ひとり親家庭医療費受給資格の更新について
　６月はひとり親医療費受給資格の更新月です。対象になる方は次のと

おりですので、該当される方は必ず更新手続きをして下さい。

【対象者】

　現在、１８歳に達する日以後最初の３月３１日までにある児童（以下

「児童」）を監護し、その者の生計を維持する配偶者のない母又は父とそ

の児童。父母のない児童を監護し、その者と生計を同じくする姉、兄、祖

母又は祖父であって市長の認める者。（事実婚の状態にある方は対象外

となります。）

　ただし、所得税課税世帯は該当になりません。（申請者及び同一世帯も

しくは同一番地に居住している親族に所得課税者がいる場合は、非該当

となります。）

※所得税は平成22年度税制改正において、所得税法等の一部改正する法

律が施行され、年少扶養控除等の廃止が行われました。今回の更新で

は、年少扶養控除廃止前の規定を適応する経過措置が設けられてい

ますので、源泉徴収票等で課税状態である方も再計算するため該当

になる場合があります。

【受付期間】　平成２７年６月３日（水）～６月２２日（月）＜土・日を除く＞

　　　　　　　※１２時～１３時の間も受付できます。

【受付場所】　福祉事務所福祉児童係（市役所１階③番窓口）

　　　　　　　又は　各市民センター

【必要なもの】　受給者証（※現在ピンク色の母子家庭医療費受給者　　

　　　　　証をお持ちの方のみ）

　　　　　　　健康保険被保険者証（対象者全員分）

　　　　　　　印鑑（認印）

【お問い合わせ先】

　土佐清水市福祉事務所　福祉児童係　電話：８２-１１１８（直通）

６月１日から「子育て世帯臨時特例給付金」の申請受付を開始します

【お問い合わせ先】

土佐清水市福祉事務所 福祉児童係（③番窓口） 電話：８２－１１１８（直通）
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　広く住民にまちづくりへの参加の機会を保障する

とともに、住民・議会・行政が協働でまちづくりを進

めることを目的とした『住民基本条例（仮称）』に関す

る住民座談会を順次開催しています。

　座談会では、『住民基本条例（仮称）』の必要性や目

的をわかりやすく解説しますとともに、今、国・県が

積極的に進めています『まち・ひと・しごと地方創生』

に関して、本市が取り組んでいくためのご意見やア

イデアなども地域の方々からいただくことを目的と

していますので、みなさまの積極的なご参加をお願

いします。

　選挙管理委員会は、任期満了（平成２７年７月３１日）に伴

う、土佐清水市農業委員会委員選挙の日程等を次のとおり決

定しました。

●立候補予定者事前説明会　平成２７年６月２３日（火）
　午後１時３０分から　市役所第一会議室

●立候補予定者の事前審査　平成２７年７月１日（水）
　午前８時３０分から午後　５時００分まで

　選挙管理委員会事務局で行います。

◎告示日（立候補の届出日）　平成２７年７月８日（水)
　午前８時３０分から　午前１０時００分まで

　市役所第一会議室

　午前１０時００分から午後５時００分まで

　選挙管理委員会事務局

◎投票日（選挙の期日）　平成２７年７月１５日（水）
◎開票日時及び場所　　平成２７年７月１５日（水）
　 午後６時３０分から　市役所第一会議室

◎投票所入場券 
　この選挙は、選挙権が限られています。

　選挙権がある方（農業委員会委員選挙人名簿に登載さ

れている方）には、告示日後に「投票所入場券」を郵送しま

すので、投票所に持参してください。                                     

●期日前投票及び不在者投票
　平成２７年７月９日（木）～平成２７年７月１４日（火）

　午前８時３０分～午後８時００分 選挙管理委員会事務局

お問合わせ／選挙管理委員会℡82-1290

　住み慣れた地域でいつまでもいきいきと元気に暮らすため

には、病気を予防するだけでなく、健康づくりに取り組み、心身

の老化を予防することが必要です。

　そして、地域の中で自分らしく生きがいをもって活動するこ

とが大変重要となります。

　今回、講師に「土佐の国笑いと癒やし研究所認知症予防ネッ

ト高知」代表の及川勝栄氏ならびに、高知県立大学健康栄養学

部准教授の荒牧礼子氏を迎えて、それぞれ認知症予防と栄養を

テーマに講演を行います。

　たくさんのみなさんの参加をお待ちしております。

介護予防講演会のお知らせ

場　　所：土佐清水市天神町１４-１８　
　　　　 医療法人　清悠会　松谷病院

通学日数：わずか７日間で終了
　　　　　８/２３（日）スクーリング開始
キャリアアップ応援キャンペーン実施

対象：ヘルパー2級・初任者研修資格取得者
９７，２００円（税込・テキスト代込）

約４０，０００円もお得

将来、介護福祉士国家試験の
受験に実務者研修の修了が
必須となります。
※残席少なくなっています

　まずは、説明会へお越しください

　（予約不要）
（主催・問い合わせ）

三幸福祉カレッジ高知校
☎０８８ー８６１ー５０６１　担当/川田・橋本

『土佐清水市農業委員会委員選挙』『土佐清水市農業委員会委員選挙』
のお知らせのお知らせ

『土佐清水市農業委員会委員選挙』『土佐清水市農業委員会委員選挙』
のお知らせのお知らせ

『土佐清水市農業委員会委員選挙』
のお知らせ

日　程
６月１日（月）
２日（火）
３日（水）
４日（木）
１１日（木）
１２日（金）
１５日（月）
１６日（火）

開始時間

午後７時から

場　所
窪津区長場
三崎市民センター
以布利漁民センター
大浜区長場
松尾区長場
足摺岬区長場
大岐福祉センター
布老人憩いの家

◎主催　土佐清水市

～入場無料～
お問合せ先　市役所健康推進課社会長寿係　☎82-1254

実施日 時　間 開催場所 講　師 演　題

高知県立大学
健康栄養学部
准教授 荒牧礼子 氏

下浦

青年会館

足摺岬

区長場

午後2時～

3時50分

午後2時～

3時30分

土佐の国笑いと
癒やし研究所
認知症予防ネット高知
代表 及川勝栄 氏

介護予防のための
イキイキ食生活

笑いと優しさの
シャワーに包まれた
認知症予防ゲーム
『スリーＡ』とは

平成27年
6月10日
（水）

平成27年
6月18日
（木）

介護福祉士「実務者研修」
あなたの町で開催

地元で学べるチャンスです

★無料説明会のお知らせ★
説明会日時：６/１４(日）１４時～１５時

講座の詳細は
こちらから

ままちちででたたののままなあなをあをををああをを会談談会会 ななたた ちちちでで会会 たたたのののあ座座談会会会ををああななたた

『住民基本条例（仮称）』並びに
『地方創生』策定のための住民
座談会をあなたのまちで

開催します！
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チャイコフスキー
３大バレエ・ハイライト

年年年年年年 公公公公公公 ででででででででで全全全全全全全 各各各各各各各 にににににににに をををを与え与え与え与え与え与え与え与与え与ええ与 たたたたた

子子子子 もももももももももも大人大人大人大人大人大大大大人人大大人大人ももももももももも めめしめしめしめししめし スススるスるススステーテーテ ジジジ！！ジ！ジ

毎年の来日公演で全国各地に感動を与えた
名バレエ団が贈る、

子どもも大人も楽しめるステージ！

三井住友海上文化財団派遣コンサート

金金金金金金金金金管管管管管管管管管管奏奏奏奏者者者者者たたたたたたたちちちちち～～

ザ・チェンバーブラス
THE CHAMBER BRASS
～N響金管奏者たち～ キキキキ フフフフ・ククララララシシシシッッッククク・ババババレレレレレキエフ・クラシック・バレエ

とき：2015年7月28日（火）

☎0880-82-3300
（電話にてチケット予約可能）

ところ：土佐清水市立
　　　市民文化会館くろしおホール
全席指定　　一　般　　3,000円（当日3,500円）
　　　　　高校生以下　1,500円（当日2,000円）

19:00開演（18:30開場）

お問い合わせ

主催／土佐清水市、土佐清水市教育委員会、
　　　高知県、（一財）自治総合センター

主催／土佐清水市、土佐清水市立市民文化会館、高知県、
　　　（公財）三井住友海上文化財団
共催／土佐清水市教育委員会

とき：2015年6月17日（水）

☎0880-82-3300
（電話にてチケット予約可能）

ところ：土佐清水市立
　　　市民文化会館くろしおホール
全席自由　　一　般　　1,300円（当日1,500円）
　　　　　高校生以下　 800円（当日1,000円）

19:00開演（18:30開場）

お問い合わせ

●市民文化会館会員の方は、前売り券のみ、上記金額より200円割引いたします。
●当日券の割引はございませんのでご了承ください。
●未就学児の入場はご遠慮ください。
　※本コンサートは（公財）三井住友海上文化財団の助成により低料金に設定しています。

●宝くじの助成により、特別料金となっております。
●３歳以下のお子様のご入場はご遠慮ください。
●４歳以上有料。前売りにて完売の場合は、当日券の発売はございません。
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