
①居宅介護支援事業所
事業所名 住所 電話番号

あしずり居宅介護支援事業所 旭町１８－７１ ８２－５６０５
しみず居宅介護支援事業所 天神町１４－１８ ８２－５２７７
指定居宅介護支援事業所「あったか渭南」 越前町６－１０ ８２－５７３３
居宅介護支援事業所　あんきな家 加久見１４６４－２７９ ８２－００２２

②介護予防支援事業所
事業所名 住所 電話番号

土佐清水市地域包括支援センター 天神町１１－２ ８３－０２３３

③訪問介護
事業所名 住所 電話番号

ホームヘルプセンター「げんき」 旭町１８－７１ ８２－１２７５
ホームヘルプセンター「あったか渭南」 越前町６－１０ ８２－４１８５
合資会社サザンクロスしみず グリーンハイツ４１６－６５１ ８３－００６６
亀の子ヘルパーステーション グリーンハイツ８－２ ８２－１０５７

④通所介護 デイサービスセンターで、食事・入浴などの介護や機能訓練が日帰りで受けられます。

事業所名 住所 電話番号
デイサービスセンター　あんきな家　清水ヶ丘 清水ヶ丘３０－２ ８２－３３３５

⑤訪問入浴介護（予防）
事業所名 住所 電話番号

訪問入浴亀の子 グリーンハイツ８－２ ８２－１０５７

⑥訪問リハビリテーション（予防）
事業所名 住所 電話番号

訪問リハビリテーションげんき 旭町１８－７１ ８２－１２７５
渭南病院 越前町６－１ ８２－１１５１
松谷病院 天神町１４－１８ ８２－０００１

⑦通所リハビリテーション（予防）
事業所名 住所 電話番号

渭南病院 越前町６－１ ８２－１１５１
介護老人保健施設サンケアしみず 天神町１４－１８ ８２－５５８８
通所リハビリテーションげんき 旭町１８－７１ ８２－１２７５

⑧訪問看護（予防）
事業所名 住所 電話番号

訪問看護ステーションあったか渭南 越前町６－10 ８２－５２２２

⑨居宅療養管理指導（予防）
事業所名 住所 電話番号

渭南病院 越前町６－１ ８２－１１５１
松谷病院 天神町１４－１８ ８２－０００１

看護師などが家庭を訪問し、医療上の処置や点滴の管理等を行います。

医師、歯科医師、薬剤師、管理栄養士などが家庭を訪問し、療養上の管理や指導を行

います。

要介護の方の在宅サービスの計画（ケアプラン）を作成します。

要支援の方の在宅サービスの計画（ケアプラン）を作成します。

ホームヘルパーが家庭を訪問し、食事や入浴、排泄などの身体介護や、調理、掃除、生活

相談などの生活援助を行います。

入浴設備を備えた移動入浴車で、看護師や介護福祉士が訪問して、入浴介助を行いま

す。

理学療法士や作業療法士などが、家庭に訪問し心身機能の維持や回復を図るためにリハ

ビリを行います。

介護老人保健施設や医療機関に日帰りで通い、ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝが受けられます。

土佐清水市内の介護サービス事業所



⑩短期入所生活介護（予防）
事業所名 住所 電話番号

特別養護老人ホームしおさい 以布利８３－５ ８２－８３１９
ショートステイ　あんきな家　清水ヶ丘 清水ヶ丘３０ー2 ８２－３３３５

⑪短期入所療養介護（予防）
事業所名 住所 電話番号

介護老人保健施設サンケアしみず 天神町１４－１８ ８２－５５８８
足摺病院　介護医療院 旭町１８－７１ ８２－１２７５

⑫認知症対応型通所介護（予防）
事業所名 住所 電話番号

加久見１４６４－２７９ ８２－００２２

⑬地域密着型特定施設入居者生活介護
　 （ケアハウス）

事業所名 定員数 住所 電話番号
小規模ケアハウス　あんきな家 ２９名 加久見１４７３－２１５ ８２－００２２
ケアハウス　ひだまり ２９名 天神町１４－１８－１ ８２－５４４０

⑭認知症対応型共同生活介護（予防）
事業所名 定員数 住所 電話番号

ゆうゆうホーム ９名 浦尻４４９－２ ８３－０５０６
グループホーム「百日紅の家」 ９名 グリーンハイツ２０－２１ ８２－０９１９
グループホーム「第二百日紅の家」 ９名 グリーンハイツ４２－１ ８２－２０１１
グループホーム「第三百日紅の家」 ９名 グリーンハイツ４２－２７ ８２－５６６０
グループホームあんきな家 ９名 加久見１４６４－２７９ ８２－００２２

⑮介護老人福祉施設
事業所名 定員数 住所 電話番号

特別養護老人ホームしおさい ９０名 以布利８３－５ ８２－８３１９

事業所名 定員数 住所 電話番号
特別養護老人ホーム　あんきな家　清水ヶ丘 ２９名 清水ヶ丘３０－2 ８２－３３３５

⑰介護老人保健施設
事業所名 定員数 住所 電話番号

介護老人保健施設サンケアしみず ７０名 天神町１４－１８ ８２－５５８８

⑱介護医療院 長期にわたって療養が必要な方に対し、医療と介護が一体的に受けられる施設です。

事業所名 定員数 住所 電話番号
足摺病院　介護医療院 ２９名 旭町１８－７１ ８２－１２７５

住み慣れた地域で生活を続ける為に、地域の特性に応じたｻｰﾋﾞｽが受けられます。（原則

として他市町村のｻｰﾋﾞｽは受けられません。）

認知症のある方が共同生活を営む住居で、日常生活上必要な世話や、介護、機能訓練

などを行います。

寝たきりや認知症により日常生活において、常時介護が必要で、自宅での介護が困難な

方が入所します。

定員２９人以下の小規模な介護老人福祉施設で、食事・入浴などの介

護や健康管理が受けられます。⑯地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

病状が安定している方に対し、医学的管理のもとで、看護、介護、機能訓練などを行う施

設です。

福祉施設に短期間入所し、食事や入浴、排泄など日常生活上の支援や機能訓練が受け

られます。

老人保健施設などに短期間入所し、医学的管理のもとで看護、介護、機能訓練など日常

生活上の支援が受けられます。

認知症のある方を対象に、食事や入浴、専門的なケアが日帰りで受けられます。

デイサービスセンター　あんきな家


