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市民の動き
令和 7年 8月 31 日現在

人口
男
女
出生
死亡
転入
転出
世帯数

11,291 人
5,369 人
5,922 人

1 人
23 人
18 人
32 人

6,654 世帯

-35
-18
-17
-1
-3
4
16
-14

前月比

No.624

「いのちの電話」相談室 ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しください。
あなたがつらいとき、近くにいます。

高知いのちの電話協会
℡088-824-6300
毎日９時から21時まで

休日当直日

『中高生みらい議会』『中高生みらい議会』『中高生みらい議会』
７月３０日、８月２１日の２日間、市議会本会議場において
『中高生みらい議会』が開催されました。詳細は３ページに記載　









10 月 11 日・25 日　　　　
時　間：10時 30 分～ 11 時　対　象：子どもと保護者
※おでかけるんだパス「るんＰ」がたまります

℡８２－４１５１図書館からのご案内

あたらしく入った本の紹介

増田　由紀
リンクアップ
外山　美樹
文化庁
鷹に　智也
武藤　芳照
池田　千恵
ｓｈｉｚｕ
山口　亮子
野町　和嘉
神永　曉
池澤　夏樹
小澤　實
あさの　あつこ
町田　そのこ
青柳　碧人
辻堂　魁
川村　元気
東野　圭吾
渡川　鷹之
谷川　俊太郎

（他多数）
市民図書館の蔵書はホームページからも検索・予約できます。
アドレス　http://www.tosashimizu-public-library.jp

一般図書
親にスマホをもっと使ってもらう本
今すぐ使えるかんたんCanva 入門
すぐやる人の頭の中
発掘された日本列島　２０２５
防災リュック初めてＢＯＯＫ
足と爪のトラブル２０ケアのポイント
子どもの「イヤイヤ期」を楽しむ本
これが食べたくて今日一日頑張った！
農業ビジネス
野町和嘉　人間の大地
空と海と大地の言葉辞典
１９４５年に生まれて
近現代俳句
夫婦じまい
蛍たちの祈り
赤ずきん、イソップ童話で死体と出会う。
玉響
８番出口
マスカレード・ライフ
有明月の月下美人
行先は未定です

【開館時間】10時～ 19 時
　　　　　（5月～10月は開館時間を延長しています）
 　　※土日は 10時～ 18 時まで
【休 館 日】　10月 13 日（月・祝）
　　　　　　図書整理日：10月 31 日（金）

児童・中高生図書
謎ルール
あの夏のキミを探して
マンガでわかる子どものイライラが消える本
ゆるゆる妖怪図鑑
おいしゃさんにいくときの絵本
パンどろぼう　ほかほかいっしょにあそぶっく
ようかいとりものちょうX　20
走ってくれ、メロス。
クロニクル千古の闇　9～ 8
100 ぴきかぞくのいちにち
ひとのなみだ

高部　大問
汐見　夏衛
戸田　久実
かげまんが
WILLこども知育教育研究所
柴田　ケイコ
大崎　悌造
海野　さやかほか
ミシェル・ペイヴァー
古沢　たつお
内田　麟太郎

おはなし会（毎月第２・４土曜日）

ＡＬＴローズ先生とハドリ先生の英語の絵本よみきかせ
日　時：10月 23 日 ( 木 )　16 時から (30 分間 )
対　象：小学生　場　所：市民図書館 ２階視聴覚室
いずれのおはなし会・読み聞かせも無料、申し込みはいりません。
お気軽にご参加ください。
２０２５・第７９回読書週間
「こころとあたまの、深呼吸。」
読書週間１０月２７日 (月 ) ～１１月９日 (日 )
期間中さまざまな催しを行います。
詳細はくろしおニュース、チラシ等をご覧ください。
【第４４回土佐清水市読書感想文コンクール入選作品展】
読書週間期間中、土佐清水市内の小学校、中学校、高校の児童・生徒
の入選作品を館内に展示します。

市民図書館歴史講座　中浜万次郎と “ホーツン事件”
　捕鯨船「壹番丸」の船長時代に外国人による強盗未遂事件が発生。
当時幕府は、欧米の帝国主義を警戒し、事態を穏便に収めようとしま
した。その時、船長・万次郎はどう行動したのか。日本を取り巻く国
際事情を背景に事件の裏に隠された事実を探り、万次郎の行動を見つ
めていきます。
日　時：１０月１８日（土）　１３時３０分～１５時００分
場　所：２階視聴覚室
参加料：無料
定　員：２０名程度
申込・問合せ：８２－４１５１（土佐清水市立市民図書館）

除籍図書の配布を行います
１０月１日 (水 ) ～１０月３０日 (木 )
なくなり次第終了といたします。※お１人様１５冊まで

10月 15 日　　
時　間：10時 30 分～ 11 時　対　象：乳幼児と保護者　
※おでかけるんだパス「るんＰ」がたまります 　

乳幼児対象の読み聞かせ（毎月第 3水曜日） 

10月のテーマ：みてみて

＜10月・11月の移動図書館巡回日程＞
　（小学校・保育園・幼稚園を除く）

養老区長場
下川口郷
区長場　 
三崎浦区長場 
斧積区長場

１０月８日・１１月１２日（水）
加久見区長場
足摺岬区長場
松尾区長場
大浜区長場
中浜区長場

窪津区長場
津呂区長場
権現地区
集会所　
太陽の家
しおさい

１０月１４日・１１月１８日（火）
布福祉
センター
下ノ加江
市民センター  
教育センター　
以布利区長場
大岐福祉
センター  

竜串福祉
センター 
大津公民館
貝ノ川浦
区長場
下川口浦
区長場　
あんきな家
（清水ヶ丘)  

１０月９日・１１月１３日（木）

１０月１０日・１１月１４日（金）

１０月１６日・１１月２０日（木）

◎天候により日程が変わることが 
　あります。
◎場所がわからないときはお問い
　合わせください。

10：40～11：00
13：40～14：00
14：20～14：40
15：00～15：20
15：30～15：50

10：20～10：40
10：50～11：10

11：20～11：40

14：00～14：30
14：35～15：00

9：20～  9：40

10：10～10：30

11：15～11：35
13：25～13：45

10：10～10：30

10：50～11：10

11：40～12：00
13：10～13：30

13：45～14：05

10：00～10：20

10：50～11：10

11：20～11：40

11：50～12：10

13：35～14：00

移動公民館
　移動公民館は、地域に出向いて学習や交流の場として
行う事業です。
　年間を通して様々な内容・場所で実施しています。

ふるさと写真展 in 三崎ふれあいじんけん祭
　昨年に引き続き、三崎ふ
れあいじんけん祭において、
昭和期の同地区を振り返る
写真展を開催します。当時
の風景や人々の暮らし、昔々
の故郷を旅する写真展です。
　ぜひお越しください。

日　時：11月 1日（土）9時～ 12時 30 分
会　場：三崎小学校体育館（三崎ふれあいじんけん祭）
お申込：不要

※昨年とは違う写真を展示します

企業版ふるさと納税
三英化学株式会社様からご寄附をいただきました

　本年 5 月に、三英化学株式会社様から、企業版ふる
さと納税制度による寄附をいただき、８月８日に、同
社の辻内克人会長が市役所
に来訪され、感謝状を贈呈
いたしました。心からお礼
申し上げます。

　本寄附金は「結婚・出産・
子育ての希望をかなえる事
業」に活用させていただき
ます。
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三崎　西村 華乃音さん
令和 7年 6月 20日生まれ

「４KIDS仲良く、これから沢山思い出つくろうね」

三崎　西村 華乃音さん
令和 7年 6月 20日生まれ

「４KIDS仲良く、これから沢山思い出つくろうね」

かのんかのん

10月 12日（日）
14：00 ～ 15：30
（開場  13：30）

シンガー
木山　裕策

第 58回　2025　土佐清水
市　民　大　学　講　座
～ 知識の泉、生きる力 ～

ガンが教えてくれたこと
～自分に向き合って見つけた夢～

　大阪府出身。2005 年に甲状腺ガンが発覚。手術
を行った際、医師から失声の可能性を告げられ、長
年の夢だった歌手への挑戦を決意。4 人の子どもた
ちにあきらめない姿を見せたいと挑戦を重ね、2008
年「home」でメジャーデビュー。同年の第 59 回
NHK 紅白歌合戦に初出場を果たす。現在は講演会や
バラエティー番組などでも活躍中。

11月 9日（日）
10：00 ～ 11：30
（開場  9：30）

弁護士
菊地　幸夫

私たちのくらしと法律
～賢い消費者になろう～

　東京都出身。番町法律事務所所属。「アッコにおま
かせ！」や「ゴゴスマ」など多くのテレビ番組にレギュ
ラー出演中。共著に『こんなときにどうするー夫婦
と親子の法律相談』『守られる権利・守るべき法律』
など。弁護士業務の傍ら体力づくりにも勤しみ、地
元小学生のバレーボールチームの監督なども務めて
いる。公益財団法人日本バレーボール協会監事。

お問い合わせ　中央公民館　TEL 82-0472

【会場】中央公民館
【定員】各回 200 名　
　　　　※定員になり次第、締め切らせていただきますので、
　　　　　お早めにお買い求めください。

受講料
　全 講 座 券 : 1,200 円 　★300 円お得です！
　１ 講 座 券 :　500 円

下記の方は「無料」で受講できます
　● 18 歳以下
　● 身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健
　　福祉手帳・戦傷病者手帳所持者と介助者 1名
　　いずれの方も、前日までに中央公民館へお越
　　しいただき、受講券をお受け取りください。
　※手帳所持者の方は、必ず手帳をお持ちください。

受講券　絶賛販売中！
　中央公民館　　市役所総合窓口（市民課）
　各市民センター（下ノ加江・三崎・下川口）

11月 15日（土）
10：00 ～ 11：30
（開場  9：30）

元競泳選手
千葉　すず

あきらめない心、挑戦する心
　宮城県出身。5 歳で水泳を始め、中学 1 年生の秋
に大坂イトマン SC に所属。1991 年世界選手権自由
形で数々の日本新記録を樹立。400 メートルでは 3
位に入り、日本女子自由形で世界大会初のメダル獲
得となった。バルセロナ、アトランタの両オリンピッ
クで入賞。2000 年引退。現在は講演活動や障害者と
健常者を一緒に指導する独自の水泳教室も行う。

本講座は従来の「夏季大学講座」を
改称して行う事業です

主催　　　　土佐清水市
　　　　　　土佐清水市教育委員会

　　　　　　高知新聞社
天候や感染症の状況によっては、延期・中止・

内容変更をする場合があります。
　あらかじめご了承ください。

全講座 手話通訳あり

託児サービス

修了証贈呈

0 歳～小学 3年生対象
※各講座 3日前までの
予約必要
全講座受講した方
※希望者のみ

大阪府　長﨑 士さん
令和 7年 6月 3日生まれ
「お姉ちゃんと仲良くね」

中浜　長﨑 史朗さん・悦子さん　孫

大阪府　長﨑 士さん
令和 7年 6月 3日生まれ
「お姉ちゃんと仲良くね」

中浜　長﨑 史朗さん・悦子さん　孫

つかさつかさ

千葉県　宮本 彩葉さん
令和 6年 8月 28日生まれ

「いっぱい食べて、元気で大きくなってね」
加久見新町　山﨑 俊一さん・音子さん　孫

千葉県　宮本 彩葉さん
令和 6年 8月 28日生まれ

「いっぱい食べて、元気で大きくなってね」
加久見新町　山﨑 俊一さん・音子さん　孫

いろはいろは

東京都　東 蒼葉さん
令和 7年 7月 6日生まれ

「わんぱくでもいい、たくましく大きくなるように」
中浜　東 鉄弥さん　ひ孫

東京都　東 蒼葉さん
令和 7年 7月 6日生まれ

「わんぱくでもいい、たくましく大きくなるように」
中浜　東 鉄弥さん　ひ孫

あおばあおば

すばるすばる
旭町　武政 澄春さん
令和 7年 5月 14日生まれ

「春のようにあたたかく優しい男に育ってね」

旭町　武政 澄春さん
令和 7年 5月 14日生まれ

「春のようにあたたかく優しい男に育ってね」

令和７年9月３０日　　６２４


