
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

令和６年度 1月 どんぐりっこ 

土佐清水市子育て支援センター 

 

 

獅子舞いを見たり、コマを作ったりしました。

初めて見る獅子舞いに泣き出す子どももいま

したが、お母さんに抱っこしてもらって、1年

の無病息災をお祈りしました。その後、紙コッ

プでコマを作り親子で遊びました。 

【参加者の声】 
〇子どもがじーっと話を聞いていたので良かった。 
 手袋がかわいかった。 

おめでとう会 

（なでしこの

会） 

ぴよぴよクラブ 

手袋を使った手遊び 

 

“おはなしゆびさん”の手遊びと 

“てぶくろ”のお話をしました。 

お母さんと一緒に、保育士がする 

のをじーっと見ていました。終わ 

った後“ゆき”の歌もみんなで歌 

いました。 

 

【参加者の声】 
〇獅子舞いがすごく本格的で、見ていて楽し 
かった。 

〇コマ作りも簡単で、家でもすぐできる手順 
で覚えやすかった。 

〇縁起物なので、見ることができて良かっ
た。 

きれいなコマが 

完成しました。 

獅子舞いに、頭

をカチカチして 

もらいました。 



魚のさばき方教室 

    

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

   

    

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 

 

    

 

 

「3びきのこぶた」の人形劇を

しました。オオカミの登場に泣

きそうになった子どももいま

したが、親子でじっくりと安心

して見てくれました。 

お母さんと一緒に前に出て、

自己紹介をしました。 

手遊びを興味深々で 

見ています。 

漁師さんが釣った地元の魚を使って、土佐清

水市漁業士会・土佐清水市漁業指導所の方と 

一緒に、中央公民館で魚のさばき方教室を行

いました。あじをさばいてフライにしたり、漬

け丼にしました。その他、ぶり大根やあら汁サ

ラダも用意していただき、試食をしました。 

【参加者の声】 
〇魚をさばくことがなかったので、今日練習 
出来て良かった。 

〇魚の切り方を学べ、美味しく料理も出来ま 
した。 

完成した料理です。みんなで 

美味しく頂きました。 



    

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【参加者の声】 
〇鬼の角もすぐにできて、豆まきも子ども達が持ちやすい大きさで怖すぎ
ない雰囲気の中で参加出来て良かったです。 

〇鬼さんが来てくれて本人はドキドキだったみたいですが、楽しめたよう
で良かったです。 

〇毎年豆まきに参加させて頂き、家族での良い思い出が出来ました。 
〇毎年節分が楽しみでした。鬼も迫力あって良かったです。 

好きな色の毛糸を選んで巻き、 

フェルトで作った角をつけて 

鬼の帽子を作り、豆まきごっこを

しました。鬼の登場に少しびっく

りしていましたが、豆のボールを

一生懸命投げていました。最後に

鬼と一緒に踊ったり、写真を撮っ

たりして、節分ごっこを楽しみま

した。 

 

かわいい鬼の帽子が

完成しました。 

鬼の面作り＆節分ごっこ 


