
松　谷　病　院 （天神町） ☎82-0001

渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151

松　谷　病　院 （天神町） ☎82-0001

渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151

あしずり岬診療所 （天神町） ☎87-9100

松　谷　病　院 （天神町） ☎82-0001

渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151

渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151

休日当直医

5/07(日)

5/14(日)

5/21(日)

5/28(日)

6/04(日)

久松石油（越前町） 

カネニ石油（旭町） 

たけだ石油（元町） 

江口石油（大岐）、福山石油（足摺岬）

久松石油（越前町） 

日曜営業ガソリンスタンド

総　数

男

女

出　生

死　亡

転　入

転　出

世帯数

12,161人
5,751人
6,410人
2人
15人
47人
102人

6,926世帯

前月比

－68人
－38人
－30人
－2人
－6人
21人
77人

－3世帯

市民の動き 令和5年3月31日現在

5/03(祝)

5/04(祝)

5/05(祝)

5/07(日)

5/14(日)

5/21(日)

5/28(日)

6/04(日)

「いのちの電話」相談電話 ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しください。

あなたがつらいとき、近くにいます。

高知いのちの電話協会
☎ 088－824－6300
毎日9時から21時まで

祝！新一年生入学おめでとう

清水小学校1年1組

清水小学校1年2組

足摺岬小学校足摺岬小学校足摺岬小学校 三崎小学校三崎小学校三崎小学校 下川口小学校下川口小学校下川口小学校
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★申し込みは原則ご本人のみです。（15歳未満の未成年の場合は、法定代理人が行うことができます。）
★必要なもの（観光商工課で申し込みをする場合、必ずご持参ください。）
・マイナンバーカード
・マイナンバーカードの電子証明書のパスワード（数字４桁）
　※パスワードが不明な方は、ご本人がマイナンバーカードを持参し、市民課住民年金係へお越しください。
・ポイントを受け取るキャッシュレス決済サービスについてわかるもの（ご本人名義のカード、スマートフォン等）
　※例：Meji-Caめじか、楽天Edy(サニカ等)、WAON、ｄカード、ｄ払い、paypay、aupay
・公金受取口座に登録する口座番号がわかるもの（ご本人名義の通帳等）

マイナポイント第２弾のお知らせマイナポイント第２弾のお知らせマイナポイント第２弾のお知らせ

〇「とさしみず地域電子通貨Meji-Caめじか」でポイントを受け取る場合の注意点
　★申し込みは、９月29日(金)までに観光商工課でのみ可能です。（スマートフォンからの申し込みはできません。）
　★上記①の5,000円分のポイントを取得する場合は、チャージする現金20,000円をご持参ください。
　※観光商工課以外でチャージしてもポイントは取得できません。

〇下記①～③の条件を達成することで最大20,000円分のマイナポイントがもらえます！
　①マイナンバーカードの取得＋20,000円までのチャージまたはお買い物・・・最大5,000円分のポイント
　②マイナンバーカードの健康保険証としての利用申し込み・・・7,500円分のポイント
　③公金受取口座の登録・・・7,500円分のポイント
　※ご自身のスマートフォン等から申し込みできるキャッシュレス決済サービスもあります。

〇マイナポイントの申込期限は
　　　　　令和５年９月３０日（土）まで！
　※令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請した方が対象です

〇申し込み支援を観光商工課（市役所２階）で実施中です！
　★受付時間：平日8時30分～17時（お昼休みも申し込み対応を行っています）
　※窓口が混雑している際にはお待たせすることや、マイナポイント申込専用回線の全国的な混雑等により手続きがその日のうち
　　に完了しない場合があります。例えば、電子証明書の有効期限が設定されていない場合・有効期限が切れている場合などは、更新
　　が必要なため当日中に申し込みができません。あらかじめご了承ください。
　※申し込み状況の確認や一度手続きをされている場合でも、毎回マイナンバーカードとパスワードが必要です。

【問い合わせ先】
 マイナポイントの支援に関すること
 観光商工課　☎８２－１１１５
 マイナンバーカード・マイナポイントに関すること
 総合フリーダイヤル　０１２０－９５－０１７８
 （９時３０分～２０時）ダイヤル後５番

土佐清水市 「空き家バンク」 に
登録しませんか？

第66回 金婚夫婦祝福式典のご案内

　空き家バンクとは、移住・定住につなげる目的で、空き家情報

を市のホームページで公開するものです。

　空き家の所有者で「空き家を貸したいけれど家財道具が残っ

ている」、「空き家の修繕が必要」などのことでお困りの方には、

荷物整理や空き家改修に対する一部

補助制度があります。

　空き家をお持ちの方は、ぜひご連絡

ください。

【問い合わせ先】
　企画財政課地域づくり支援係　☎８２－１１８１

土佐清水　移住希望者向け賃貸空き家情報 検索

　高知新聞社・ＲＫＣ高知放送・高知新聞社会福祉事業団の主
催にて、半世紀もの長い間、ともに支え合って歩んでこられたご
夫婦を対象に「金婚夫婦祝福式典」が実施されます。金婚式の記
念にどうぞご応募ください。
式典日時：９月１日（金）　１４時開始
会　　場：四万十市　新ロイヤルホテル四万十
資　　格：昭和４８年１月１日から同年１２月３１日までに婚
　　　　　姻届を出されている高知県在住のご夫婦。
　　　　　（初めて申し込みをされる夫婦はそれ以前の届出も可）
　　　　　※過去にお申し込みいただいたご夫婦の受付はできません。
申込方法：健康推進課（社会長寿係）または各市民センター（下
　　　　　ノ加江・三崎・下川口）にある申込用紙に、ご夫婦の
　　　　　住所・郵便番号・氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・
　　　　　職業・電話番号・結婚記念日等を明記してお申し込
　　　　　みください。
　　　　　※パソコン、スマートフォン、タブレット端末からの
　　　　　　申し込みは、高知新聞企業ウェブサイトで詳細を
　　　　　　確認してください。
締　　切：６月２日（金）
【問い合わせ先】健康推進課社会長寿係　☎８２－１１２０
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令和５年度の新型コロナワクチン接種について

飲食ブース

チャレンジャー募集!!

2023年度計量器定期検査のお知らせ

「さばいばる中央町チャレンジショップ」出店者募集しています。

「チャレンジショップとは？」

　空き店舗の活用や創業者の育成を目的として、実際に営業する

ことで勉強や経験を積み、将来の新規開業につなげる場を提供し

ています。

　経営相談・お店のPRなどのサポート体制もあり、初めての方

でも大丈夫！

　土佐清水市中央町商店街であなたの夢を育ててみませんか？

対象者

　取引上または証明上において、はかりを使用する方

　市で把握している検査対象者には、別途はがきで通知します。

　新型コロナワクチン接種について、特例臨時接種期間（無料で
接種できる期間）が１年間延長され、令和６年３月末（令和５年度
末）までとなりました。令和５年度に実施する追加接種について
は、年齢等により年２回または年１回の接種が可能です。

※基礎疾患を有する方や医療従事者・介護従事者の方で接種を　
　希望する場合は、接種券発行申請の手続きが必要です。

・令和５年度の接種のタイミングは、基本的に秋冬に１回。重症
　化リスクの高い方や医療従事者・介護従事者については春夏に
　も１回追加で接種ができます。
・令和５年春開始接種に使用するワクチンはオミクロン株対応
　２価ワクチン。秋開始接種に使用するワクチンは今後検討予定
　となっています。
【令和５年春開始接種について】
　令和５年春開始接種については、重症化リスクが高い方など、
対象者を限定して接種が行われます。

○令和５年春開始接種を受けるための手続き
・６５歳以上の方：年齢ごとに接種券をお送りしますので、手続
　きは不要です。接種券が届きましたら、接種券に同封している
　お知らせをご確認のうえ各自でご予約ください。
・６５歳未満で基礎疾患を有する方及び医療従事者や介護従事
　者の方：接種券発行の手続きが必要です。接種を希望する場合
　は下記までご連絡ください。
　
【１～２回目の接種について】
　１～２回目が未接種の方も、接種できる期間が延長されていま
す。接種を希望する方は、お早めに下記までご連絡ください。接種
人数の調整等により、接種日が限定される場合がありますので、
あらかじめご了承ください。

【その他】
・土佐清水市に転入した方については、接種券の発行手続きが必
　要になりますので、下記までご連絡ください。

※令和５年３月３１日時点での予定となっていますので、今後内
　容が変更となる場合があります。

【問い合わせ先】健康推進課新型コロナ予防接種係
　　　　　　　☎８７－９０２３

※廃業等で受検の必要がなくなった場合は、事前にご連絡ください。

※検査料は、当日現金でお支払いいただきますので、ご準備をお

　願いします。

【問い合わせ先】高知県計量検定室　☎０８８－８４５－７７７０

　　　　　　　市役所観光商工課　☎８２－１１１５

【問い合わせ先】

　中央町商店街振興組合

　さばいばる中央町チャレンジショップ事務局

　〒787-0324　土佐清水市中央町2-4

　☎090-1177-3838

　（土・日・祝を除く10時～17時）　　　　　　　土佐清水市ホームページ

物販
・

サービス
飲食

事務所

検査時間

13：00 ～14：00

15：00 ～16：30

10：00 ～11：00

13：00 ～14：00

15：00 ～16：00

19：30 ～10：30

11：00 ～12：00

14：00 ～16：00

19：00 ～12：00

検査月日

5月 29日（月）

5月 30日（火）

5月 31日（水）

6月 01日（木）

検査場所

以布利漁民センター

下ノ加江市民センター

足摺岬区長場

窪津区長場

中浜区長場

三崎市民センター

下川口市民センター

土佐清水市役所

【令和５年度の接種予定について】
○令和５年春開始接種（５月中旬～８月）

高齢者（65歳以上の方）
基礎疾患を有する方（5～64歳）※
医療従事者・介護従事者等※
上記以外の方

対象者
○
○
○
×

○令和５年秋開始接種（9月～12月）

２回以上接種を完了した方全員
対象者
○

対　象　者

新型コロナワクチンの予防接種を２回以上完了
し、直近の接種日から３か月以上が経過してい
る次のいずれかの要件に該当する方
①高齢者（６５歳以上の方）
②基礎疾患を有する方（５～６４歳）
③医療従事者や介護従事者としてお勤めの方
※②または③に該当する方は接種券発行申請の
　手続きが必要です。

使用するワクチン ファイザー社またはモデルナ社のオミクロン株
対応２価ワクチン

受けられる時期 令和５年５月中旬～８月
費　　　用 無料

検査日程
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　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定免除）、納付猶

予、学生納付特例の承認を受けられた期間がある場合、保険料を

全額納めた方と比べ、老齢基礎年金（６５歳から受けられる年金）

の受け取り額が少なくなります。

　将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、免除等の承認を

受けた期間の保険料については、１０年以内であれば遡って納め

る（追納する）ことができます。

　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年度から起算して

３年度目以降の追納の場合、当時の保険料額に一定の加算額が上

乗せされます。

　追納は、古い月のものから納付することとなりますが、次の点

にご注意ください。

◎一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料が納付されていな

　ければ追納はできません。

◎「法定免除・申請免除期間」が「納付猶予・学生納付特例期間」よ

　り先に経過した月分である場合は、どちらを優先して納めるか

　本人が選択できます。

　詳しくは「ねんきん加入者ダイヤル」またはお近くの年金事務

所へお問い合わせください。

 【問い合わせ先】

　ねんきん加入者ダイヤル　☎０５７０－００３－００４

　幡多年金事務所　　　　　☎０８８０－３４－１６１６

①日本年金機構幡多年金事務所による出張年金相談（※要予約）
【5月の年金相談】日時：5月09日（火）９時３０分～１５時（昼休みを除く）
【6月の年金相談】日時：6月13日（火）９時３０分～１５時（昼休みを除く）
※年金相談は毎月第２火曜日です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止になる場合があ
　ります。
○場所：土佐清水市役所
○相談当日の窓口：市民課住民年金係
☆予約申込は、幡多年金事務所　【０８８０－３４－１６１６】へ
　　　　　　　　　　　　　　　  音声案内　１ ⇒ ２
　お待たせ時間を短縮するために、事前予約受付にしています。
　※当日の窓口受け付けはできません。
【年金相談に必要なもの】
 ①年金手帳や年金証書
 ②定期便の相談であれば、送られてきた書類一式
 ③代理の場合は年金相談専用の委任状（家族であっても必要で
　 す）が当日必要となります。専用の様式は幡多年金事務所また
　 は市役所市民課にありますので、事前にご準備ください。また、
　 代理人の本人確認ができるもの（免許証など）が必要です。

②幡多年金事務所（四万十市）での年金相談（※要予約）
【幡多年金事務所　住所：四万十市中村東町2-4-10】
☆予約申込は、
●前日まで　ねんきんダイヤル【０５７０－０５－４８９０】へ
●当　　日　幡多年金事務所　【０８８０－３４－１６１６】
　　　　　　　　　　　　　　　 音声案内　１ ⇒ ２　
☆予約相談希望日の１か月前から当日まで受付しています。
　ご予約の際は、基礎年金番号がわかる年金手帳や年金証書を
ご準備ください。
　予約相談の実施時間帯は、
●月　曜　日　８時３０分～１８時
●火～金曜日　８時３０分～１６時
●第２土曜日　９時３０分～１５時

年金相談のお知らせ

国民年金保険料の免除期間・
納付猶予期間がある方へ

自動車税の納付について

　軽自動車税の納期限は５月31日(水)です。納税通知書は５月２
日（火）以降発送予定です。
　納期内に金融機関、コンビニエンスストアまたは市役所及び市
民センターでの納付をお願いします。 
　また、スマートフォンのアプリ利用による納付も可能です。詳
しくは納税通知書の裏面をご覧ください。
　なお、納付後に受け取る納税証明書は、車検を受けるときに必
要ですので、大切に保管してください。

◎軽自動車税の減免申請期間は
　　　　　　　　　　　　 ５月31日（水）までです。 

　軽自動車を所有する方で、一定の要件(障害の程度、軽自動車の
名義、使用目的等)を満たす場合は、申請により軽自動車税の減免
が受けられますので、納税通知書が届きましたら申請期間内に手
続きをお願いします。
　なお、減免の基準日としては、毎年４月１日現在の状況をもっ
て判断します。

【減免に必要な書類】        
 ①各手帳　　②運転免許証　　③自動車検査証　　④印鑑
 ⑤軽自動車税納税通知書  
 ⑥マイナンバーカード又は通知カード
 　（平成２８年度からマイナンバーが必要になりました。） 
 ⑦通学・通院等証明書
 　（障害者本人が自動車を所有し、運転する場合以外）
 　※証明書の様式は税務課にあります。

　減免の対象となる軽自動車等は障害者お一人につき１台です。
すでに普通自動車で減免を受けている場合などは、軽自動車税の
減免はできません。       
　前年度分が減免となっている方（身体障害者等の一定条件を満
たす方）で住所・手帳の等級・車両等に変更がない場合は、継続し
て減免を受けられますので、減免申立書（継続用）に必要事項記入
の上、マイナンバーカード又は通知カード及び免許証、身体障害
者手帳等の本人確認書類のコピーとともに同封している返信用
の封筒にて、 お早目に返送してください。
　ただし、使用状況に変更があった場合は5月31日（水）までに再
申請の手続きが必要となりますのでご注意ください。
          

【問い合わせ先】税務課市民税係　☎８２－１１２９

　５月上旬発送予定の自動車税種別割の納期限は５月３１日（水）

となっています。納付は必ず納期限までにお済ませください。

　銀行、郵便局、農協などお近くの金融機関やコンビニエンスス

トア、県税事務所の窓口、ＰａｙＰａｙなどのスマホ収納での納

付が可能となっています。

　さらに今年度より、地方税統一QRコードを利用して「地方税お

支払いサイト」からのクレジットカード納付（※別途手数料がか

かります）もご利用可能となりました。（詳しくは、納税通知書の

裏面をご覧ください。）

　また、金融機関で納付の際には、簡単・便利な口座振替の利用・

申し込みもご検討ください。

　自動車税種別割についての質問・相談がございましたら、下記

までお問い合わせください。

　なお、身体障害者等の方の減免手続きの期限も５月３１日（水）

までとなっておりますのでご留意ください。

※QRコードは（株）デンソーウェーヴの登録商標です。

【問い合わせ先】高知県幡多県税事務所　☎０８８０－３５－５９７２

軽自動車税(種別割)についてのお知らせ

高知県からの
お知らせ
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市民課環境室からのお知らせ　【問い合わせ先】☎８２－１２１４

うちは関係ないと思っていませんか！？「インボイス制度」

市内一斉清掃のお知らせとお願い

一斉清掃実施予定日：６月４日（日）

　消費税の軽減税率制度の実施に伴い、令和５年１０月１日か
ら消費税の仕入税額控除の方式としてインボイス制度 (適格請
求書等保存方式)が始まります。
　インボイス制度が始まると、原則としてインボイス（適格請求
書）発行事業者から インボイスを受け取った場合のみ、仕入税額
控除（消費税申告時の経費としての控除）が可能となり、インボイ
スを受け取らなかった場合は、仕入税額控除ができなくなります。
　また、インボイスを発行できるのは、インボイス発行事業者と
して税務署で登録を受けた課税事業者のみです。免税事業者か
らの仕入れは仕入税額控除ができません。
　インボイス制度は売り手、買い手どちらの立場でも事前準備
が必要な制度のため、現在、消費税の免税事業者の方もご自身の
事業の取引実態に合わせて対応してください。
　インボイス発行事業者となるための登録はすでに始まってい
ます。
　制度に対応するためのレジや経理・発注システムの改修、取引
先との確認など事前準備等が必要となるため、お早めにご登録
ください。
【問い合わせ】 
・インボイス制度に関する一般的なご質問やご相談
 国税庁「インボイス制度電話相談センター」 0120-205-553（無料）
 受付時間： 9時～17時（土日祝除く）
・中村税務署　☎0880-35-2135

　６月５日は、皆様に自然環境の大切さとその保全の重要性に関
心を持っていただくため、平成５年に「環境の日」と定められまし
た。また、６月は環境月間としても位置付けられております。
　本市でも６月の第１日曜日に合わせて市内全域を一斉清掃す
ることで、地域生活の向上と「明るく住みよい郷土」づくりだけで
なく、各地区が主体となり、地域住民の皆さまのご参加と、市内業
者の皆さまのご協力もいただき、河川・海浜・公園・側溝をきれい
にします。
　皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

※注意していただくこと
　家庭ごみや事業所ごみ等の一般ごみは出さないでください。
　ごみを運搬してくれる車が各地区を巡回します。
　この車は、各事業者の方々のご厚意によりご協力いただいてお
　りますので、自分で清掃したごみは、責任をもって積み込んで
　ください。

　飼い犬には「年１回の狂犬病予防注射」を受けることが法律に
より義務付けられています。
　下記の日程で実施しますので、都合のいい会場にお越しください。
　また、新規登録の受付も同時実施しております。

◎当日お持ちいただくもの
■登録のある飼い主には、令和５年度狂犬病予防集合注射のお知
　らせをお送りする際に、問診票を同封しておりますので、記入
　のうえ必ずお持ちください。（お持ちでない場合は受付の際に
　お渡ししますが、少しお時間をいただくため、注射の順番を後
　とさせていただきます。）
■料金　狂犬病予防注射料　　　　３，３００円
　　　　飼い犬の新規登録手数料　３，０００円
　※令和５年度より、狂犬病予防注射料が変更されておりますの
　　でご注意ください。
　※当日は混雑しますので、お釣りのいらないようにご協力を
　　お願いします。
◎手続きについて
■狂犬病予防集合注射に併せて犬の新規登録をする場合、受付に
　お声掛けください。登録申請書をお渡ししますので、記入いただ
　いて、申請書の提出に併せ、注射の受付をさせていただきます。
※注意事項※
〇集合時間に集まっている方の注射が終わり次第、次へ移動しま
　すので集合時間までに会場へお集まりください。
〇注射の際に犬が暴れないよう押さえられない場合、注射をお断
　りすることがありますので、必ず犬を押さえられる方がお連れ
　ください。
〇集合場所では、ほかの方との距離を適切に取っていただき、新
　型コロナウイルス感染症対策にご協力いただきますようお願
　いします。

令和５年度狂犬病予防集合注射
5月実施日程のお知らせ

ゼロカーボンシティへのみちしるべ ②
　「ゼロカーボンシティへのみちしるべ」では、全12回にわたり、
CO2実質排出量ゼロへの道しるべとなる情報をお届けしていま
す。
　第２回となります今回は、正しいリサイクルについてお届けい
たします。
　リサイクルの基本はアルミ缶からアルミ缶へ、紙から紙へ、
ペットボトルからペットボトルへと、同じものに再利用されま
す。ですが、違う種類のものが同時に廃棄されていたり、十分に洗
浄されていないなど、状態の悪いものがあると、リサイクルでき
なかったり、再生品の質が落ちてしまいます。また、リサイクルで
きなかったものはそのまま廃棄されてしまいます。
　土佐清水市では皆さまにご協力いただき、年間およそ50ｔの
ビン・カンを資源ごみとして収集し、およそ20ｔのビン・カンが
再生されました。ですが、中間処理の段階で発生する残渣がおよ
そ13ｔ発生し、再生できずに焼却処分されています。また、紙類
の分別がされておらず、収集できなかった事例もあります。
　令和４年度から小型家電や小型充電式電池を市役所や各市民・
福祉センターにて回収しています。これまで混合ごみや粗大ごみ
として廃棄していました電子レンジ等の小型家電もリサイクル
の対象となりました。
リサイクル対象品を廃棄する際の注意事項
・ビン・缶・ペットボトルはラベルを外して中身をしっかり洗浄する。
・ビン・缶・ペットボトルは飲み物や食べ物が入っていたものの
　み対象です。（窓ガラスなどは材質が違うため、リサイクルでき
　ません。）
・紙類は雑誌・新聞紙・雑がみなど、種類ごとにまとめて出す。
・汚れの激しいビン・缶・ペットボトル・紙類は混合ごみで廃棄す
　る。（他のきれいなものに汚れが移ってしまったり、再生品の質
　が下がる原因になります。）
・電子レンジ等の小型家電は、食べ物等の汚れをなるだけ取り除く。
・小型家電や小型充電式電池を混合ごみや粗大ごみで廃棄しな
　いようにする。（電気で動き、家電リサイクル対象４品目及び
　マッサージチェア・木製のスピーカー以外のものは、基本的に
　小型家電として回収しています。ご不明な点がございましたら
　市民課環境室までお問い合わせください。）　

　上記を守って、リサイクルでき
るのに廃棄されてしまうものを減
らし、資源を節約することで、CO2
排出量ゼロに近づきます。

地　区
市街地
三　崎
下川口

下ノ加江

５月１６日 （火）
集合時間
19：30
10：15
10：45
12：10

会　 場
中央公民館駐車場
三崎市民センター

下川口市民センター
下ノ加江市民センター
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県営住宅入居者募集

じんけん課からのお知らせ　【問い合わせ先】☎８２－１１２４

弁護士無料相談

人権相談所を開設します
行政相談・人権相談のお知らせ

　家庭や職場・地域などで困っていることや心配ごとがあり
ましたら、一人で悩まずにご相談ください。

　「人権」とは、「人が幸せに生活するために必要な権利」です。
　人権擁護委員は、現在、高知県内に約１８０名が配置されてお
り、地域住民の皆さんが、人権について関心を持ってもらえるよ
うな啓発活動を行ったり、法務局や市役所などの公共施設等に
おいて、家庭や職場内における問題、コロナに関する差別問題、
セクハラ、ＤＶ、いじめ、インターネット上の誹謗中傷など、人権
問題に関するあらゆる相談をお受けします。相談は無料で、秘密
厳守となっていますので、一人で悩まずお気軽に法務局または
人権擁護委員にご相談ください。
　また、６月１日の「人権擁護委員の日」にあわせ、下記のとおり
人権相談所を開設します。相談は無料で秘密は厳守されます。安
心してご相談ください。

　　日時：６月１日（木）　１０時～１２時、１３時～１５時
　　場所：三崎市民センター

■時　　間：10時～12時　※1人30分以内です。
■開催場所：中央公民館２階会議室  
■同じ内容の相談は１回限りです。また、担当弁護士が既に相手方
　の相談を受けている場合は、相談を受けることができません。

次回相談日
6 月 8 日（木）

予約受付開始日
5 月 8 日（月）

偶数月
第２木曜日

事前予約が
必要です

身近な１１の人権課題について（第11回）
子どもの人権

　土佐清水市が取り組む身近な人権課題の一つが、「子どもの
人権」です。
　子どもが、人間らしく、幸せに生きられ、健康に成長するため
に必要なことは、「子どもの権利」が守られることです。
　子どもがどんな権利をもっているのかを定めたのが、１９９０
年に国際条約として発効された「子どもの権利条約」です。今回
はこの条約の４つの原則について紹介します。
　１つ目は「命を守られ成長できること」です。すべての子ども
の命が守られ、もって生まれた能力を十分に伸ばして成長でき
るよう、医療、教育、生活への支援などを受けることが保障され
ます。
　２つ目は「子どもにとって最もよいこと」です。子どもに関す
ることが決められ、行われる時は、「その子どもにとって最もよ
いことは何か」を第一に考えます。
　３つ目は「意見を表明し参加できること」です。子どもは自分
に関係ある事柄について自由に意見を表すことができ、おとな
はその意見を子どもの発達に応じて十分に考慮します。
　４つ目は「差別のないこと」です。すべての子どもは、子ども
自身や親の人種や国籍、性、意見、障がい、経済状況などどんな
理由でも差別されず、条約の定めるすべての権利が保障されま
す。
　この条約は、第１次・第２次世界大戦によって多くの子ども
が犠牲になった悲惨な現実を受けて生み出されました。しかし
近年でも、いじめや体罰を理由にした児童・生徒の自殺や、保護
者の養育放棄による乳幼児の衰弱死、また、インターネット上
の誹謗中傷やプライバシーの流出など、子どもが被害者となっ
ている事案が後を絶ちません。
　私たち一人ひとりが子どもたちに起きている現状を知り、
「子どもの権利」が守られるよう行動していくことで、子どもが
ひとりの人として生きられる社会を実現していきましょう。

　相談は無料で秘密は厳守されます。安心してご相談ください。

　　日時：５月１１日（木）　１０時～ 1２時、１３時～１５時
　　場所：市役所２階　第３会議室

【問い合わせ先】総務課広聴広報係　☎８２－１１３４

犯罪被害に関する
出張法律相談のお知らせ

　こうち被害者支援センターでは、事件や事故等の被害にあわれ

た方々を対象に、当センター登録弁護士と犯罪被害相談員による

無料の出張法律相談を実施しています。

　ご希望の方は、下記まで事前にお申し込みの上、ぜひご利用く

ださい。

場所　幡多総合庁舎２階会議室（四万十市中村山手通19）

日時　令和5年5月16日、7月18日、9月19日、11月21日

　　　令和6年1月16日、3月19日

　　　奇数月第3火曜日13時30分から15時30分の間に行います。

共催　認定特定非営利活動法人こうち被害者支援センター、

　　　法テラス高知、高知県

【申し込み・問い合わせ先】

 認定特定非営利活動法人　こうち被害者支援センター

 ☎088-854-7511（平日9時～17時）

 ※予約はできるだけ事前にお願いします。

　今回、土佐清水市内で募集を行う団地は、清水(１戸)団地です。

　申込方法や入居申込資格、家賃など、詳しくは「募集案内書」で

ご確認ください。

●募集案内書配布　5月１日(月)～5月12日(金) 

●配布場所　市役所１階まちづくり対策課、高知県住宅供給公社

　　　　　　四万十市役所、黒潮町役場　他

●申込書受付期間　5月８日(月)～5月14日(日)

　郵送の場合：５/８～１４の郵便局の消印があるものが有効

　持参の場合：受付期間の内、土・日・祝日を除く

　　　　　　　8時30分～17時15分まで(正午～13時休憩)

【申込書提出・送付先、問い合わせ先】  

 高知県住宅供給公社　☎０８８－８８３－０３４４ 

 高知市九反田４番１０－４０１号(トップワン四国４階) 

●募集団地

団地名

清　水

募集戸数

1

住戸番号

206

間取り等

6,6 LDK,風呂

ご自宅に「住宅用火災警報器」を
設置していますか？点検は？

火事は全てを奪います火事は全てを奪います火事は全てを奪います

●全ての住宅に「住宅用火災警報器」を設置する必要があり
ます。

●「住宅用火災警報器」にホコリなどが付くと火災を感知し
にくくなります。半年に1回は掃除機等でホコリを取り、定
期的に作動点検を行いましょう。
【問い合わせ先】消防本部　☎８２－８１１９

6令和５年 5 月号
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　大阪弁護士会に所属する弁護士。大阪の西天満で
「うるわ総合法律事務所」を開設し、弁護士４名で民
事、家事、刑事、企業法務まで幅広い法律分野に対応
する。ＬＧＢＴなどをはじめ、ジェンダー、セクシュ
アリティに関する相談や問題にも多く対応する。

　土佐清水市は、一人ひとりの性的指向・性自認（SOGI）が尊重され、それぞれの個性や生き方を互いに

認め、支え合うまちづくりをめざして、パートナーシップ・ファミリーシップ制度を令和４年６月１日

にスタートし、１年がたちます。

　「パートナーシップ制度」とは、お二人の性別にかかわらず、婚姻と同等の関係性であることを市が証

明する制度のことで、「ファミリーシップ制度」は同居する子どもも併せて家族であると証明します。

　『土佐清水市』は、すべての人がお互いの違いを認め合い、誰もが自分らしく安心して暮らせるまちを

めざしています。

★問い合わせ先：土佐清水市役所じんけん課　☎82-1124  �jinken@city.tosashimizu.lg.jp

誰もが安心して暮らせる、より豊かなまちに

講師紹介
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令和
５年度

〜
管
理
職
以
上
〜

市
職
員
の
紹
介

〜
管
理
職
以
上
〜

　

土
佐
清
水
市
で
は
４
月
１
日
付
で
職
員
の
人
事
異

動
を
行
い
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
度
の
退
職
者
は
17
名
（
年
度
途
中
含
む
）、

令
和
５
年
４
月
１
日
採
用
者
は
25
名
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
市
民
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
質
を
落
と

す
こ
と
な
く
、
さ
ら
な
る
向
上
を
職
員
一
丸
と
な
っ
て

目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

管
理
職
以
上
の
職
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。

管
理
職
以
上
の
職
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。

管
理
職
以
上
の
職
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。泥

谷　

光
信

磯
脇　

堂
三

岡
﨑　

哲
也

井
上　

美
樹

横
山　

英
幸

東　
　

直
能

吉
永　

敏
之

窪
内　

研
介

谷
崎　
　

清

岡
田　

旭
生

竹
池　
　

亮

岡
田　

哲
治

畑
山　

正
王

酒
井　
　

満

和
泉　

政
彦

中
尾　

吉
宏

早
川　
　

聡

宮
地　

直
道

中
村　

浩
司

山
本　
　

実

中
津　

恵
子

西
原　

貴
樹

田
村　

五
鈴

菊
池　

花
奈

市
川　

み
か

橋
田
あ
ず
さ

浅
利　

香
世

岡
野
眞
知
子

二
宮　

眞
弓

亀
谷　

幸
則

山
下　
　

育

中
嶋　

由
美

鳥
谷　

知
世

永
澤　
　

桂

形
岡　

洋
明

安
岡　

志
保

沖　
　

憲
治

島
村　

啓
太

岡
林　

柚
衣

森
口　

夏
季

菅
野　

崇
之

土
井　

恵
治

武
田　

夏
子

観
光
商
工
課
長

じ
ん
け
ん
課
長

健
康
推
進
課
長

議
会
事
務
局
長
補
佐
兼
庶
務
係
長
事
務
取
扱

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
し
お
さ
い
介
護
技
査

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
し
お
さ
い
介
護
技
査

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
し
お
さ
い
介
護
技
査

き
ら
ら
清
水
保
育
園
技
査

消
防
本
部
消
防
署
主
幹
消
防
士

ま
ち
づ
く
り
対
策
課
技
師

き
ら
ら
清
水
保
育
園
保
育
士

国
立
公
園
＊
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課
専
門
員

国
立
公
園
＊
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課
専
任
職
員

国
立
公
園
＊
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課
専
門
員

国
立
公
園
＊
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課
専
任
職
員

市
長

副
市
長

教
育
長

会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長

企
画
財
政
課
長

総
務
課
長（
併
）選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長

危
機
管
理
課
長

じ
ん
け
ん
課
長

税
務
課
長
兼
固
定
資
産
評
価
員

市
民
課
長

健
康
推
進
課
長

福
祉
事
務
所
長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
し
お
さ
い
園
長

観
光
商
工
課
長

農
林
水
産
課
長
兼
農
業
委
員
会
事
務
局
長

ま
ち
づ
く
り
対
策
課
長

議
会
事
務
局
長（
併
）監
査
委
員
事
務
局
長

消
防
本
部
消
防
長（
任
消
防
司
令
長
）

消
防
本
部
次
長
兼
消
防
署
長

水
道
課
長

こ
ど
も
未
来
課
長

生
涯
学
習
課
長

教
育
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
所
長

下
ノ
加
江
保
育
園
長

足
摺
岬
保
育
園
長（
再
任
用
）

き
ら
ら
清
水
保
育
園
長

三
崎
保
育
園
長（
再
任
用
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
長

退職しました。退職しました。お世話になりました。お世話になりました。
（令和５年３月３１日付退職者令和５年３月３１日付退職者）

退職しました。お世話になりました。
（令和５年３月３１日付退職者）
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新規採用者の紹介 　よよよよよよろろろろろろしししししししししくくくくくくく いいいいいいいいいしししししししししまますすすすすす
～市民の皆さま
　よろしくお願いします～

令和５年度令和５年度令和５年度

地域包括地域包括

支援センター支援センター

社会福祉士社会福祉士

岩井　藍岩井　藍

地域包括地域包括

支援センター支援センター

社会福祉士社会福祉士

岡田　朱里岡田　朱里

地域包括地域包括

支援センター支援センター

介護支援専門員介護支援専門員

芝﨑　裕子芝﨑　裕子

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

しおさいしおさい

介護員介護員

山下　敬二山下　敬二

地域包括

支援センター

社会福祉士

岩井　藍

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

しおさいしおさい

介護員介護員

上原佐都美上原佐都美

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

しおさいしおさい

介護員介護員

中平　　浩中平　　浩

地域包括地域包括

支援センター支援センター

主任介護 支援専門員主任介護 支援専門員

森本　充代森本　充代

地域包括地域包括

支援センター支援センター

介護支援専門員介護支援専門員

芝﨑　裕子芝﨑　裕子

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

しおさいしおさい

介護員介護員

三浦賀代美三浦賀代美

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

しおさいしおさい

介護員介護員

廣畑　美代廣畑　美代

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

しおさいしおさい

介護員介護員

依岡　晴美依岡　晴美

特別養護老人ホーム

しおさい

介護員

上原佐都美

特別養護老人ホーム

しおさい

介護員

中平　　浩

地域包括

支援センター

主任介護 支援専門員

森本　充代

地域包括

支援センター

社会福祉士

岡田　朱里

地域包括

支援センター

介護支援専門員

芝﨑　裕子

特別養護老人ホーム

しおさい

介護員

三浦賀代美

特別養護老人ホーム

しおさい

介護員

廣畑　美代

特別養護老人ホーム

しおさい

介護員

依岡　晴美

特別養護老人ホーム

しおさい

介護員

山下　敬二

後列左から

地域包括

支援センター

看護師

加久見知子

消防本部

消防士

川原田茉里

きらら

清水保育園

保育士

横澤　　彩

きらら

清水保育園

保育士

川村　春菜

地域包括

支援センター

看護師

今津　香織

特別養護老人ホーム

しおさい

介護員

澤田　志穂

健康推進課

保健師

北代　生蕗

中列左から

総務課

主事補

吉村　尚宜

税務課

主事補

川﨑　勇杜

まちづくり対策課

主事補

浜畑　健太

観光商工課

主事補

山下明日美

福祉事務所

主事補

松岡　るい

市民課

主事補

中山　夏希

健康推進課

保健師

森川　楓樺

健康推進課

主事補

橘　　優衣

前列左から

　看護師・看護助手・介護員・調理員として仕事に就きたいと考え

ている方は、会計年度任用職員の登録をお願いします。給料・勤務

時間等、詳細はお問い合わせください。

　〇勤務先　特別養護老人ホームしおさい（以布利８３－５）

【問い合わせ先】特別養護老人ホームしおさい　☎８２－８３１９

【募集】看護師・看護助手・介護員・調理員
（会計年度任用職員） 　保育関係の仕事に就きたいと考えている方は、資格をお持ちで

ない方も勤務することができますので、下記までお問い合わせく

ださい。

【募集職種】

　・保育士（パート）※保育士補助員の場合は資格なしでも可。

　・調理師（パート）※調理師補助員の場合は資格なしでも可。

【問い合わせ先】こども未来課幼保支援係　☎８７－９０１１

保育所で会計年度任用職員を募集しています
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うまれてきてくれてうまれてきてくれて
ありがとうりがとう

うまれてきてくれて
ありがとう

　大型遊具・展望台・ドッグラン・広い芝生の園地を整備し、

トイレも改修しました。竜串の海辺へ遊びにきませんか？

　４月28日（金）から供用開始予定！

民生委員・児童委員に
厚生労働大臣特別表彰贈呈
　令和４年１１月３０日をもって民生委員・児童委員を退任

された吉川 景子さん(中央町)、川添 美代子さん(中浜)、岡林 

満由美さん(以布利)にその功績をたたえ、厚生労働大臣特別表

彰が贈られ、４月１７日に磯脇副市長から伝達されました。

　この表彰は民生委員・児童委員を退任された方で、在職期間

が概ね２０年以上、もしくは７５歳以上で在職期間が概ね

１５年以上の方に贈られるものです。

　長年にわたり民生委員・児童委員として本市の社会福祉の

推進に貢献していただき、深く感謝を申し上げます。

　南海トラフ地震が想定される中、市内福祉センターの耐震
化を進めており、この度、竜串福祉センターが完成しました。
　地域の皆さまの心の支えとなるコミュニティセンターとし
て、人権が尊重される社会の実現に向け、引き続き取り組んで
まいります。

広島県広島県　　川口　凛川口　凛さんさん
令和令和44年10月25日生まれ年10月25日生まれ

　「元気に育ってね。」　「元気に育ってね。」

りんりん

清水ヶ丘清水ヶ丘　　山沖 莉都山沖 莉都さんさん
令和令和44年12月5日生まれ年12月5日生まれ

　「人生一度きり！　「人生一度きり！

素晴らしい人生を送ってね。」素晴らしい人生を送ってね。」

り  ひとり  ひと

大阪府大阪府　　長﨑 凪花長﨑 凪花さんさん
令和令和55年3月6日生まれ年3月6日生まれ

　「健やかに育ってね。」　「健やかに育ってね。」

なの かなの か

下ノ加江 川口　誠さん、下ノ加江 川口　誠さん、

　　　　　 ちどりさん　孫　　　　　 ちどりさん　孫

中浜 長﨑 史朗さん、中浜 長﨑 史朗さん、

　　　　  悦子さん　孫　　　　  悦子さん　孫

広島県　川口　凛さん
令和4年10月25日生まれ

　「元気に育ってね。」

りん

清水ヶ丘　山沖 莉都さん
令和4年12月5日生まれ

　「人生一度きり！

素晴らしい人生を送ってね。」

り  ひと

大阪府　長﨑 凪花さん
令和5年3月6日生まれ

　「健やかに育ってね。」

なの か

下ノ加江 川口　誠さん、

　　　　　 ちどりさん　孫

中浜 長﨑 史朗さん、

　　　　  悦子さん　孫

竜串福祉センター
が完成しました

新ぐるっと竜串ぐるっと竜串
ウエストパーク（レスト竜串跡地）ウエストパーク（レスト竜串跡地）

ができました！ができました！

ぐるっと竜串
ウエストパーク（レスト竜串跡地）

ができました！


