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休日当直医

5/01(日)
5/08(日)
5/15(日)
5/22(日)
5/29(日)
6/05(日)

※自由営業日は営業が各店の任意のため、
　市内全店舗が休業の可能性があります。
　前日までの給油をお願いいたします。

自由営業日（※） 
江口石油（大岐）、福山石油（足摺岬）
久松石油（越前町） 
カネニ石油（旭町） 
たけだ石油（元町） 
江口石油（大岐）、福山石油（足摺岬）

日曜営業ガソリンスタンド

総　数

男

女

出　生

死　亡

転　入

転　出

世帯数

12,437人
5,895人
6,542人
1人
24人
48人
119人

6,989世帯

前月比

－94人
－39人
－55人
－2人
2人
32人
87人

－14世帯

市民の動き 令和4年3月31日現在

「いのちの電話」相談電話 ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しください。

あなたがつらいとき、近くにいます。

高知いのちの電話協会
☎ 088－824－6300
毎日9時から21時まで

5/01(日)
5/03(祝)
5/04(祝)
5/05(祝)
5/08(日)
5/15(日)
5/22(日)
5/29(日)
6/05(日)

新型コロナウイルス感染症予防のため、引き続き「マスクの着用」「手指消毒」
「３密（密集・密接・密閉）の回避」を徹底していただくよう、お願いいたしますお願い

祝！新一年生入学おめでとう

清水小学校1年1組清水小学校1年1組

清水小学校1年2組清水小学校1年2組

清水小学校1年1組

清水小学校1年2組

足摺岬小学校足摺岬小学校 三崎小学校三崎小学校足摺岬小学校 三崎小学校 下川口小学校下川口小学校下川口小学校
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　行政手続きのオンライン化や官民のデジタル社会の基盤となり得るマイナンバーカードを普及促進するこ
とで、非接触型の「新しい生活様式」の確立に加え、本市の先進的な取り組みである地域電子通貨を活用す
る地域経済の活性化に取り組んでいます。まだマイナンバーカードを取得していない方は、ぜひこの機会に
つくりませんか？

※ご本人名義のキャッシュレス決済サービスをご用意ください。めじかカードは対象外です。
　未成年の方は、法定代理人（父・母などの親権者等）名義の決済サービスでも手続き可能です。この場合、
　同じキャッシュレス決済サービスに複数人のマイナポイントを合算することはできないため、法定代理人
　名義の異なるキャッシュレス決済サービスを選択する必要があります。

※「健康保険証としての利用申込み」「公金受取口座の登録」によるマイナポイント付与は令和４年６月頃
　開始予定です。

※マイナポイント第１弾（５,０００円分）をすべて受け取っている方は、１５,０００円分のポイントが対
　象になります。
　マイナポイント第１弾（５,０００円分）の受け取りが終わっていない方は、チャージやお買い物をする
　ことで５,０００円分になるまでポイントを受け取ることができます。

※マイナポイント第２弾のマイナンバーカード申請期限は令和４年９月３０日まで、マイナポイント付与の
　申込み期限は令和５年２月末までとなります。なお、第1弾の申込みをされていない方も手続き可能です。

【問い合わせ先】市民課住民年金係　☎８２－１１０７

マイナンバーカードをつくって

５,０００円分のポイントをもらいましょう!!
とさしみず地域電子通貨 Meji-Caめじか

・令和４年６月１日に土佐清水市に住民登録のある方で、すでに有効なマイナンバーカードをお持ちの方
・令和４年９月３０日までにマイナンバーカードを申込み、令和４年１２月２８日までにマイナンバー
　カードを受け取りされる方
※令和４年６月以降順次、めじか５,０００円分のポイント（有効期限：令和５年２月２８日）を自動的に
　付与します。

対象となる市民

マイナンバーカードの
新規取得等で

5,000円分
健康保険証としての

利用申込みで

7,500円分
公金受取口座の

登録で

7,500円分＋ ＋

あわせて…
マイナポイント第２弾（最大２０，０００円分）についても手続き可能です。

☆注意点：今回のめじかポイントは、統合している方（ご家族等合わせて給付するように申請されてい
　　　　　る方）についても、個人のアプリ、またはそれぞれのめじかカードへの給付とさせていただ
　　　　　きます。
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第65回 金婚夫婦祝福式典のご案内第65回 金婚夫婦祝福式典のご案内第65回 金婚夫婦祝福式典のご案内

ご自宅に「住宅用火災警報器」を
設置していますか？点検は？

火事は全てを奪います火事は全てを奪います火事は全てを奪います

●全ての住宅に「住宅用火災警報器」を設置する必要が
あります。

●「住宅用火災警報器」にホコリなどが付くと火災を感
知しにくくなります。半年に1回は掃除機等でホコリ
を取り、定期的に作動点検を行いましょう。

【問い合わせ先】消防本部　☎８２－８１１９

キャンペーン実施期間内に
　 めじかによる支払いで500円以上／店舗（１会計）　
　お買い物をした利用店舗数に応じてポイントプレゼント
キャンペーンの参加について、申請や手続きは不要です。
実　施　期　間：令和4年６月1日～令和4年8月31日
ポイント付与日：令和4年9月30日　12：00～
ポイント有効期限：令和5年3月31日（令和5年4月1日に失効します）

〇１２～１７歳の方への３回目接種（追加接種）について

　　新型コロナワクチンの３回目接種については、これまで2回

　目接種を完了した１８歳以上の方が対象となっていましたが、

　１２～１７歳の方も３回目接種の対象となりました。対象とな

　る方には４月下旬以降、順次接種券を発送します。

〇５～１１歳の方への小児用コロナワクチンの接種について

　　新型コロナワクチンの小児接種について、土佐清水市では小

　児科のある市内の医療機関と日程調整し、接種を実施していま

　す。現時点では、令和４年８月末まで５～１１歳の方の接種希

　望の受付を行いますので、接種を希望する場合は下記までご連

　絡ください。

【問い合わせ先】健康推進課新型コロナ予防接種係

　　　　　　　☎８７－９０２３

　半世紀もの長い間、ともに支え合って歩んでこられたご夫婦を

対象に「金婚夫婦祝福式典」が実施されます。金婚式の記念にどう

ぞご応募ください。

○式典日時：９月１日（木）　１４時開始

○会　　場：四万十市　　新ロイヤルホテル四万十

○資　　格：昭和４７年１月１日から同年１２月３１日までに

　　　　　　婚姻届を出されている高知県在住のご夫婦。

　　　　　　（初めて申し込みをされる夫婦はそれ以前の届出も可）

　　　　　　※前回第６４回（中止）にお申し込みいただいたご

　　　　　　夫婦の受付はできません。

○申込方法：健康推進課（社会長寿係）または各市民センター（下

　　　　　　ノ加江・三崎・下川口）にある申込用紙に、ご夫婦の

　　　　　　住所・郵便番号・氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・職

　　　　　　業・電話番号・結婚記念日等を明記してお申し込み

　　　　　　ください。

　　　　　　※パソコン、スマートフォン、タブレット端末から

　　　　　　　の申し込みは、高知新聞企業ウェブサイトで詳細

　　　　　　　を確認してください。

○締　　切：６月７日（火）

　　　　　　※申し込みされたご夫婦には８月中旬頃にご案内

　　　　　　　のハガキを送付いたします。

○主　　催：高知新聞社・ＲＫＣ高知放送・高知新聞社会福祉事業団

【問い合わせ先】健康推進課社会長寿係　☎８２－１１２０

期間：５月４日(水)・５日(木)　２日間
時間：１０時～１５時まで 
内容
○長太郎貝釣り体験　５００円　３枚
　その場で「長太郎貝・干物等」を買って炭火で焼いて食べられ
　ます。
○物販・揚げ物(コロッケ・すり身の天ぷら)等 
○牛串焼き・スイーツ等
※天候・新型コロナウイルスの感染状況等により内容が変更・
　中止になる場合がございますのであらかじめご了承ください。
【問い合わせ先】土佐清水市観光協会　☎８２－３１５５

・3か月の最終利用店舗数に応じて、500円分・1,500円分・
　3,000円分のいずれかのポイントを付与します。
・同じ店舗で複数回お買い物をしても、１店舗として数えます。
・利用店舗数の確認方法
　カード会員：カード裏のQRコードを読み込んで確認
　アプリ会員：アプリ内「残高照会→発行履歴を確認」から確認
　※ご自身で確認ができない場合は市役所観光商工課にてご確
　　認ができますのでお問い合わせください。

【問い合わせ先】観光商工課　☎８２－１１１５

Meji-caめじか協力店を随時募集しています。
お問い合わせは下記までお願いいたします。

とさしみず地域電子通貨
Meji-Caめじかのお得なお知らせ

５店舗以上買い物しようキャンペーン第１弾

利用店舗数

05店舗以上

10店舗以上

15店舗以上

獲得ポイント

1,500円分

1,500円分

3,000円分

土佐清水市 「空き家バンク」 に
登録しませんか？

　空き家バンクとは、移住・定住につなげる目的で、空き家情報

を市のホームページで公開するものです。

　空き家の所有者で「空き家を貸したいけれど家財道具が残っ

ている」、「空き家の修繕が必要」などのことでお困りの方には、

荷物整理や空き家改修に対する一部

補助制度があります。

　空き家をお持ちの方は、ぜひご連絡

ください。

【問い合わせ先】
　企画財政課地域づくり支援係　☎８２－１１８１

土佐清水　移住希望者向け賃貸空き家情報 検索

新型コロナワクチン接種に
ついてのお知らせ

ゴールデンウイークは
ジョン万次郎資料館に
チョッコリ来てや！！
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　市内事業者がコロナ禍の中においても新しい生活様式に対
応するための環境等を整えることで、事業の継続及び拡大を図
ることを目的とした事業となります。

土佐清水市事業継続・拡大応援事業補助金

新型コロナウイルス感染症に対する支援制度
事業名 対象者 受付期間（対象期間） 金額（補助割合） 問い合わせ先

新型コロナウイルス
感染症対策雇用維持
臨時支援給付金

以下のすべての要件を満たす中小企業者等
①令和3年1月～12月（又は直近1年間）の売上
　高が、平成 30年、平成31年又は令和2年のい
　ずれかの同期比15％以上減少
②申請対象月（令和4年1月～3月のいずれか1か
　月）の売上高合計が平成31年、令和2年又は令
　和3年のいずれかの同期比30％以上減少
※新型コロナウイルス感染症対策臨時給付金を
　受給している事業者は、同給付金の受給対象
　月を上記②の申請対象月とすること

3月18日（金）

～

5月31日（火）
（消印有効）

（社会保険料事業主負担 
－すでに受給した給付金等×0.8）
　×売上高減少幅
　（30％～75％/50％）
　×2/3（補助率）

高知県雇用維持臨時支援
給付金申請受付センター
☎088-821-7566

（受付時間 9：00～17：00
平日のみ）

新型コロナウイルス
感染症対策臨時
給付金

県内の感染急拡大等により、直接的・間接的な
影響を受けた事業者であり、令和4年1月～3
月のうち、1か月の売上高が平成31年、令和2
年又は令和3年の同期比で30％以上減少した
事業者

2月25日(金)

～

5月31日（火）
（消印有効）

県給付額：A－B
A：給付上限額

（1日の売上高×0.3×10：最大75万円）
と売上減少額とのいずれか低い金額
B：国の事業復活支援金支給相当額

（1か月分相当額）
※個人最大10万円、法人最大50万円
　県の給付金と国の支援金（1か月
　相当額）を合わせた給付上限額は
　75万円

新型コロナウイルス感染症
対策臨時給付金申請手続
相談窓口

（コールセンター）
☎088-803-6620

（受付時間 9：00～17：00
土日・祝日含む全日）

事業復活支援金

新型コロナの影響で、2021年11月から
2022年3月までのいずれかの月の売上高
が、2018年11月～2021年3月までの間の任
意の同じ月の売上高と比較して50％以上ま
たは30％以上50％未満減少した事業者

1月31日(月)

～

5月31日(火)
（WEBページから申請）

基準期間の売上高
－対象月の売上高×5
上限：売上高減少率50％以上
個人50万円　法人100～250万円
売上高減少率30％以上50％未満
個人30万円　法人60～150万円

事業復活支援金事務局相談窓口
【申請者専用】
☎0120-789-140

（受付時間 8：30～19：00
土日・祝日含む全日）

【提出・問い合わせ先】
 土佐清水市役所観光商工課
 ☎0880-82-1115　FAX0880-82-1126
  （受付時間 土日祝日を除く8：30～12：00、13：00～17：00）

　おたがいさま便は、新型コロナウイルス感染症の濃厚接触

者と指定され自宅待機となり、親族等からの支援を受けるこ

とができず買い物にお困りの方をサポートするものです。対

象者となりお困りの場合は、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】土佐清水市社会福祉協議会
　　　　　　　☎８２－３５００　FAX８２－４０４７
　　　　　　　〒787-0323　土佐清水市寿町11-9

新型コロナウイルス感染症の濃厚接触者の買い物をサポート

おたがいさま便
対象者
（①～③全てに該当する方・世帯）
①土佐清水市在住の方
②保健所から濃厚接触者として指定を
　受け、自宅待機中の方
③親族等からのサポートを受けられな
　い方

配送無料
翌日配送
秘密厳守

基本的な利用の流れ

①申請・注文 ②買い物・置き配 ③支払い

FAX、電話で受付 玄関先にお届け 振込等で支払い

１．対象者
　　土佐清水市内に事業所等を置き、確定申告をしており、市税
　等の滞納がなく、事業継続の意思がある事業者。
　　ただし、①の事業については、令和３年度に活用した事業者
　は対象外とする。
２．事業内容 ( ①、②併用可 )
　①アフターコロナに向けた販売促進事業
　【補助上限額50万円、補助率：3/4以内】
　新たな市場開拓、新たな事業開始に向けた取り組みに対する補助
　（例）デリバリー等新たな販売方法開始に係る費用、新商品開発
　　　にかかる製造用機器、専門家アドバイザー派遣費、調査分
　　　析費、新規事業に係るパンフレット等印刷・ECサイト作成、
　　　ウェブサイト広告料等
　②商談会推進事業【補助上限額10万円、補助率：1/2以内】
　地産外商を、目的とする商談会等への参加に対する補助
３．募集期間
　①アフターコロナに向けた販売促進事業
　　令和４年５月２日（月）～令和４年６月30日（木）
　②商談会推進事業　随時受付
４．提出書類
　事業計画書（市ホームページから印刷、または市役所観光商工
　課にて入手してください。）
　※７月に審査会を行う予定です。採択後に交付決定を受けた事
　　業者が実施することができます。
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　６月５日は、皆様に自然環境の大切さとその保全の重要性に関

心を持っていただくため、平成５年に「環境の日」と定められまし

た。また、６月は環境月間としても位置付けられております。

　本市でも６月の第一日曜日に合わせて市内全域を一斉清掃す

ることで、地域生活の向上と「明るく住みよい郷土」づくりだけで

なく、各地区が主体となり、地域住民の皆様のご参加と、市内業者

の皆様のご協力もいただき、河川・海浜・公園・側溝の清掃を行い

ます。

　皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。

※注意していただくこと

　家庭ごみや事業所ごみ等の一般ごみは出さないでください。

　ごみを運搬する車が各地区を巡回します。

　この車は、各事業者の方々のご厚意により協力いただいており

　ますので、清掃したごみは、各自で責任をもって積み込んでく

　ださい。

市民課環境室からのお知らせ　【問い合わせ先】☎８２－１２１４

　飼い犬には「登録」と「年１回の狂犬病予防注射」を受けることが法律により義務付けられています。
　下記の日程で、狂犬病予防集合注射を実施しますので、都合の良い会場をご利用ください。

令和４年度狂犬病予防集合注射　５月実施日程のお知らせ

地区
市 街 地
養　　老
松　　崎
下 益 野
上　　野
斧　　積
三 崎 浦
竜　　串
爪　　白
下 川 口
宗 呂 下
宗 呂 上
片　　粕
貝 ノ 川
大　　津
横　　峯
加 久 見

中央公民館駐車場
養老区長場

松崎福祉センター向かい側広場
下益野区長場
上野区長場
斧積区長場

三崎市民センター
竜串福祉センター
爪白区長場

下川口市民センター
宗呂下公衆電話ボックス付近

宗呂上区長場
片粕集会所
貝ノ川橋付近
大津公会堂
横峯集会所前
加久見区長場

浦　　尻
グリーンハイツ
窪　　津
津　　呂
足 摺 岬
松　　尾
中　　浜
緑 ケ 丘
以 布 利
大　　岐
久 百 々
鍵　　掛
長　　野
市 野 々
布

下ノ加江

浦尻一本松バス停付近
グリーンハイツ市営住宅

窪津区長場
津呂区長場
足摺岬区長場
旧松尾小学校
中浜区長場

緑ヶ丘公園バス停入口
以布利漁民研修センター

大岐区長場
久百々公衆電話
鍵掛旧道広場
長野公会堂
市野々公会堂
布消防屯所

下ノ加江市民センター

集合時間
08:45
09:50
10:05
10:30
10:50
11:05
11:25
11:45
13:00
13:15
13:40
14:00
14:20
14:35
14:55
15:15
15:45

会場
５月１７日 （火）

地区 集合時間
08:40
09:00
09:20
09:40
10:05
10:20
10:40
11:10
11:30
13:15
13:35
13:55
14:10
14:30
14:55
15:20

会場
５月１９日（木）

◎当日お持ちいただくもの
■登録のある犬の飼い主には４月中に問診票をお送りしており
　ますので、記入して必ずお持ちください。
■料金　狂犬病予防注射料　　　　３，２００円
　　　　飼い犬の新規登録手数料　３，０００円
　※当日は混雑いたしますので、できるだけお釣りのいらないよ
　　うにご協力お願いします。
  
◎手続きについて
■狂犬病予防集合注射に併せて犬の新規登録をする場合、受付に
　お声掛けください。登録申請書をお渡ししますので、記入いた
　だいて、申請書の提出に併せ注射の受付をさせていただきます。
  
※注意事項※
〇集合時間に集まっている方の注射が終わり次第、次の会場へ移
　動しますので集合時間までに会場へお集まりください。
〇注射の際に犬が暴れないよう押さえられない場合、注射をお断
　りすることがありますので、必ず犬を押さえられる方がお連れ
　ください。
〇感染症予防対策として、マスクの着用及び集合場所ではほかの
　方との距離を適切に取っていただくようお願いします。

市内一斉清掃のお知らせとお願い

一斉清掃実施予定日：６月５日（日）

100th anniversary
渭南病院は2023年2月で創業100周年を迎えます

5 令 和４年 5 月号



①日本年金機構幡多年金事務所による出張年金相談（※要予約）
【５月の年金相談】日時：５月１０日（火）９時３０分～１５時（昼休みを除く）
【６月の年金相談】日時：６月１４日（火）９時３０分～１５時（昼休みを除く）
※年金相談は毎月第２火曜日です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止になる場合があ
　ります。
○場所：土佐清水市役所
○相談当日の窓口：市民課住民年金係
☆予約申込は、幡多年金事務所　【０８８０－３４－１６１６】へ
　　　　　　　　　　　　　　　　音声案内　１ ⇒　２
　お待たせ時間を短縮するために、事前予約受付にしています。
　※当日の窓口受付はできません。
【年金相談に必要なもの】
①年金手帳や年金証書
②定期便の相談であれば、送られてきた書類一式
③認印
④代理の場合は年金相談専用の委任状（家族であっても必要で
　す）が当日必要となります。専用の様式は幡多年金事務所また
　は市役所市民課にありますので、事前にご準備ください。また、
　代理人の本人確認ができるもの（免許証など）が必要です。

②幡多年金事務所（四万十市）での年金相談（※要予約）
【幡多年金事務所　住所：四万十市中村東町2-4-10】
☆予約申込は、
●前日まで　ねんきんダイヤル【０５７０－０５－４８９０】へ
●当　　日　幡多年金事務所　【０８８０－３４－１６１６】
　　　　　　　　　　　　　　　音声案内　１ ⇒　２　
☆予約相談希望日の１か月前から当日まで受付しています。
　ご予約の際は、基礎年金番号がわかる年金手帳や年金証書を
ご準備ください。
　予約相談の実施時間帯は、
●月　曜　日　　８時３０分～１８時
●火～金曜日　　８時３０分～１６時
●第２土曜日　　９時３０分～１５時

　経済的な理由などで保険料の納付が困難な場合は、申請によ
り保険料の納付が免除または猶予される制度があります。
※所得審査対象の方で、退職（失業）された方は、失業日の翌々年
　６月分までは所得状況を除外して審査が行われます。（雇用保
　険受給資格者証、離職票の写しが必要です。）
※平成２６年４月より、申請時点の２年１か月前の月分まで、免
　除を申請できるようになりました。　
◎免除（全額免除・一部免除）
　本人・世帯主・配偶者の前年所得が一定額以下の場合、申請に
　より保険料の納付が全額免除または一部免除されます。
◎納付猶予申請
　５０歳未満の方で本人・配偶者の前年所得が一定額以下の場
　合、申請により保険料の納付が猶予されます。
　※平成２８年６月までは３０歳未満、平成２８年７月以降は
　　５０歳未満が納付猶予の対象となります。
●申請は下記へ
　・市役所市民課住民年金係
　・下ノ加江・三崎・下川口市民センター
　・幡多年金事務所（四万十市）
【問い合わせ先】
 市役所市民課住民年金係　　　☎８２－１１０７
 幡多年金事務所　�☎０８８０－３４－１６１６

行政相談・人権相談のお知らせ

年金相談のお知らせ

国民年金 保険料免除・
納付猶予の制度をご存じですか？

弁護士無料相談

「くらしの悩みごと相談所」を開設します

　家庭や職場・地域などで困っていることや心配ごとがあり
ましたら、一人で悩まずにご相談ください。

■時　　間：10 時～ 12 時　※1 人 30 分以内です。
■開催場所：中央公民館２階会議室   
■同じ内容の相談は１回限りです。また、担当弁護士が既に相
　手方の相談を受けている場合は、相談を受けることができ
　ません。

【問い合わせ先】じんけん課　☎８２−１１２４

　高知地方法務局と高知人権擁護委員協議会では、弁護士・司
法書士資格を有する人権擁護委員による「くらしの悩みごと相
談所」を開催します。

日　　　時　６月１日（水）　１０時～１２時、１３時～１６時
　　　　　　（予約の締切は５月３１日（火）１７時１５分まで）
会　　　場　高知よさこい咲都合同庁舎７階
　　　　　　（高知市栄田町２－２－１０）
相談担当者　弁護士・司法書士資格を有する人権擁護委員
相談内容　差別待遇、コロナ問題、暴行・虐待、ハラスメント、
　　　　　　いじめ・体罰、名誉毀損・プライバシー侵害等人
　　　　　　権問題に関するあらゆる相談
そ　の　他　相談は無料、予約制です。相談内容の秘密は厳守します。

人権擁護委員制度を知っていますか
6月1日は人権擁護委員法が施行された日です
　「人権」とは、「人が幸せに生活するために必要な権利」です。
　人権擁護委員は、現在、高知県内に約１８０名が配置されてお
り、地域住民の皆さんが、人権について関心を持ってもらえるよ
うな啓発活動を行ったり、法務局や市役所などの公共施設等に
おいて、家庭や職場内における問題、コロナに関する差別問題、
セクハラ、ＤＶ、いじめ、インターネット上の誹謗中傷など、人権
問題に関するあらゆる相談をお受けします。相談は無料で、秘密
厳守となっていますので、一人で悩まずお気軽に法務局又は人
権擁護委員にご相談ください。
　令和４年６月１日の「人権擁護委員の日」に併せて、県内各地
域で「全国一斉特設人権相談所」を開設します。下記の問い合わ
せ先まで、お尋ねください。

「全国共通人権相談ダイヤル みんなの人権110番」
　全国の法務局では、下記のとおり、全国統一の電話番号により
人権相談を受け付けています。お気軽にご相談ください。

時　　間   平日の８時３０分から１７時１５分まで
　　　　　　　　　　　           　     （ゼロゼロみんなのひゃくとおばん）
電話番号　（ナビダイヤル）０５７０－００３－１１０
　　　　　※一部のＩＰ電話からは御利用できない場合があります。
取扱内容　差別待遇、コロナ問題、暴行・虐待、ハラスメント、い
　　　　　じめ・体罰、名誉毀損・プライバシー侵害等人権問
　　　　　題に関するあらゆる相談
そ の 他　相談は無料、秘密は厳守します。法務局職員又は人権
　　　　　擁護委員が相談に応じます。

【問い合わせ先】高知地方法務局人権擁護課
　　　　　　　☎０８８－８２２－３５０３

次回相談日
6 月 9 日（木）

予約受付開始日
5 月 9 日（月）

偶数月
第２木曜日

事前予約が
必要です

　相談は無料で秘密は固く厳守されます。安心してご相談ください。
日　時：５月１２日（木）　１０時～1２時、１３時～１５時
場　所：市役所２階　第３会議室

【問い合わせ先】総務課広聴広報係　☎８２－１１３４
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　５月上旬発送予定の自動車税種別割の納期限は５月３１日
（火）となっています。納付は必ず納期限までにお済ませください。
　銀行、郵便局、農協などお近くの金融機関やコンビニエンスス
トア、県税事務所の窓口での納付が可能となっています。
　さらに昨年度からは、スマホ収納（支払秘書（ウェルネット
（株））、ＰａｙＰａｙ（ＰａｙＰａｙ（株））、ＬＩＮＥ Ｐａｙ 請求
書支払（ＬＩＮＥ Ｐａｙ（株））もご利用可能となりました。（詳し
くは、納税通知書の裏面をご覧ください。）
　また、金融機関で納付の際には、簡単・便利な口座振替の利用・
申し込みもご検討ください。
　自動車税種別割についての質問・相談がございましたら、下記
までお問い合わせください。
　なお、身体障害者等の方の減免手続きの期限も５月３１日
（火）までとなっておりますのでご留意ください。

【問い合わせ先】高知県幡多県税事務所
　　　　　　　☎０８８０－３５－５９７２

　市税等が全国のコンビニエンスストアやスマートフォンのア

プリを利用して納付できるようになりました。

　夜間や休日を問わず納付ができますので、ぜひご利用くださ

い。

○納付できる市税等

　・市県民税（普通徴収）　　・軽自動車税（種別割）

　・固定資産税　　　　　　・国民健康保険税（普通徴収）

　・介護保険料（普通徴収）　・後期高齢者医療保険料（普通徴収）

　・市営住宅使用料　　　　・市営住宅駐車場使用料

○利用できない納付書

　・納期限を過ぎたもの

　・バーコードが印字されていない、または読み取れないもの

　・金額が訂正されているもの

　・納付書一枚あたりの金額が３０万円を超えるもの

　※これらの納付書は市役所窓口や納付書裏面に記載している

　　金融機関でお支払いください。

○利用できるコンビニ

　・ローソン　　　　　　・ファミリーマート

　・セブン‐イレブン　 　・MMK設置店など

　 （詳しくは納付書に記載しています）

○利用できるスマホ決済アプリ

　・PayPay　　　・au Pay　　・楽天銀行アプリ

　・LINE Pay　　・PayB　　   ・ファミペイ

○納付書の様式が変わります　

　　納税（納付）通知書と納付書がすべてのり付けやホチキス留

　めなどでつづられていましたが、コンビニ収納の取扱開始に

　伴い、納期ごとにつづられていない状態で送付されます。

　　納付の際は、納期と納期限をよくお確かめのうえ、お間違い

　のないようご注意ください。

【問い合わせ先】税務課収納推進室　☎８７－９１３５

自動車税の納付について

　軽自動車税の納期限は５月３１日(火)です。納税通知書は５月

６日（金）以降発送予定です。

　納期内に金融機関、コンビニエンスストアまたは市役所及び

市民センターでの納付をお願いします。

　また、本年度からスマートフォンのアプリ利用による納付も

可能となりました。詳しくは納税通知書の裏面をご覧ください。 

　なお、納付後に受け取る納税証明書は、車検を受けるときに必

要ですので、大切に保管してください。

　(口座振替の方は、振替後に送付します)

◎軽自動車税の減免申請期間は
　 　　　　　　　　5月31日（火）までです。
　軽自動車を所有する方で、一定の要件(障害の程度、軽自動車の

名義、使用目的等)を満たす場合は、申請により軽自動車税の減免

が受けられますので、納税通知書が届きましたら申請期間内に

手続きをお願いします。

　なお、減免の基準日としては、毎年４月１日現在の状況をもっ

て判断します。

【減免に必要な書類】

　①各手帳　　②運転免許証　　③自動車検査証　　④印鑑　

　⑤軽自動車税納税通知書   

　⑥マイナンバーカード又は通知カード

　　（平成２８年度からマイナンバーが必要になりました。）  

　⑦通学・通院等証明書（障害者本人が自動車を所有し、運転す

　　る場合以外）    

　　※証明書の様式は税務課にあります。

　減免の対象となる自動車等は障害者お一人につき１台です。

すでに普通自動車で減免を受けている場合などは、軽自動車税

の減免はできません。

　前年度分が減免となっている方で住所・手帳の等級・車両等に

変更がない場合は、納税通知書に同封している『使用状況届』に

必要事項記入の上、マイナンバーカード又は通知カード及び免

許証、身体障害者手帳等の本人確認書類のコピーとともに同封

している返信用の封筒にて、お早目に返送してください。

　また、使用状況に変更があった場合は、再申請の手続きが必要

となります。

【問い合わせ先】税務課市民税係　☎８２－１１２９

市税等がコンビニや市税等がコンビニや
スマホ決済で納付できますスマホ決済で納付できます
市税等がコンビニや

スマホ決済で納付できます

　就職活動でお困りのことはありませんか？

　ハローワークでは、就職活動の基本がわかるセミナーの受講、

どういった仕事が合うかなど相談するキャリアコンサルティン

グ、あなたに合う求人検索のお手伝い、応募書類作成のアドバイ

スや模擬面接、スキルアップのための職業訓練のご紹介などさ

まざまな支援を受けることができます。

　求職活動の「困りごと」はハローワークにまずご相談ください。

【問い合わせ先】四万十公共職業安定所

　　　　　　　☎０８８０－３４－１１５５
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高知県からのお知らせ

軽自動車税(種別割)についてのお知らせ

まだハローワークをご利用に
なっていない皆さまへ
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と
す
こ
と
な
く
、
さ
ら
な
る
向
上
を
職
員
一
丸
と
な
っ

て
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

管
理
職
以
上
の
職
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。

管
理
職
以
上
の
職
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。

管
理
職
以
上
の
職
員
は
次
の
と
お
り
で
す
。泥

谷　

光
信

磯
脇　

堂
三

岡
﨑　

哲
也

井
上　

美
樹

横
山　

英
幸

窪
内　

研
介

吉
永　

敏
之

亀
谷　

幸
則

谷
崎　
　

清

岡
田　

旭
生

山
下　
　

育

岡
田　

哲
治

畑
山　

正
王

和
泉　

政
彦

二
宮　

眞
弓

酒
井　
　

満

中
尾　

吉
宏

早
川　
　

聡

味
元　

博
文

宮
地　

直
道

山
本　
　

実

中
津　

恵
子

西
原　

貴
樹

田
村　

五
鈴

菊
地　

花
奈

市
川　

み
か

橋
田
あ
ず
さ

岡
野
眞
知
子

浅
利　

香
世

戎
井　

大
城

倉
松　

克
臣

味
元　

博
文

鍋
島　

典
和

戸
田　

亜
由

中
山　

美
恵

中
山　
　

晃

作
田　

愛
佳

小
野
宗
一
朗

田
中　

彩
湖

中
津　

健
一

文
野　

喜
文

近
藤　
　

芳

会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長

危
機
管
理
課
長

消
防
本
部
消
防
長

消
防
署
救
助
救
急
副
分
隊
長

市
民
課
主
幹

健
康
推
進
課
技
幹

福
祉
事
務
所
主
幹

国
立
公
園
＊
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課
主
幹

企
画
財
政
課
主
事

下
ノ
加
江
保
育
園
保
育
士

総
務
課
再
任
用
下
ノ
加
江
市
民
セ
ン
タ
ー
長

総
務
課
再
任
用
三
崎
市
民
セ
ン
タ
ー
長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
し
お
さ
い
嘱
託
職
員

市
長

副
市
長

教
育
長

会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長

企
画
財
政
課
長

総
務
課
長（
併
）選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長

危
機
管
理
課
長

じ
ん
け
ん
課
長

税
務
課
長
兼
固
定
資
産
評
価
員
心
得

市
民
課
長

健
康
推
進
課
長

福
祉
事
務
所
長

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
し
お
さ
い
園
長

農
林
水
産
課
長
兼
農
業
委
員
会
事
務
局
長

観
光
商
工
課
長

国
立
公
園
＊
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
課
長

ま
ち
づ
く
り
対
策
課
長

議
会
事
務
局
長（
併
）監
査
委
員
事
務
局
長

消
防
本
部
消
防
長（
再
任
用
）

消
防
本
部
次
長
兼
消
防
署
長

水
道
課
長

こ
ど
も
未
来
課
長

生
涯
学
習
課
長

教
育
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
所
長

下
ノ
加
江
保
育
園
長

足
摺
岬
保
育
園
長（
再
任
用
）

き
ら
ら
清
水
保
育
園
長

三
崎
保
育
園
長

下
川
口
保
育
園
長（
再
任
用
）

退職しました。退職しました。お世話になりました。お世話になりました。（令和４年３月３１日付退職者令和４年３月３１日付退職者）退職しました。お世話になりました。（令和４年３月３１日付退職者）
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○食事介助員（パートタイム）
業務内容　特別養護老人ホームしおさい入所者の食事介助等
募集人員　1名
勤務日数　16日/月（80時間未満）※2名の交替制
勤務時間　5時間/日
　　　　　①7時45分～9時30分
　　　　　②11時30分～13時15分
　　　　　③17時～18時30分
給　　料　時給908円～（72,640円/月～）

○看護師・介護員（会計年度任用職員）
　看護師・介護員として仕事に就きたいと考えている方は会計
年度任用職員の登録をお願いします。給与・勤務時間等、詳細は
お問い合わせください。

【問い合わせ・申し込み先】
 特別養護老人ホームしおさい　☎８２－８３１９

　市では、人材不足が続いている医療・介護・福祉事業所で、新型

コロナウイルス感染者が発生した場合にも対応できる体制を確

保するために、市内の医療・介護・福祉事業所への就業及び定着

を支援することにより、医療・介護・福祉サービスの維持及び向

上を図ることを目的に、市内の介護事業所等へ就業した居宅の

介護支援専門員及び看護師等並びに介護職員に対し定着支援金

を交付します。

対象者

　　令和４年４月１日から令和４年１２月３１日までに、市内

　の介護事業所等に正規雇用職員として就業した居宅の介護支

　援専門員及び看護師等並びに介護職員（パート職員も対象）で、

　就業後９０日が経過した方。ただし、人材派遣・紹介会社を通

　じて就職した方は対象外。

交付額

　居宅の介護支援専門員　　　５０万円

　看護師等　　　　　　　　　３０万円

　介護職員　　　　　　　　　１０万円

　介護職員（パート）　　　　　　５万円

申　請

　　交付申請書、雇用証明書等必要書類を、令和５年３月１５日

　までに市に提出してください。

　※交付申請書、雇用証明書の様式は、健康推進課または市ホー

　　ムページにあります。

【問い合わせ先】健康推進課介護保険係　☎８２－１２５４

特別養護老人ホームしおさい 職員募集令和４年度土佐清水市介護人材等
定着支援金のお知らせ

　保育関係の仕事に就きたいと考えている方は、資格をお持ちでな
い方も勤務することができますので、ご登録をお願いいたします。
　詳細につきましては、下記までお問い合わせください。

募集職種
　○保育士・調理師（フルタイム・パート　※要資格）　　
　○加配保育士（養護教諭・保健師・看護師・准看護師資格でも可）

【問い合わせ先】こども未来課幼保支援係　☎８７－９０１１

保育所　会計年度任用職員募集

新規採用者の紹介 　　よよよよよよよよよろろししししししししししくくくくくくく いいいいいいいいいししししししししししままますすすすすす
～市民の皆さま
　よろしくお願いします～

令和４年度令和４年度令和４年度

消防本部消防本部

消防士消防士

薦田　新薦田　新

消防本部消防本部

消防士消防士

氏家　希望氏家　希望

税務課税務課
主事補主事補

森川　智也森川　智也

総務課総務課

主事補主事補

文野　達也文野　達也

消防本部消防本部

消防士消防士

西川慶二郎西川慶二郎

市民課市民課

主事補主事補

松岡　克樹松岡　克樹

観光商工課観光商工課

主事補主事補

濱口　亮介濱口　亮介

まちづくり対策課まちづくり対策課

主事補主事補

山﨑　祥悟山﨑　祥悟

きらら清水保育園きらら清水保育園

保育士保育士

宮添　恵宮添　恵

健康推進課健康推進課

主事補主事補

入野沙代子入野沙代子

観光商工課観光商工課

主事補主事補

新里　晏奈新里　晏奈

こども未来課こども未来課

主事補主事補

染谷　優美染谷　優美

消防本部

消防士

薦田　新

消防本部

消防士

氏家　希望

税務課
主事補

森川　智也

総務課

主事補

文野　達也

消防本部

消防士

西川慶二郎

市民課

主事補

松岡　克樹

観光商工課

主事補

濱口　亮介

まちづくり対策課

主事補

山﨑　祥悟

きらら清水保育園

保育士

宮添　恵

健康推進課

主事補

入野沙代子

観光商工課

主事補

新里　晏奈

こども未来課

主事補

染谷　優美

後列左から

前列左から

9 令 和４年 5 月号



令和４年 5 月号



令和４年 5 月号







令和４年 5 月号



令和４年 5 月号



令和４年 5 月号



令和４年 5 月号



令和４年 5 月号



令和４年 5 月号



発 行 令和４年４月２８日発行 No.５８３ 土佐清水市役所総務課

〒７８７-０３９２　高知県土佐清水市天神町１１－２　ＴＥＬ：０８８０－８２－１１３４　ＦＡＸ：０８８０－８２－２８８２
HP：https://www.city.tosashimizu.kochi.jp/　E-mail：kouhou@city.tosashimizu.lg.jp

元
気
・
頑
張
る
・
張
り
切
る

　市では、令和２年６月に障がいのある人もない人も

誰もが暮らしやすいまちを目指し、土佐清水市手話言

語条例を制定しました。

　ぶっしー君と一緒に手話を学び、使って、コミュニ

ケーションの輪を広げていきましょう♪

　市役所庁舎内1階東側にバリアフリー化されたトイ
レが完成しました。
　多目的トイレにはおむつ換えシートが設置され、オ
ストメイト（内臓疾患者）の方にはオストメイト対応
設備を備えております。気軽にご利用ください。

両肘を張り、胸前で向き合わせた

両手拳を同時に力強く２回下ろす。

加久見、松尾、窪津地区消防屯所完成加久見、松尾、窪津地区消防屯所完成加久見、松尾、窪津地区消防屯所完成加久見、松尾、窪津地区消防屯所完成加久見、松尾、窪津地区消防屯所完成
　４月３日、９日の両日、整備を進めていた加久見、松尾、窪津地区の新たな防災拠点となる消防屯所の竣工式が
行われ、分団員らが完成を祝いました。
　旧屯所は、長年にわたり地区の防災拠点とし機能してきましたが、老朽化が著しく、また津波浸水域内にあるな
ど移転が喫緊の課題でした。
　新屯所は木造平屋建て、延べ面積約７５㎡、車庫と詰所からなり、長期戦にも対応するため、シャワー室と給湯
設備を備えた近代的な施設となっています。
　各部長からは、これを契機に、火災や激甚化する風水害などの防災活動の拠点として、市民の生命・身体・財産
を守るため、団員一同がさらに取り組む決意を表していました。

加久見部消防屯所 松尾部消防屯所 窪津部消防屯所

市庁舎新トイレ完成市庁舎新トイレ完成市庁舎新トイレ完成市庁舎新トイレ完成市庁舎新トイレ完成

女性専用トイレ 多目的トイレ

車いすマーク駐車場の整備

駐車場

女性専用トイレ

市役所1階東側 税務課 健康推進課

多目的トイレ

１階正面駐車場玄関、
１階東側駐車場玄関
どちらからでも、入る
ことができます。

バリアフリー化された通路の整備

スロープ

スライドドア

スライドドア

宗田ぶっしー君の
手話教室②

りょうひじ　　　は　　　　 むね まえ　　　む　　　  あ

りょう て こぶし　　どう  じ　　　ちからづよ　　　　　かい  お


