
渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151
松　谷　病　院 （天神町） ☎82-0001
渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151
あしずり岬診療所 （天神町） ☎87-9100
松　谷　病　院 （天神町） ☎82-0001
渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151
松　谷　病　院 （天神町） ☎82-0001
渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151
渭　南　病　院 （越前町） ☎82-1151

休日当直医

4/03(日)

4/10(日)

4/17(日)

4/24(日)

5/01(日)

※自由営業日は営業が各店の任意のため、
　市内全店舗が休業の可能性があります。
　前日までの給油をお願いいたします。

江口石油（大岐）、福山石油（足摺岬）

久松石油（越前町）

カネニ石油（旭町）

たけだ石油（元町）

自由営業日（※）

日曜営業ガソリンスタンド

総　数

男

女

出　生

死　亡

転　入

転　出

世帯数

12,531人
5,934人
6,597人
3人
22人
16人
32人

7,003世帯

前月比

－35人
－16人
－19人
2人
－8人
9人
19人

－2世帯

市民の動き 令和4年2月28日現在

「いのちの電話」相談電話 ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しください。

あなたがつらいとき、近くにいます。

高知いのちの電話協会
☎ 088－824－6300
毎日9時から21時まで

4/03(日)
4/10(日)
4/17(日)
4/24(日)
4/29(祝)
5/01(日)
5/03(祝)
5/04(祝)
5/05(祝)

新型コロナウイルスを含む感染症予防のため、引き続き「マスクの着用」「手指消毒」
「３密（密集・密接・密閉）の回避」を徹底していただくよう、お願いいたしますお願い

移動図書館車が新しくなりました!ぜひご利用ください
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複合施設≪海ギャラテラス≫オープンのお知らせ

　３月７日、「令和３年度土佐清水市スポーツ賞」の授賞式が中央公民館で開催され、各種スポーツ大会で優秀な成績
を収めた個人にメダルと表彰状が授与されました。受賞された皆さん、おめでとうございます。

令和３年度 土佐清水市スポーツ賞

早川　祥世さん

田村　悠人さん

岡田　泰尚さん

大島いろはさん

下ノ加江小学校６年

下ノ加江小学校６年

清水中学校２年

清水中学校３年

種目

バドミントン

陸上

宮崎虎之介さん

新谷　芽生さん

細川美彩輝さん

福島　里穂さん

清水中学校３年

清水中学校３年

高知中央高校１年

中村高校西土佐分校３年

種目

相撲

卓球

硬式野球

カヌー

授賞者 授賞者

　竜串貝類展示館（海のギャラリー）前の老朽化した売店
や公衆トイレを取り壊し、新しく飲食店や売店、公衆トイ
レが一緒になった施設「海ギャラテラス」が完成し、４月
２３日（土）から先行して売店がオープンします。(飲食店
は準備中)
　売店は３店舗あり、これまでと同様サンゴや貝殻などの
お土産物から、雑貨・駄菓子などの販売も予定しておりま
す。また、飲食店も含め全面オープンする際にはイベント
等も予定しておりますので、市民の皆さまの憩いの場とし
て、ぜひご利用ください。

　令和３年９月２５日の日本ジオパーク認定を記念して、この

度、日本郵便（株）と土佐清水ジオパーク推進協議会の協力に

より、土佐清水ジオパークのオリジナルフレーム切手（切手

シート）が作製されました。

 ３月２０日に竜串で開催された観光びらきにおいて贈呈式が

行われ、下川口郵便局の岡田克己局長から泥谷市長へ直接手渡

されました。

 本フレーム切手は、高知県下の各郵便局や、WEBなどで販売

されています。ぜひ、お買い求めください。

土佐清水ジオパークのフレーム切手ができました！土佐清水ジオパークのフレーム切手ができました！土佐清水ジオパークのフレーム切手ができました！

2令 和４年 4 月号



　市では道の駅めじかの里土佐清水内にある地場産品販売施設

の管理・運営について、令和5年度からの指定管理者を募集しま

す。

応募資格

　指定期間中、対象施設を円滑に管理運営できる法人その他の

　団体とする。

募集要項配布期間等

　募集要項配布期間： ３月２６日（土）～４月１５日（金）

　配布場所：農林水産課又は市ホームページからダウンロード

　（ホームページアドレス　https://www.city.tosashimizu.kochi.jp/）

　募集期間：３月２６日（土）～４月１５日（金）

　　　　　 （持参）土日を除く８時３０分～１２時、１３時～１７時

　　　　　 （郵送）４月１５日（金）１７時必着

指定管理期間

　令和5年4月1日～令和10年3月31日までの5年間

その他

　選定方法等、詳細は募集要項をご確認ください。

【問い合わせ・申し込み先】

 土佐清水市農林水産課農業係

 〒787-0392　土佐清水市天神町１１－２

 ☎０８８０－８２－１１１４　FAX０８８０－８２－１１３１

ご自宅に「住宅用火災警報器」を
設置していますか？点検は？

火事は全てを奪います火事は全てを奪います火事は全てを奪います

●全ての住宅に「住宅用火災警報器」を設置する必要が
あります。

●「住宅用火災警報器」にホコリなどが付くと火災を感
知しにくくなります。半年に1回は掃除機等でホコリ
を取り、定期的に作動点検を行いましょう。

【問い合わせ先】消防本部　☎８２－８１１９

救助用資機材搭載型
消防ポンプ自動車を配備

消防署からの
重要なお知らせ

　令和４年２月、総務省消防庁から救助用資機材搭載型消防ポ
ンプ自動車（3.5t未満）の無償貸与を受け、土佐清水市消防団
下ノ加江浦部に配備しました。
　この車は、火災に対応した高
機能消防ポンプや大規模災害に
幅広く対応できる最新の救助資
機材が搭載されており、災害対
応と地域防災力の強化が期待さ
れます。

　ＮＴＴ西日本の交換機工事に伴い、4月13日（水）の午前２時
37分から2時40分の3分間、119番通報がつながりません。
　この間、通報が必要な場合は、下記番号への通報をお願いし
ます。

☎０８０－２９８５－１６３９
※この番号は例外的な対応であり、上記時間帯以外は使用でき
　ません。
　ご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお
願いします。

【問い合わせ先】消防本部警防係　☎８２－８１１９

地場産品販売施設の地場産品販売施設の
指定管理者募集について指定管理者募集について
地場産品販売施設の
指定管理者募集について

　令和２年１０月開始のとさしみず地域電子通貨めじかは、多くの
方にご利用いただき、令和３年度はチャージを含め５億円を超える
利用となりました。
　令和４年度からの変更事項や有効期限について、お知らせします。

　「めじかカード」を紛失された方は、すぐに市役所観光商工課まで
ご連絡をお願いいたします。カード利用を停止いたします。
　また、再発行が可能ですのでお問い合わせください。
※各市民センターでも再発行の手続きは可能です。

【問い合わせ先】観光商工課　☎８２－１１１５

とさしみず地域電子通貨
Meji-Caめじか

内　　容 変更前 変更後

 
Meji-Ca プレミアムポイント
(チャージによる上乗せ５%のポイント) ５％ ３％

Meji-Caのチャージ制限 無制限 100,000円／月

105,000円 無制限Meji-Ca保有限度額

〇令和４年４月１日から変更となる、主な内容

ポイント名 有効期限

③Meji-Ca チャージ
　（ご本人が現金をチャージしたポイント）

①子育て世帯への臨時特別給付ポイント
　（R3.12.28以降に、対象者に対し
　52,500円分/人を給付したポイント）

無し

令和５年３月３１日

令和４年６月２７日

②Meji-Ca プレミアムポイント
　（チャージによる上乗せ３%のポイント) 

〇有効期限のお知らせ

行政相談のお知らせ
　相談は無料で秘密は固く厳守されます。安心してご相談くだ
さい。

日　時：４月１4日（木）１０時～1２時、１３時～１５時
場　所：市役所２階　第３会議室

【問い合わせ先】総務課広聴広報係　☎８２－１１３４
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健康推進課新型コロナ予防接種係からのお知らせ　☎８７－９０２３

　新型コロナワクチンの３回目接種に使用しておりましたモデ
ルナ社のワクチンにつきまして、保管する温度が適正でなかった
ことが３月１日に判明しました。
　ワクチン接種を受けられたご本人様をはじめ、ご家族の皆様に
は、心からお詫び申し上げます。
　また、市民の皆様にもご不安を与えましたこと、重ねてお詫び
申し上げます。
　今回の事案を受け、３月２日以降はこれまでの温度管理に追加
し、２４時間の温度データのチェックを複数人で毎日実施し、再
発防止の徹底とさらなる安全の確保に努めております。

５歳から１１歳のお子様と保護者の方へ
　お子様のワクチン接種には、保護者の方の同意と立ち合いが必
要です。
　新型コロナワクチンの接種は義務や強制ではなく、希望する方
が接種するものです。
　保護者の方の同意なく、接種が行われることはありません。

〇接種が受けられる時期
　　令和４年３月下旬から令和４年９月３０日（金）
　
〇接種対象
　　新型コロナワクチンの小児接種の対象は、原則、日本国内に
　住民登録のある５歳から１１歳の方です。（国籍は問いません）
　慢性呼吸器疾患、先天性心疾患等、重症化リスクの高い基礎疾
　患を有する方は、接種にあたっては、あらかじめかかりつけ医
　と、よく相談してください。　

〇接種ワクチンと回数、接種間隔、対象年齢
　　３週間の間隔をあけて、合計２回接種します。

　【他のワクチンとの接種間隔】
　１ 他の予防接種を、新型コロナワクチンと同時に同じお子様
　　 に対して行わないでください。
　２ 前後に他の予防接種を行う場合、原則として新型コロナワ
　　 クチン接種と１３日以上の間隔を空けてください。

〇接種対象年齢
　　1回目に接種する日の年齢です。
　　小児用新型コロナワクチンでは、１回目の接種時の年齢に基
　づいて判断します。１回目の接種時に１１歳だったお子様が、
　２回目の接種時までに１２歳の誕生日を迎えた場合、２回目接
　種にも小児用ワクチンを使用します。
　　
〇接種費用
　無料
　  
〇接種当日は母子健康手帳もご持参ください。

　現在３回目のワクチン接種を実施しておりますが、４月は市内医
療機関での個別接種及び中旬からナイト接種を実施いたします。
　予約方法につきましては、コールセンターへの電話予約とイン
ターネットによる予約ができますので、接種券がお手元に届いた
方で接種希望の方は、早めの予約をお願いいたします。
　また、「予約まかせます券」による予約とナイト接種の予約は、
市役所健康推進課と各市民センターの窓口でも受け付けており
ます。

　３月下旬から、５歳から１１歳対象の小児ワクチン接種を実施
します。
　対象者に接種券を発送しますので、接種希望の場合は、市役所
健康推進課まで連絡をお願いいたします。
　ワクチンバイアル（瓶）１本で１０回分のため、希望人数により、
市内医療機関の小児科医との日程調整のうえ、決定した接種日を
後日通知します。
　接種の人数によっては、希望の接種場所と日程に沿えない場合
がありますので、ご了承ください。

５歳から１１歳の新型コロナワクチン接種５歳から１１歳の新型コロナワクチン接種
（小児接種）のお知らせ（小児接種）のお知らせ

新型コロナ追加接種（３回目接種）に新型コロナ追加接種（３回目接種）に
ワクチンに係るお詫びとご報告ワクチンに係るお詫びとご報告

新型コロナ追加接種（３回目接種）の新型コロナ追加接種（３回目接種）の
予約について予約について

小児（５歳から１１歳）の小児（５歳から１１歳）の
ワクチン接種についてワクチン接種について

５歳から１１歳の新型コロナワクチン接種
（小児接種）のお知らせ

新型コロナ追加接種（３回目接種）に
ワクチンに係るお詫びとご報告

新型コロナ追加接種（３回目接種）の
予約について

小児（５歳から１１歳）の
ワクチン接種について

65歳以上の運転免許証自主返納を支援しています!
　土佐清水市地域公共交通協議会では、運転免許証を返納した65歳以上の方に対し『バス・タクシー
チケット（年間6,000円分）』を交付しています。令和4年度のチケットは“青色”です。
　運転免許証を返納済みで、チケットの交付を申請していない方は、運転経歴証明書をご持参の上、
市役所企画財政課までお越しください。（代理申請も可能です。）

※受付時間・休業日等は変更になる場合がありますので、各事業所へお問い合わせください。

事業所 電話番号 受付時間 休業日

路線バスで使用可能

(有)足摺交通
龍串見残観光ハイヤー(有)

西南ハイヤー

デマンド交通おでかけ号

高知西南交通㈱

82-1400
85-0331

86-0020

（三崎・下川口方面）070-4800-9461
（下ノ加江方面）080-8012-3602
82-0400

8：00～18：00
7：00～19：00

(日中)7：00頃～18：00
(夜間)18：00 ～ 23：00

9：00～17：00

1/1・日曜日・祝日
1/1～1/2・日曜日不定休

1/1・日曜日

1/1～1/3・日曜日・祝日

　チケットが使用できる事業所は下記のとおりです。

【問い合わせ先】
 企画財政課　☎８２－１２１７
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令和４年度 狂犬病予防集合注射について
新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金

～申請期限を延長します～～申請期限を延長します～
新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金

～申請期限を延長します～
　緊急小口資金等の生活福祉資金特例貸付について、総合支援資
金の再貸付を終了した世帯等で、一定の要件を満たす生活困窮世
帯に対して支給する「新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立
支援金」に付きまして、申請期限や支給の要件等が一部変更され
ましたのでお知らせします。
対象者
　緊急小口資金等の特例貸付を利用できない世帯（注）で、以下の
　要件を満たすもの
　※生活保護受給中の世帯を除く緊急小口資金及び初回生活福祉資
　　金の貸付を終了した世帯や、貸付について不承認とされた世帯
収入要件
　(1) 収入要件
　　世帯員の収入合計が①②の合算額を超えないこと（月額）
　　①市町村民税均等割非課税額の１／１２
　　　例：1人世帯・78,000円、2人世帯・115,000円、
　　　　 3人世帯・140,000円
　　②生活保護の住宅扶助基準額
　　　(土佐清水市の１人世帯の場合：29,000円)
　(2) 資産要件
　　世帯員の預貯金等の資産合計が①の６倍以下であること
　　例：1人世帯・468,000円、2人世帯・690,000円、
　　　 3人世帯・840,000円（ただし上限100万円を超えないこと） 
　(3) 求職等要件
　　ハローワークまたは土佐清水市無料職業紹介所に求職の申
　　込をし、誠実かつ熱心に求職活動を行うこと
　　※支給期間中の求職活動について、毎月報告書の提出が必要
　　　となります。
支給額（月額）
　１人世帯：６万円、２人世帯：８万円、３人以上世帯：１０万円
　支給期間：申請月から３か月
　※この自立支援金の受給期間が終了した受給者で申請期限ま
　　でに再支給の申請があった場合、各支給要件を改めて確認の
　　上、支給要件に該当する場合に一度（３か月間）に限り再支給
　　も可能です。
　申請受付：６月３０日（木）まで
【申請場所・問い合わせ先】福祉事務所　☎８２－１１１８

　飼い犬には「登録」と「年１回の狂犬病予防注射」を受けること
が法律により義務付けられています。
　例年４月と５月に集合注射を行っていましたが、今年度は５月
と６月に行います。日程等詳細につきましては、広報５月号及び
登録のある飼い主の方への文書でお知らせします。

　小型充電式電池(リチウムイオンバッテリーなど)をリサイク
ルするため、市役所及び市施設で回収を始めました。限りある資
源を有効活用するためにも、回収にご協力をお願いいたします。

■小型充電式電池の回収場所
　・市役所市民課環境室窓口
　・下ノ加江、三崎、下川口市民センター
　・布、大岐、松崎、竜串福祉センター
　※持ち込みの際には、職員にお声掛けください。

■受付時間
　9時～12時／13時～16時30分

■持ち込み時の注意点
　持ち込みの際は、必ずリード線や金属端子をビニールテープで
　絶縁して下さい。

　幡多クリーンセンターへ「粗大ごみ」を直接持ち込む場合10㎏
あたり130円必要となります。
　令和4年4月1日以降、粗大ごみ処理券（100円）を貼っていても
料金がかかりますので、幡多クリーンセンターへ粗大ごみを持っ
て行く場合は粗大ごみ処理券を貼らずにお願いします。

※市内ごみステーションに「粗大ごみ」を出される場合は今まで
　どおり粗大ごみ処理券（100円）を貼るようお願いします。
      
【問い合わせ先】     
 幡多クリーンセンター　☎0880－31－2600
 市役所市民課環境室　　☎82－1214

市民課環境室からのお知らせ　☎８２－１２１４

小型充電式電池の回収を始めました

幡多クリーンセンターへ「粗大ごみ」を
持ち込む場合の注意点について

リサイクルBOX

令和４年
４月１日から

粗大ごみ処理券
（100円）貼付

10㎏/130円

処理券なし

例1
電池の絶縁

例2
金属端子の
絶縁

○食事介助員（パートタイム）
業務内容　特別養護老人ホームしおさい入所者の食事介助等
募集人員　1名
勤務日数　16日/月（80時間未満）※2名の交替制
勤務時間　5時間/日
　　　　　①7時45分～9時30分
　　　　　②11時30分～13時15分
　　　　　③17時～18時30分
給　　料　時給908円～（72,640円/月～）

○看護師・介護員（会計年度任用職員）
　看護師・介護員として仕事に就きたいと考えている方は会計
年度任用職員の登録をお願いします。給与・勤務時間等、詳細は
お問い合わせください。

【問い合わせ・申し込み先】
 特別養護老人ホームしおさい　☎８２－８３１９

特別養護老人ホームしおさい 職員募集

　保育関係の仕事に就きたいと考えている方は、資格をお持ちでな
い方も勤務することができますので、ご登録をお願いいたします。
　詳細につきましては、下記までお問い合わせください。

募集職種
　○保育士・調理師（フルタイム・パート　※要資格）　　
　○加配保育士（養護教諭・保健師・看護師・准看護師資格でも可）
　○保育補助員・調理師補助員（資格なしでも可）

【問い合わせ先】こども未来課幼保支援係　☎８７－９０１１

保育所　会計年度任用職員募集
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じんけん課からのお知らせ　☎８２－１１２４水道料金のお支払いが
スマートフォン決済でできるようになります
　令和4年4月1日から、現在ご利用中の金融機関やコンビニエ

ンスストアでのお支払いに加え、スマートフォンアプリでお支

払いができるようになります。

　水道料金納入通知書に記載されているバーコードをスマート

フォンのカメラで読み取り、電子マネーにより決済を行うこと

ができます。

　ご自宅はもちろん、どこからでも簡単な操作でキャッシュレ

スによるお支払いができますので、ぜひご利用ください。

利用できるスマートフォン決済アプリ

・LINE Pay　　・PayPay　　・楽天銀行アプリ

・PayB　　　  ・au PAY　   ・ファミペイ

手数料

・お客さまの手数料負担はありません。ただし、アプリのイン

　ストールや決済時などの通信料は利用者負担となります。 

利用できない納入通知書

・令和4年3月31日以前に発行されたもの

・汚れや破損によりバーコードが読み取れないもの

・利用料金がスマートフォン決済アプリの上限金額を超える金

　額のもの

注意事項

・領収書は発行されません。領収書が必要な場合は、金融機関

　やコンビニエンスストアでお支払いください。

・お支払い後に、領収印のない納付書がお手元に残りますので、

　二重払いにならないようご注意ください。

【問い合わせ先】水道課　☎８２－１１１７

開 設 日　奇数月第４木曜日

　　　　　令和４年５月２６日（木） ・ 　７月２８日（木）

　　　　　　　　　９月２２日（木） ・ １１月２４日（木）

　　　　　令和５年１月２６日（木） ・ 　３月２３日（木）

時　　間　１３時から１５時まで

開設場所　高知地方法務局四万十支局

　　　　　（四万十市右山五月町３番１２号）

電話番号　０８８０－３４－１６００

そ の 他　事前予約制につき、事前に電話または来庁の上、

　　　　　ご予約ください。相談時間一人３０分以内。相談

　　　　　は無料、秘密は厳守します。

　銃砲刀剣類取締法第１４条及び銃砲刀剣類登録規則に基づく

審査会を実施します。詳細は、お問い合わせください。

日時　毎月第２火曜日　１３時３０分から１６時（受付は１５時３０分まで）

会場　高知県庁本庁舎地下第３・第４会議室

審査時に必要なもの

　・審査を受けようとする銃砲刀剣類

　・警察署で交付を受けた発見届出済証

　・１件につき6,300円の登録申請手数料（登録できなくても必要）

【問い合わせ先】高知県文化生活スポーツ部　歴史文化財課

　　　　　　　☎088-823-9112　FAX088-823-9063

パートナーシップ制度（第9回）
～本市における取り組み～ 

　本市におきましては、多様な性のあり方について市民の皆様の
理解が深まり、一人ひとりの人権が尊重される取り組みの一つと
して「パートナーシップ制度」を導入します。
　しかしながら、まだまだ、多くの方は性的マイノリティについ
ての認識が薄く、男は、女はこうあるべきという考え方や価値観
に基づいた言動や態度などから、当事者に生きづらさを感じさせ
ることになっています。
　人口が少なく住民同士の結びつきの強い地域などでは、個人が
特定されたり、心ない噂を立てられたりすることがあり、当事者
は慎重にならざるを得ません。また、同性間での婚姻が認められ
ていないことから、公的サービスを受けることや、相続などにお
いてさまざまな不利益が生じています。
　こういったなか、パートナーシップ制度を導入することは、当
事者同士の関係を自治体が認めることになり、周囲からの理解を
得やすくなることが期待できます。
　また、制度導入の検討と合わせて、市民の皆様への性的指向・
性自認に関する啓発活動を充実させ、多様な性のあり方への理解
が深まれば、性的マイノリティの方の生きづらさや不安が軽減さ
れることも期待できます。
　こういった取り組みにより、誰もが自分らしく生きることがで
きる社会の実現につなげていきたいと考えています。

令和4年度 弁護士資格のある
人権擁護委員による人権相談所

令和４年度 銃砲刀剣類登録審査会

自発的活動支援事業を補助します
　この事業は、障害者等が自立した日常生活及び社会生活を営
むことができるよう、障害者、その家族、地域住民等による地
域における自発的な取り組みを支援することにより、共生社会
の実現を図ることを目的としております。
○対 象 者　市内に住所を有し且つ居住する障害者やその家族
　　　　　　又は地域住民等で５名以上の団体
○対象事業
　・ピアサポート
　　障害者やその家族が互いの悩みを共有することや、情報交
　　換のできる交流会活動を支援する。
　・災害対策
　　障害者等を含めた地域における災害対策活動を支援する。
　・孤立防止活動支援
　　地域で障害者等が孤立することがないよう見守り活動を支
　　援する。
　・社会活動支援
　　障害者等が仲間と話し合い、自分たちの権利や自立のため
　　の社会に働きかける活動（ボランティア等）の支援や、障
　　害者等に対する社会復帰活動を支援する。
　・ボランティア活動支援
　　障害者等に対するボランティアの養成や活動を支援する。
　・その他形式支援
　　上記の形式以外に、事業の目的を達成するために有効な形
　　式により支援する。
○補助金額　１件３０万円以下
○申請期間　４月１日（金）～４月２０日（水）
○申請方法　申請書に必要事項を記載後、下記まで持ち込み又
　　　　　　は郵送で申請して下さい。
　　　　　　なお、申請書は福祉事務所又は市ホームページに
　　　　　　掲載しています。
○審査方法　書類審査及び必要に応じてヒアリングを実施します。
【問い合わせ・申請先】福祉事務所　福祉児童係
　　　　　　　　　　　〒787-0392　土佐清水市天神町11-2
�　　　　　　　　　　☎８２－１１１８　FAX８７－９０１２
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①日本年金機構幡多年金事務所による出張年金相談（※要予約）
【４月の年金相談】日時：４月１２日（火）９時３０分～１５時（昼休みを除く）
【５月の年金相談】日時：５月１０日（火）９時３０分～１５時（昼休みを除く）
※年金相談は毎月第２火曜日です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により中止になる場合があ
　ります。
○場所：土佐清水市役所
○相談当日の窓口：市民課住民年金係
☆予約申込は、幡多年金事務所　【０８８０－３４－１６１６】へ
　　　　　　　　　　　　　　　　音声案内　１ ⇒　２
　お待たせ時間を短縮するために、事前予約受付にしています。
　※当日の窓口受付はできません。
【年金相談に必要なもの】
①年金手帳や年金証書
②定期便の相談であれば、送られてきた書類一式
③認印
④代理の場合は年金相談専用の委任状（家族であっても必要で
　す）が当日必要となります。専用の様式は幡多年金事務所また
　は市役所市民課にありますので、事前にご準備ください。また、
　代理人の本人確認ができるもの（免許証など）が必要です。

②幡多年金事務所（四万十市）での年金相談（※要予約）
【幡多年金事務所　住所：四万十市中村東町2-4-10】
☆予約申込は、
●前日まで　ねんきんダイヤル【０５７０－０５－４８９０】へ
●当　　日　幡多年金事務所　【０８８０－３４－１６１６】
　　　　　　　　　　　　　　　音声案内　１ ⇒　２　
☆予約相談希望日の１か月前から当日まで受付しています。
　ご予約の際は、基礎年金番号がわかる年金手帳や年金証書を
ご準備ください。
　予約相談の実施時間帯は、
●月　曜　日　　８時３０分～１８時
●火～金曜日　　８時３０分～１６時
●第２土曜日　　９時３０分～１５時

　令和３年度に価格が上昇した土地であっても税額を据え置く

特別な措置が講じられたことに伴い、当該特別な措置の適用対

象となった土地に係る令和３年度の価格について令和４年４月

１日から審査申出ができます。

　審査申出の方法や手続き等につきましては、下記までお問い

合わせください。

・審　査　申　出　先：土佐清水市固定資産評価審査委員会

・審査申出受付開始日：令和４年４月１日（金） 　　

・審査申出対象期間：令和３年度の納税通知書の交付を受け

　　　　　　　　　　　た日後15月を経過する日までの間

【問い合わせ先】税務課固定資産税係　☎８２－１１２９

令和３年度分の固定資産税の
価格に関する審査申出の特例

　日本国内に住むすべての人は、20歳となったときから国民年
金の被保険者となり、保険料の納付が義務付けられていますが、
学生の方は、申請により在学中の保険料の納付が猶予される「学
生納付特例制度」があります。
●対象となる学生は?
　　大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校
　および各種学校（修業年限1年以上である課程）、一部の海外の
　日本分校に在学する方です。
　　また、夜間・定時制や通信制課程の方も含まれますので、ほ
　とんどの学生の方が対象となります。
●所得の目安
　前年の所得（申請者本人のみ）
　128万円+｛（扶養親族の数）×38万円｝で計算した額以下である場合
●手続きは?
　　年金手帳・学生証（写し）もしくは在学証明書をお持ちにな
　り、市役所市民課、各市民センター又はお近くの年金事務所で
　申請してください。
　　前年度に承認を受けた方で、当年度も在学予定の方には、日
　本年金機構から申請書（ハガキ）が送られますので、必要事項
　を記入の上、ご返送ください。
●承認を受けた期間は?
　　老齢基礎年金を受け取るために必要な期間に算入されます
　が、年金額には反映しません。
　　不慮の事故や病気により障害が残った場合、障害基礎年金
　を請求することができます。
●保険料の追納制度
　　学生納付特例制度期間は、10年以内であれば保険料をさか
　のぼって納めること（追納）ができます。追納すると将来受け
　取る年金額が増額されますが、承認を受けた期間の翌年度か
　ら起算して3年度目以降に追納する場合は、当時の保険料に経
　過期間に応じた加算額が上乗せされます。

　学生納付特例制度により、前年度に保険料納付を猶予されて
いる方で、本年度も引き続き在学予定の方へ、3月末に基礎年金
番号等が印字されたハガキ形式の学生納付特例申請書が送付さ
れます。
　同一の学校に在学されている方は、このハガキに必要事項を
記入して返送いただくことにより、本年度の申請ができます。
（この場合、在学証明書または学生証の写しの添付は不要です。）
なお、本年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付をご
希望の場合は、納付書を作成して送付します。お手数をおかけし
ますが、幡多年金事務所までお問い合わせください。

【問い合わせ先】
 幡多年金事務所　　　　　☎０８８０－３４－１６１６
 市役所市民課住民年金係　☎８２－１１０７

～ご存知ですか?「学生納付特例制度」～

～国民年金保険料学生納付特例の申請について～

　４月から、市税等が全国のコンビニエンスストア（ローソン、
ファミリーマート、セブン‐イレブン等）やスマートフォンのア
プリ（PayB、LINE Pay、PayPay、楽天銀行アプリ、au PAY）を利
用して納付できるようになります。
　コンビニエンスストアでの納付は土日や夜間等でも手数料
なしでご利用可能です。ぜひご活用ください。
※納付書（納めるための用紙）の様式が変わります。納付書は期
　別ごとにつづられていない１枚ずつの単票で、バーコードが
　印刷されております。期別と納期限をよくお確かめのうえ、
　納期順に納付してください。

○納付できる市税等
　市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税（種別割）、国民
　健康保険税（普通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）、
　介護保険料（普通徴収）、市営住宅使用料、市営住宅駐車場使
　用料

○利用できない納付書
　・納期限を過ぎたもの
　・バーコードが印字されていない、または読み取れないもの
　・金額が訂正されているもの
　・納付書１枚あたりの金額が３０万円を超えるもの

【問い合わせ先】税務課収納推進室　☎８７－９１３５

市税等の新しい納付方法について
〜コンビニ・スマートフォンで納付できるようになります〜

年金相談のお知らせ
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新型コロナウイルス感染症に対する支援制度
事業名 対象者 受付期間（対象期間） 金額（補助割合） 問い合わせ先

新型コロナウイルス
感染症対策雇用維持
臨時支援給付金

以下のすべての要件を満たす中小企業者等
①令和3年1月～12月（又は直近1年間）の売上
　高が、平成 30年、平成31年又は令和2年のい
　ずれかの同期比15％以上減少
②申請対象月（令和4年1月～3月のいずれか1か
　月）の売上　高合計が平成31年、令和2年又は
　令和3年のいずれかの同　期比30％以上減少
※新型コロナウイルス感染症対策臨時給付金を
　受給している事業者は、同給付金の受給対象
　月を上記②の申請対象月とすること

3月18日（金）

～

5月31日（火）
（消印有効）

（社会保険料事業主負担 
－すでに受給した給付金等×0.8）
　×売上高減少幅
　（30％～75％/50％）
　×2/3（補助率

高知県雇用維持臨時支援
給付金申請受付センター
☎088-821-7566

（受付時間 9：00～17：00
平日のみ）

新型コロナウイルス
感染症対策臨時
給付金

県内の感染急拡大等により、直接的・間接的な
影響を受けた事業者であり、令和4年1月～3
月のうち、1か月の売上高が平成31年、令和2
年又は令和3年の同期比で30％以上減少した
事業者

2月25日(金)

～

5月31日（火）
（消印有効）

県給付額：A－B
A：給付上限額

（1日の売上高×0.3×10：最大75万円）
と売上減少額とのいずれか低い金額
B：国の事業復活支援金支給相当額

（1か月分相当額）
※個人最大10万円、法人最大50万円
　県の給付金と国の支援金（1か月
　相当額）を合わせた給付上限額は
　75万円

新型コロナウイルス感染症対策
臨時給付金申請手続相談窓口

（コールセンター）
☎088-803-6620

（受付時間：9：00～17：00
土日・祝日含む全日）

高知県営業時間
短縮要請協力金

○要請期間：2月12日（土）～3月6日（日）
　（要請期間中は全日協力が必須）

○営業時間短縮の要請の対象施設
　午後８時を超えて営業している①～③の施設
　①飲食店
　②旅館、ホテル（施設内の宴会場など、飲
　　食提供の場に限る）
　③カラオケボックス、ライブハウス

2月21日(月)

～

5月2日(月)
（消印有効）

事業復活支援金

新型コロナの影響で、2021年11月から
2022年3月のいずれかの月の売上高が、
2018年11月～2021年3月までの間の任意
の同じ月の売上高と比較して50％以上また
は30％以上50％未満減少した事業者

1月31日(月)

～

5月31日(火)
（WEBページから申請）

基準期間の売上高
－対象月の売上高×5
上限：売上高減少率50％以上
個人50万円　法人100～250万円
売上高減少率30％以上50％未満
個人30万円　法人60～150万円

事業復活支援金事務局相談窓口
【申請者専用】
☎0120-789-140

（受付時間 8：30～19：00
土日・祝日含む全日）

○金額（補助割合）

○問い合わせ先
　高知県営業時間短縮要請協力金申請手続相談窓口（コールセンター）
　☎088-821-6670　受付時間 9：00～17：00（土日・祝日含む全日）

区分

営業時間

酒類提供

A

午後9時まで

午後8時まで

2.5〜7.5万円/日

B

否認証店舗

C

午後8時まで

終日停止（店内への持ち込みを含む）

3〜10万円/日協力金
（1店舗当たり）（ただし大企業等の場合は、最大20万円/日まで可能）

高知家あんしん会食推進の店 認証店舗

※高知県営業時間短縮要請協力金の対象となった飲食店等については、「新型コロナウイルス感染症対策臨時給付金」及び「新型コロナウイルス感染
　症対策雇用維持臨時支援給付金」のいずれも、令和４年２月のみを申請対象月（令和４年１月及び３月は選択不可）とし、同月分の協力金相当額も給
　付額から控除することとします。

無料職業紹介所について
　無料職業紹介所は市役所２階観光商工課の中にあり、求人情報
のご紹介等をおこなっております。お気軽にお越しください。
〇求職者さまへ
　ハローワークに登録されていない市内事業者の求人情報やハ
ローワークの求人情報も閲覧ができ、失業手当受給にかかる求職
活動届を発行することもできます。
〇市内の事業者さまへ
　無料職業紹介所では求人情報を集めています。求職者の方へよ
り多くの仕事を紹介したいと考えておりますので、ぜひご連絡を
お願いします。
【問い合わせ先】
【無料職業紹介所（市役所観光商工課内）☎８２－１１１５

　長年にわたり社会に貢献してきた高齢者を敬愛し、長寿をお祝
いするため、高齢者に対し祝金を支給します。

・対象者及び支給額
 　令和４年９月１日現在で、市内に引き続き１年以上住所を有
 し、次の年齢になる誕生日を迎える方に祝金を支給します。

 ８８歳(昭和９年４月１日～昭和１０年３月３１日生まれ)　　：３万円
 １００歳(大正１１年４月１日～大正１２年３月３１日生まれ)：５万円
 １０１歳以上(大正１０年９月１日以前生まれ)　　　　　　　：１万円

・ご案内の時期
 　敬老祝金は、口座振込にて支給する予定です。手続きに必要な
 書類は、４月から８月生まれの方・満１０１歳以上の方につきま
 しては９月上旬、９月以降に満８８歳・満１００歳になられる方
 につきましては誕生月の中旬にお送りします。

【問い合わせ先】健康推進課社会長寿係　☎８２－１１２０

令和４年度敬老祝金について
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～４月から仮徴収が始まります～

令和４年２月と同じ額を年金から天引きします。
※ただし、令和４年度の仮徴収と本徴収の額に大きな差が生じる
　場合、その差を少なくするため８月の額を調整します。

令和４年度の年間保険料から仮
徴収分を差し引いた額を３回に
分けて年金から天引きします。

10月 12月

本徴収

令和３年度 令和４年度

仮徴収 本徴収

2月 10月 12月 2月4月 6月 8月

↑ ↑

　今年度の介護保険料は、６月に確定する市民税の課税状況などを基に決定されるため、４月・６月・８月は仮の保険料とし
て、「令和４年２月と同じ額」を年金から天引き（仮徴収）することになっています。
　１０月以降の保険料（本徴収）は、７月に決定する令和４年度の年間保険料から「仮徴収」分を差し引いて計算し、７月
中旬ごろお知らせします。
※１０月からの本徴収の額は、所得段階が同じ方であっても、仮徴収の額により異なります。
　特別徴収（年金天引き）されている方の年間保険料は、４月・６月・８月・１０月・１２月・翌年２月の合計となります。
　なお、普通徴収（納付書等で納める方法）の方は、７月に納付書等を送付します。

【問い合わせ先】健康推進課介護保険係　☎８２-１２５４

介護保険料を特別徴収（年金天引き）されている方へ

市内のＡＥＤ設置場所について

8

広告

【問い合わせ先】総務課総務係　☎８２－１１３４

　AED（自動体外式除細動器）は、心臓がけいれんして血液を全身に送れない状態（心室細動）になった場合に、電気

ショックを行うことで心室細動を取り除く医療機器です。市では、市内に設置しているAEDをできるだけ把握し、市民

の皆様に情報を提供することで、一人でも多くの命を救うことにつなげたいと考えています。市が把握をしているAED

設置事業所で市ホームページや広報紙で公表することを了承していただいた事業所等をお知らせします。

設置施設名
布福祉センター
ローソン土佐清水下ノ加江店
下ノ加江市民センター
下ノ加江保育園
下ノ加江小学校
土佐清水食品（株） 第2工場（大岐）
大岐福祉センター
幡陽小学校
障害者支援施設 太陽の家
特別養護老人ホームしおさい
市民体育館
ホームセンター ハマート清水店
足摺国際ホテル
足摺岬保育園
足摺岬小学校
学校法人しみず幼稚園
グループホーム百日紅の家
グループホーム第三百日紅の家
コーナンホームストック土佐清水店
さんごはうす共同作業所
社会福祉法人清和会 あんきな家
高知県立清水高等学校
松崎福祉センター

地　区

下ノ加江地区

半島地区

設置施設名

（株）ショッピングセンター プラザ・パル

環境省 土佐清水自然保護官事務所

ケアハウス ひだまり

グループホーム ゆうゆうホーム

サンホーム しおみ

土佐清水市役所

中央公民館

中村警察署清水警察庁舎

市民図書館

清水小学校

土佐清水市社会福祉センター

市民文化会館

NPO法人ノアズアーク あったかふれあいセンターきずなの家

幡多信用金庫 清水支店

社会福祉法人清和会 あんきな家 清水ヶ丘

きらら清水保育園

清水中学校

航空自衛隊 土佐清水通信隊

高知県立足摺海洋館

高知県農業協同組合三崎支所

三崎市民センター

道の駅めじかの里土佐清水

三崎保育園

三崎小学校

竜串ふれあいセンター

足摺宇和海国立公園竜串ビジターセンター

下川口市民センター

下川口小学校

下川口保育園

地　区

市街地地区

三崎地区

下川口地区

　今回掲載している事業所以外でAEDを設置しており、
情報提供にご理解をいただける方は、総務課総務係まで
ご連絡ください。ご協力をお願いいたします。
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うまれてきてくれてうまれてきてくれて
ありがとうありがとう

うまれてきてくれて
ありがとう

中浜中浜　　宮本 楽志宮本 楽志さんさん
令和令和33年10月31日生まれ年10月31日生まれ

　「一緒に楽しく成長しようね」　「一緒に楽しく成長しようね」

がく  しがく  し

愛媛県愛媛県　　宮下 聖玲奈宮下 聖玲奈さんさん
令和令和44年2月2日生まれ年2月2日生まれ
　「元気に育ってね♡」　「元気に育ってね♡」

せ　　れ　　なせ　　れ　　な

戎町 海辺鈴子さん 孫戎町 海辺鈴子さん 孫

中浜　宮本 楽志さん
令和3年10月31日生まれ

　「一緒に楽しく成長しようね」

がく  し

愛媛県　宮下 聖玲奈さん
令和4年2月2日生まれ
　「元気に育ってね♡」

せ　　れ　　な

戎町 海辺鈴子さん 孫

連載連載
スタート!スタート!
連載
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今
月
か
ら
１
年
間
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右手拳の親指側を鼻にあ

て、少し前へ出す。

みぎ てこぶし　 おやゆびがわ　　はな

　　　  すこ　  まえ　　だ

少し頭を下げ、顔の正面

で斜めに構えた右手を少

し前へ出す。

すこ　 あたま　　さ　　　　 かお　  しょうめん

　  なな　　　   かま　　　　みぎ て　　 すこ

　  まえ　　 だ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

良い・善い・好い・良好頼む・依頼・願う・お願い
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