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土
佐
清
水
市
民
生
委
員
児
童
委

員
協
議
会
で
は
、
常
に
住
民
の
立

場
に
た
っ
て
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
様
々
な
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
 

　
よ
り
多
く
の
み
な
さ
ん
に
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
を
知
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
活
動
強
化

週
間
中
の
5
月
15
日
に
市
内
全
域

を
ま
わ
っ
て
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
 

　
何
か
に
悩
ん
で
い
る
と
き
は
、

ぜ
ひ
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
心
配

ご
と
の
相
談
に
の
り
、
お
手
伝
い

を
す
る
の
が
、
あ
な
た
の
ま
ち
の

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」
で
す
。
 

 　
☆
お
問
い
合
わ
せ
先
☆
 

土
佐
清
水
市
社
会
福
祉
協
議
会
 

　
　

（
82
）3
5
0
0

　
5
月
14
日
、
土
佐
清
水
市
姉
妹

都
市
友
好
協
会
で
は
、
「
ホ
イ
ッ

ト
フ
ィ
ー
ル
ド
・
万
次
郎
友
好
記

念
館
」
開
設
の
会
へ
、
皆
さ
ま
か

ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金

1
1
9
万
1
3
4
8
円
を
送
金
し

ま
し
た
。
 

　
こ
の
募
金
は
、
米
国
フ
ェ
ア
ヘ

ー
ブ
ン
に
あ
る
「
ホ
イ
ッ
ト
フ
ィ

ー
ル
ド
船
長
の
家
」
を
聖
路
加
国

際
病
院
の
日
野
原
重
明
理
事
長
が

発
起
人
代
表
と
な
っ
て
購
入
・
修

復
し
、
来
年
5
月
に
は
、
万
次
郎

の
足
跡
を
見
つ
め
直
し
、
日
米
の

民
間
外
交
を
再
評
価
す
る
施
設
と

す
る
も
の
で
す
。
 

　
ま
た
、
市
民
団
体
の
ウ
ェ
ル
カ

ム
・
ジ
ョ
ン
万
の
会
が
、
4
月
15

日
に
市
民
文
化
会
館
で
行
わ
れ
た

「
日
野
原
重
明
先
生
講
演
会
」
の

喫
茶
コ
ー
ナ
ー
で
の
売
上
金
2
万

5
千
円
を
同
開
設
の
会
へ
直
接
寄

付
さ
れ
る
な
ど
、
様
々
な
活
動
が

展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
 

　
な
お
、
本
姉
妹
都
市
友
好
協
会

の
募
金
活
動
は
、
海
の
駅
、
プ
ラ

ザ
パ
ル
、
え
ぶ
り
で
ぃ
キ
ッ
チ
ン
、

Ｊ
Ａ
高
知
は
た
三
崎
支
所
、
高
知

県
漁
協
土
佐
清
水
統
括
支
所
、
中

浜
区
長
場
、
市
役
所
受
付
、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
、
中
央
公
民
館
、
市

民
図
書
館
、
市
民
文
化
会
館
、
社

会
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
募
金
箱
を
設

置
し
て
、
8
月
末
日
ま
で
行
い
ま

す
。
 

 　
 

    　
 

 　
 

　
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
 

　
☆
お
問
い
合
わ
せ
先
☆
 

土
佐
清
水
市
姉
妹
都
市
友
好
協
会
 

　
　
�（
82
）1
1
1
1
内
線
212
 

〜
広
げ
よ
う
地
域
に
根
ざ
し
た
思
い
や
り
〜

〜
広
げ
よ
う
地
域
に
根
ざ
し
た
思
い
や
り
〜 

「
ホ
イ
ッ
ト
フ
ィ
ー
ル
ド
・

「
ホ
イ
ッ
ト
フ
ィ
ー
ル
ド
・ 

　
　
　
　

　
　
　
　万
次
郎
友
好
記
念
館
」
開
設
募
金

万
次
郎
友
好
記
念
館
」
開
設
募
金 

　
　
　
〜
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
〜 

民
生
委
員

民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
強
化
週
間

児
童
委
員
活
動
強
化
週
間（
5
月
12
日
〜
日
〜
18
日
）
日
） 
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こ
の
講
座
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
選
ん
だ
学
習
し

た
い
内
容
を
、
市
職
員
等
が
皆
さ

ん
の
と
こ
ろ
へ
出
向
き
、
講
師
と

な
っ
て
お
話
を
す
る
も
の
で
す
。
 

 
メ
ニ
ュ
ー
に
な
い
講
座
も
、
ご

要
望
に
応
じ
て
調
整
し
ま
す
。
 

 
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
 

※
担
当
課
の
業
務
や
講
師
と
な
る

　
職
員
の
都
合
等
で
開
催
日
時
が

　
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ

　
り
ま
す
。
 

☆
お
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
☆
 

　
教
育
委
員
会
 
生
涯
学
習
課
 

　
�（
82
）0
4
7
2（
中
央
公
民
館
内
） 

～まちづくり･健康づくり･生きがいづくり～ 

出 前 講 座 メ ニ ュ ー 

生涯学習出前講座  
 
申込方法：実施予定日の1ヶ月前までに教育委員会生涯学習
　　　　　課までお申し込みください。 
申込条件：原則として、市内に在勤、在住、在学している 
　　　　　5人程度を下限とし、おおむね10人以上で構成さ
　　　　　れた団体、グループです。 
講座内容：出前講座メニューから選んでください。 
　　　　　1講座2時間以内。 
日　　時：土曜・日曜・平日を問わず、午前9時から午後 
　　　　　9時の間です。（年末年始を除く） 
場　　所：市内で開催し、会場の手配や設営は主催者でお
　　　　　願いします。 
講 師 料：無料ですが、講座に必要な材料等を主催者で準
　　　　　備していただく場合があります。 
 

講　座　名 講　座　内　容 担当課・講師 

市　民　課 

税　務　課 

観　光　課 
農林業振興課 

健康推進課 

環　境　課 

企画広報室 

 総　務　課 

学校教育課 

生涯学習課 

じんけん課 
中央公民館 

教育センター 

消　防　署 

ご要望に応じて 
調整します 

選挙管理委員会 

国民年金講座 
国民健康保険講座 
後期高齢者医療制度講座 
選挙のしくみ 
 
くらしの税金知識 
 
これからの観光行政課題と取組み 
おいしい野菜づくり講習会 
介護保険について 
運動教室について 

ごみ収集の現状について 

「地域の元気」育てましょう 

コンピューターのしくみ 

電子自治体とは 
インターネットの明と暗 
地域活性化について 
数字で見る土佐清水 
地震・防災対策 
わが町の学校施設 
土佐清水市貸与の奨学資金について 
土佐清水市の歴史 
遍路道について 
生涯学習について 
文化事業について 
総合型地域スポーツについて 
土佐清水市の人権行政について 
公民館はみんなの館  
みんなで育てよう青少年 
不登校問題について 
児童虐待について 
救急救命・応急手当講習 
消防用設備取扱い講習 

その他ご要望に応じて 

年金制度について  
国保制度について 
後期高齢者医療制度について  
制度について 
住民税、国保税のしくみ 
固定資産税のしくみ  
収納状況について  
入り込み状況の推移をもとに観光名所等の紹介  
畑の準備から収穫までの野菜づくり全般の講習を行います 
介護保険制度 
運動機能向上のためのペットボトルを使用した運動 
ごみ収集の現状を理解していただき、今後の分別収集の徹 
底、減量化の推進  
市民が自ら行う地域づくりへの支援施策の概要 
コンピューターは、なぜ色々なことができるのか、仕組み 
から学びましょう  
市役所情報化の進展と電子自治体への展望  
インターネットの便利さと恐ろしさについて  
地方再生モデルプロジェクトについて（大岐活性化計画）  
各種統計資料に基づいてみる土佐清水市の姿 
南海地震・津波その他豪雨災害等の防災対策について  
小中学校の施設紹介 
目的及び資格者の説明  
市史や文化財について  
遍路道の歴史・ウォーキング  
社会教育施設の紹介と役割・生涯学習について 
土佐清水市の文化・芸術事業 
事業内容等 
人権行政全般 
公民館での様々な活動の実態（希望講座の検討もします） 
青少年の抱える問題、解決に向けて     
早期対応で改善を 
関係機関の連携・取組  
人口呼吸法・ＡＥＤ取扱い・各種応急手当に関する講習 
消火器等の消防設備に関する取扱及び実験 

スポーツ、料理教室、趣味の会など 
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こ
の
教
室
は
、
み
ん
な
で
仲
良

く
楽
し
み
な
が
ら
体
力
の
維
持
と

筋
力
ア
ッ
プ
に
加
え
、
地
域
の
つ

な
が
り
も
強
め
て
い
く
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
 

 
今
回
は
、
平
成
19
年
度
に
参
加

し
た
皆
さ
ん
の
体
力
測
定
結
果
を

各
項
目
の
一
覧
表
で
ご
紹
介
し
ま

す
。
ご
覧
の
と
お
り
、
合
計
で
65

％
以
上
の
皆
さ
ん
の
体
力
が
向
上
・

維
持
し
て
い
る
と
の
結
果
が
得
ら

れ
ま
し
た
。
 

　
運
動
教
室
で
は
、
今
後
も
多
く

の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
 

　
体
力
を
衰
え
さ
せ
る
こ
と
な
く

楽
し
く
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
 

う
！
 

　
高
齢
の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
元
気

に
暮
ら
す
た
め
に
は
、
病
気
を
予

防
す
る
だ
け
で
な
く
、
健
康
づ
く

り
に
取
り
組
み
、
心
身
の
老
化
を

予
防
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ

し
て
、
地
域
の
中
で
自
分
ら
し
く

生
き
が
い
を
も
っ
て
活
動
す
る
こ

と
が
大
変
重
要
と
な
り
ま
す
。
 

 
高
齢
の
方
が
健
康
づ
く
り
、
生

き
が
い
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
進

め
、
継
続
し
て
い
く
た
め
に
は
、

地
域
の
皆
さ
ま
の
協
力
は
欠
か
す

事
が
で
き
ま
せ
ん
。
 

　
こ
の
講
演
会
で
は
介
護
予
防
の

必
要
性
、
有
効
性
に
つ
い
て
、
地

域
の
理
解
、
認
識
を
深
め
、
個
人

と
し
て
、
ま
た
地
域
の
中
で
は
ど

の
よ
う
な
介
護
予
防
が
で
き
る
の

か
等
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま

す
。
 

　
市
内
5
箇
所
で
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
皆

さ
ま
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

 
 

 
〜
入
場
無
料
〜
 

　
☆
お
問
い
合
わ
せ
☆
 

健
康
推
進
課
 
社
会
長
寿
係
 

　
　
�（
82
）1
1
2
1（
直
通
） 

＊
運
動
教
室
を
行
っ
て
い
な
い
地

　
区
で
、
教
室
開
催
を
希
望
す
る

　
地
区
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お

　
気
軽
に
健
康
推
進
課
 
保
健
指

　
導
係
 

　
�（
82
）1
1
1
1
内
線
232
･
338
 

　
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

と
も
に
元
気
で
！
②

と
も
に
元
気
で
！
② 

運
動
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？ 

介
護
予
防
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

介
護
予
防
講
演
会
を
開
催
し
ま
す 

〜
健
康
づ
く
り
と
心
身
の
老
化
予
防
〜 

体力測定結果 

※ 今後の予定 

区分 

改善した 

現状維持 

後退した 
未計測 

開 催 日 

6月 7日（土） 午後2時30分～ 
　午後4時20分 

午後2時～ 
　　午後4時 

社会福祉センター 
　3階大会議室 
三崎中学校体育館 
　（三崎地区）　 
下川口小学校体育館 
　（下川口地区） 

午後2時～ 
　　午後4時 
午後2時～ 
　　午後4時 

午後2時～ 
　　午後4時 

午後2時～ 
　　午後4時 

大野内科 
　 院長 小笠原 望 

須崎市役所 
　保健師 堅田 郁子 

高知大学副学長 
　農学部教授 受田 浩之 

6月28日（土） 

7月11日（金） 

下浦青年会館 

足摺岬小学校 体育館 

社会福祉センター 
　3階大会議室 

時　間 開 催 場 所 

開催予定日 

9月下旬 

10月下旬 

11月上旬  

予定時間 開催予定場所 

講　演　者 

172人 

37人 

146人 
6人 

210人 

28人 

100人 
23人 

181人 

82人 

84人 
14人 

185人 

7人 

150人 
19人 

229人 

5人 

119人 
8人 

977人 

159人 

599人 
70人 

56.3％ 

9.2％ 

34.5％ 

手の力 足の力 バランス 歩く速さ 動きやすさ 計 比率 

☆寄せられた主な感想☆ 
　肩凝りがなくなり、あんまに行く回数が減った。 
　立ったままズボンがはけるようになった。 
　みんなで集まって、話すことが楽しい。 
 
 

講演会日程 
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☆
農
業
指
導
な
ど
に
関
す
る
 

　
　
　
　
　
　
お
問
い
合
わ
せ
☆
 

農
林
業
振
興
課
農
業
振
興
係
 

　
�（
82
）1
1
1
5（
直
通
） 

　
５
月
１
日
よ
り
、
農
業
指
導

員
と
し
て
土
佐
清
水
市
農
林
業

振
興
課
に
赴
任
い
た
し
ま
し
た
、

萩
野
幸
治
と
申
し
ま
す
。
 

　
出
身
は
宿
毛
市
で
Ｊ
Ａ
高
知

は
た
で
32
年
間
指
導
、
販
売
課

で
お
世
話
に
な
り
、
Ｊ
Ａ
退
職

後
は
、
（
財
）
三
原
村
農
業
公

社
で
新
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
導
入

に
携
わ
っ
て
参
り
ま
し
た
。
 

　
土
佐
清
水
市
で
も
、
ま
だ
基

幹
作
目
は
水
稲
中
心
で
す
が
、

米
価
の
低
迷
、
農
業
機
械
の
個

人
保
有
に
よ
る
過
剰
投
資
等
、

大
変
厳
し
い
情
勢
に
置
か
れ
て

い
る
の
が
現
状
だ
と
思
わ
れ
ま

す
。
 

　
最
新
の
稲
作
の
試
算
で
も
、

１
ha
栽
培
し
て
50
万
円
前
後
の

赤
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

　
三
原
村
に
お
い
て
も
現
状
を

打
開
す
る
為
に
、
農
家
と
の
信

頼
関
係
の
構
築
を
積
極
的
に
図

り
、
8
ヵ
月
程
で
新
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
が
10
倍
以
上
の
6
ha
の
栽

培
面
積
に
ま
で
拡
大
さ
れ
ま
し

た
。
 

　
土
佐
清
水
市
は
、
気
候
が
温

暖
で
有
利
販
売
が
可
能
な
新
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
の
導
入
を
関
係
機

関
と
計
画
し
て
い
ま
す
。
 

　
特
に
、
市
が
計
画
中
の
セ
ン

ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
が
稼
働
し
始

め
ま
す
と
他
の
地
域
で
は
廃
棄

し
て
い
る
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
側

支
が
販
売
可
能
と
な
り
、
農
家

所
得
の
向
上
が
図
れ
る
と
思
わ

れ
ま
す
。
 

　
私
が
33
年
間
培
っ
て
き
た
経

験
と
関
係
機
関
と
の
人
脈
を
活

か
し
、
最
後
の
仕
事
と
し
て
、

農
家
の
経
営
に
少
し
で
も
お
役

に
立
て
る
様
、
一
生
懸
命
頑
張

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。
 

　
こ
れ
は
、
高
知
県
地
域
ぐ
る
み

の
学
校
安
全
体
制
整
備
推
進
事
業

『
モ
デ
ル
地
域
に
お
け
る
取
組
』

を
導
入
し
、
県
教
育
委
員
会
か
ら

委
嘱
さ
れ
た
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
・

リ
ー
ダ
ー
が
登
下
校
時
を
中
心
に

巡
回
し
て
、
学
校
の
安
全
整
備
を

図
る
も
の
で
す
。
 

　
今
年
度
は
、
幡
陽
小
学
校
・
窪

津
小
学
校
・
中
浜
小
学
校
・
清
水

小
学
校
を
対
象
に
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
全
て
の
地
域
で
も
子
ど
も

達
の
見
守
り
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
 

地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
守
る

地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
守
る 

〜
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド･

リ
ー
ダ
ー
の
紹
介
〜 

萩
野
幸
治
さ
ん
が
着
任
し
ま
し
た

萩
野
幸
治
さ
ん
が
着
任
し
ま
し
た 

農
業
指
導
員 

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
近
年
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
学
校
管
理

下
の
事
件
・
事
故
の
状
況
を
踏
ま
え
、
子
ど
も
達
の
安
全
と
安
心
を
確

保
す
る
た
め
、
「
地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
守
る
」
を
目
標
に
、
学
校
・

家
庭
・
地
域
が
連
携
し
た
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
 

　
5
月
1
日
、
特
産
品
の
開
発
や
集
落
営
農
推
進
を
務
め
る
農
業
指
導

員
に
萩
野
幸
治
さ
ん
が
着
任
し
、
西
村
市
長
か
ら
辞
令
交
付
を
受
け
、

同
日
付
け
で
勤
務
に
就
き
ま
し
た
。
 

　
萩
野
さ
ん
か
ら
の
挨
拶
を
紹
介
し
ま
す
。
 

 
 

スクールガード･リーダー 

倉松 建二さん（大浜） 

ご芳志ありがとうございました 

　広報とさしみず送付のお礼として広報業務に
役立ててくださいと、5月1日、本市出身で大阪
市在住の 武藤 壽美 様から、ご厚意によりご寄
付をいただきました。 
　大切に使わせていただきます。 
　ありがとうございました。 

ゴキブリ駆除1回  3 , 0 0 0円  
食器・食品そのままでOK！施行後2～3ヵ月効果が持続！ 
集合住宅で一部屋だけの施行でも十分な効果が得られます 

良く効きます !!
◇ご連絡先◇  

代表：仮谷　文治　土佐清水市栄町3ー4ー2
�0880ー82ー5885　 �0120ー311ー435

イチケン清水代理店 

シロアリ駆除・予防は 
坪　3,000円～ 
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国
や
県
・
市
な
ど
で
は
各

種
の
相
談
所
や
相
談
員
を
委
 

嘱
・
委
託
し
て
皆
さ
ん
か
ら

の
ご
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
 

　
行
政
に
関
す
る
も
の
か
ら

人
権
・
生
活
・
教
育
な
ど
の

心
配
や
悩
み
ご
と
に
、
そ
れ

ぞ
れ
の
相
談
員
が
親
切
に
こ

た
え
て
い
ま
す
。
 

 

主 任 児 童 委 員 

　　　　宮本　忠男　　�（82）8361 
　　　　福山　直美　　�（88）0106 
　　　　酒井　史　　　�（86）0105 
　非行、引きこもりなど児童に関わる家庭問題
全般について広く相談に応じています。 

家 庭 相 談 員 
酒井　史 ・ 松浦　真生　�（82）1111内線345 
（市役所福祉事務所内 家庭児童相談室）　 
　児童の性格、習慣、知能、言語、家庭環境、心身障
害などの相談を受け付けています。 

保 　 護 　 司  
（ 下ノ加江 ） 
（ 大　　岐 ） 
（ 以 布 利 ） 
（ 窪 　 津 ） 
（ 足 摺 岬 ） 
（ 大　　浜 ） 
（ 戎　　町 ） 
（ 本　　町 ） 
（ 元　　町 ） 
（ 汐 見 町 ） 
（グリーンハイツ） 
（加久見新町） 
（ 下 益 野 ） 
（ 三　　崎 ） 
（ 下川口郷 ） 
（ 下川口浦 ） 
 

森　　一美 
岡林  永敏 
畠中  　守 
由岐　直司 
北代    明 
小林  正伸 
福山   榮 
浜田  欣弥 
山元  淑恵
坂本　聖子
武藤  百喜 
那須　 又悦 
飴本　英彦 
林    英機 
岩井　修三 
手島  慶孝 

�（84）0724 
�（82）8553 
�（82）8190 
�（82）7753 
�（88）0324 
�（82）9627 
�（82）1642 
�（82）1590 
�（82）1033 
�（82）2674 
�（82）1657 
�（82）1974 
�（85）1933 
�（85）0229 
�（86）0632 
�（86）0123 

民生委員・児童委員 
下ノ加江地区 ( 市　内　全　地　区 ) 

 

まず相談を！！ 
悩みごとに応えます。 

　犯罪をおかした人の更生や予防活動、少年非行の防 
止活動などを行っています。いつでもご相談ください。 

　市内で69名の民生委員・児童委員が幅広くご相談 
に応じています。 
　社会福祉協議会�（82）3500までお気軽にお問い 
合わせください。 

（ 立　　　石 ） 
（ 東　　　谷 ） 
（ 布　　　郷 ） 
（ 布　　　浦 ） 
（ 下　　　浦 ） 
（　　　〃　　　）
（ 船　　　場 ） 
（ 小　　　方 ） 
（ 市野 ・々大八 ） 
（ 市　野　瀬 ） 
（ 長野・大川内 ）
（ 鍵　　　掛 ） 
（ 久 百 々 ） 

宮上　昌三 
谷口　三惠子 
山脇　純子 
植木　朝喜 
網野　進 
川口　次男 
上原　晴代 
永野　英太郎 
川渕　貞雄 
山本　幸信 
橋本　當子 
岡田　ひかる 
横山　冴子　　 

�（84）0630 
�（84）1265 
�（84）0528 
�（84）1422 
�（84）1029 
�（84）1364 
�（84）0567 
�（84）1553 
�（84）1438 
�（84）1409 
�（84）0893 
�（84）0772 
�（84）0397

清水東部地区  
（ 浜　　　垣 ） 
（ 大　　　岐 ） 
（ 以 布　利 ） 
（ 〃 ） 
（ 窪　　　津 ） 
（ 津 　 呂 ） 
（ 足 摺  岬 ） 
（ 〃 ） 
（ 松　　　尾 ） 
（ 大　　　浜 ） 
（ 中　　　浜 ） 
（ 〃 ） 
（浦尻・厚生町） 
（ 〃 ） 
（グリーンハイツ ） 
（ 〃 ） 

　口　士 
近藤　敏彦 
岡林　満由美 
坂下　千洲子 
山�　房子  
金平　保宏  
濱岡　美和子 
畦地　長壽 
萩本　司 
小林　正伸 
川添　美代子 
西原　千保美　 
前田　馨 
吉永　由加利 
岐浦　繁實 
山口　八千穂　 

�（82）8290 
�（82）8337 
�（82）8383 
�（82）8306 
�（82）7505 
�（82）7540 
�（88）0408 
�（88）0743 
�（88）0109 
�（82）9627 
�（82）9862 
�（82）9669 
�（82）1169 
�（82）5573 
�（82）3244 
�（82）3187　

清水西部地区  
（ 戎　　　町 ） 
（ 市　場　町 ） 
（ 本　　　町 ） 
（ 栄　　　町 ） 
（ 寿　　　町 ） 
（ 小江町・浜町 ） 
（ 汐見町・西町 ） 
（ 〃 ） 
（ 越 前　町 ） 
（ 幸　　 　町 ） 
（ 天 神 町 ） 
（ 中　央　町 ） 
（ 元 　 町 ） 
（ 旭　　　町 ） 
（ 〃 ） 
（ 緑　 ヶ 　丘 ） 
（ 加久見・横道 ） 
（ 〃 ） 
（ 養　　　老 ） 
（ 松　　　崎 ） 
 

片岡　勝義 
　内　啓子 
甲藤　眞 
岡本　英香 
門田　稲美  
武田　信行  
山�　惇男 
岡林　惠美子 
平野　貴久 
西岡　京子 
中村　比早子　 
吉川　景子　 
和泉　豊一 
岩井　正一 
山�　百合子 
山�　正史 
松浦　眞知　 
中山　廣子 
山�　紀美子 
永野　邦秋 

�（82）0415 
�（82）1286 
�（82）1847 
�（82）3633 
�（82）1083 
�（82）2704 
�（82）2610 
�（82）2054 
�（82）3495 
�（82）2815 
�（82）0602 
�（82）0019 
�（82）0084 
�（82）1592 
�（82）0426 
�（82）5714 
�（82）1354 
�（82）1951 
�（82）2193 
�（82）0635　

三崎地区  
（ 三 崎 浦 ） 
（ 〃 ） 
（ 竜　　　串 ） 
（ 爪　　　白 ） 
（ 平 ノ 段 ） 
（ 下 ノ 段 ） 
（ 斧　　　積 ） 
（ 上　 　 野 ） 
（ 下 益 野 ） 
（ 浜 益 野 ） 

橋村　信男 
福島　安子 
畝�　ツユ香 
宮�　貞安 
西村　俊良 
細川　紘正  
弘田　幸子  
岡山　薫 
早川　春子　 
山本　弘子 

�（85）1601 
�（85）0312 
�（85）0222 
�（85）0607 
�（85）0019 
�（85）0130 
�（85）1180 
�（85）0675 
�（85）0612 
�（85）0745 

下川口地区  
（下川口郷・松山） 
（下川口浦・片粕） 
 
 
（ 貝 ノ 川 浦 ） 
 
 
（　大　 　 津 ） 
（珠々玉・有永） 
（ 宗 呂 上 ） 
（ 宗 呂 下 ） 
（ 坂井・木ノ川 ） 
 

篠田　登美 
細川　博史 
 
半田　 美 
芝岡　美代 
 
山田　泰子 
高橋　覚  
岩井　一義  
岡�　旻子 
中平　幸秀　 
小山　眞由美 
 

�（86）0817 
�（86）0008 
 
�（87）0021 
�（87）0617 
 
�（87）0387 
�（87）0127 
�（86）0778 
�（86）0617 
�（86）0706 
�（86）0129

（ 貝ノ川郷・歯朶ノ浦・横峯 ） 

（ 鳥渕・藤ノ川・鉾ノ平） 
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土佐清水市教育センター 人 権 擁 護 委 員 
（市内栄町6番13号） 

（教育相談）教育研究所   �（82）3016 
（非行･虐待）補導センター �（82）3015（FAX兼用） 
（不 登 校）適応指導教室�（82）3505 
　青少年の健全な育成を図る総合的な教育機関です。
　青少年に関するさまざまな課題の解決に向けて
機能的に活動しています。お気軽にご相談ください。 

総合相談（虐待相談含む） 
　小･中･高校生が抱える悩みなど教育全般につい
　てご相談をお受けしています。 
不登校対策 
　不登校児童･生徒や保護者への訪問･来所相談な
　どの支援を行っています。 
問題行動対策 
　問題行動児童・生徒への支援を、学校と連携し
　ながら行っています。 
非行防止 
　子どもたちの非行防止のため、街頭指導や環境
　浄化活動等を行っています。 
適応指導 
　不登校児童･生徒を対象に適応指導を行う「適応
　指導教室」を開設しています。 
育成支援 
　青少年育成団体の支援を行っています。 
※お会いできる場合は、場所、時間など相談して
　決定します。 
※直接センターへ来所いただいてのご相談も受け
　付けています。 
　　　　　　　　（月～金曜日の午前9時～午後4時） 
 

身体障害者相談員 
（下ノ加江） 田村 弘子�（84）0126（下ノ加江地区） 
（旭　　町） 岩井 正一�（82）1592（市街地･半島地区） 
（下 益 野） 岡田 昇二�（85）0670（三崎･下川口地区） 
　身体に障害のある方の日常生活や職業などの相談
を受け付けています。いつでもご相談ください。 

行  政  相  談  
（行政相談委員 ） 

　　下田  和美：旭   町  3-9  �（82）1384 
　　西村  和興：小江町11-2　�（82）3084 
　行政相談は、「道路に歩道がほしい」、「国の
仕事やサービスに対し苦情がある」、「役所の説
明に納得できない」、「手続きがわからない」、「ど
こに相談してよいかわからない」などの生活に身
近な問題から、行政の制度・運営に関する事まで、
みなさんからの苦情や要望の相談にのり、公正中
立な立場から解決や実現を促すために総務省が行
っているものです。 
　相談は、総務大臣から委嘱された行政相談委員
が自宅にて無料でお受けするほか、市役所市民室
では、毎月第2木曜日の午前10時から午後3時まで、
委員による行政相談所を開設していますので、お
気軽にご相談ください。 

～秘密は厳守します～ 

　（　　布　　）　植木　市惠　�（84）0775 
　（加久見新町）　松浦　寛　　�（82）1354 
　（ 大　　 浜 ）　小林　正伸　�（82）9627 
　（戎　　　町）　手島千代子　�（82）2028 
　（旭 　町 ）　福重　晶文　�（82）0013 
　（ 三 崎 浦）　福島　安子　�（85）0312 
　（ 下 川 口）　酒井　信美　�（86）0117 

　人権についての相談を受付しています。 

　奇数月の第2水曜日、午前10時から午後3時まで、
市役所で人権相談所を開設していますのでご利用く
ださい。 

知的障害者相談員  
（中浜）池　裕子 �（82）9150 

　知的障害のある方の家庭での養育や生活の問題な
どの相談を受け付けています。いつでもご相談ください。 
 

高知県消費生活相談 
市役所水産商工課 �（82）1111内線221 

　商品の安全性、品質表示、計量、サービス及び訪問販
売など消費生活に関する相談に応じています。 

　
市
内
で
行
っ
て
い
る
主
な

相
談
業
務
と
内
容
を
相
談
員

の
皆
さ
ん
の
ご
紹
介
に
あ
わ

せ
て
一
覧
に
し
ま
し
た
の
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
 

　
な
お
、
相
談
は
無
料
で
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。
 

　
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

悩むより、 
各種相談員が皆さんの 
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清
医
会
だ
よ
り
「
元
気
が
一
番
」 

最
近
の
医
療
問
題
に
ふ
れ
て 

足
摺
病
院
院
長
　
次
田
　
靖
生 

　
広
報
が
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届

く
頃
は
、
ま
だ
お
そ
ら
く
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
（
長
寿
医
療
制
度
） 

問
題
は
く
す
ぶ
り
続
け
て
い
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
75
歳
以
上
の
す
べ

て
の
人
を
対
象
に
、
4
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
た
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
は
、
保
険
証
が
届
か
な
い
、
ま

ち
が
っ
て
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

た
、
な
ど
の
問
題
が
指
摘
さ
れ
、

と
て
も
悪
評
で
す
が
、
結
局
は
高

齢
者
の
負
担
増
に
対
す
る
反
発
が

根
底
に
あ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

　
日
本
の
皆
保
険
制
度
は
、
徴
収

さ
れ
た
保
険
料
だ
け
で
成
り
立
つ

相
互
扶
助
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
国

民
の
所
得
を
効
率
的
に
再
分
配
す

る
た
め
に
多
額
の
税
金
が
投
入
さ

れ
て
い
ま
す
。
税
金
だ
け
で
は
な

く
、
現
役
世
代
の
多
く
が
加
入
す

る
健
康
保
険
組
合
や
政
府
管
掌
健

康
保
険
か
ら
の
拠
出
金
も
使
わ
れ

て
い
ま
す
。 

　
と
こ
ろ
が
、
急
速
な
高
齢
化
に

よ
り
医
療
費
が
増
加
し
て
い
る
た

め
に
、
組
合
健
保
も
政
管
健
保
も

ふ
と
こ
ろ
事
情
は
き
び
し
く
、
特

に
組
合
健
保
の
大
部
分
は
赤
字
運

営
で
す
。
だ
か
ら
、
こ
れ
以
上
現

役
世
代
に
負
担
を
強
い
る
こ
と
は

あ
ま
り
に
強
権
的
で
あ
り
、
不
公

平
だ
と
い
う
意
見
も
理
解
で
き
な

い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
高
齢
者
医
療
制
度
の
み
な
ら
ず
、

医
療
の
問
題
が
肥
大
化
し
た
と
き
、

自
分
の
こ
と
は
棚
上
げ
に
し
て
、

弱
者
集
団
の
視
点
か
ら
厚
労
省
や

自
治
体
を
や
り
玉
に
あ
げ
た
が
る

の
は
マ
ス
コ
ミ
の
常
套
手
段
で
す

が
、
一
体
そ
れ
は
社
会
の
真
情
を

ど
れ
く
ら
い
反
映
し
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。
大
き
な
問
題
が
発
生 

し
た
と
き
、
相
手
の
杜
撰
さ
を
指

摘
し
て
追
及
す
る
の
は
た
や
す
い

こ
と
で
す
。
し
か
し
、
い
つ
も
な

が
ら
、
核
心
に
迫
り
解
決
策
を
提

示
す
る
気
概
も
な
く
、
不
安
を
煽

る
だ
け
の
マ
ス
コ
ミ
の
姿
が
目
に

つ
き
ま
す
。 

　
さ
て
、
医
療
に
ま
つ
わ
る
社
会

問
題
は
こ
れ
ま
で
に
い
く
つ
も
あ

り
ま
し
た
。
薬
害
エ
イ
ズ
、
ハ
ン

セ
ン
病
、
ア
ス
ベ
ス
ト
、
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
被
害
な
ど
。
こ
れ
ら
の
問

題
が
起
き
た
と
き
、
マ
ス
コ
ミ
は

こ
ぞ
っ
て
取
り
上
げ
、
国
を
相
手

に
強
く
補
償
を
求
め
ま
し
た
が
、

結
果
、
残
さ
れ
た
の
は
、
わ
ず
か

ば
か
り
の
救
済
措
置
（
補
償
）
と

虚
し
さ
で
す
。
不
当
に
傷
つ
け
ら

れ
た
人
々
が
国
の
補
償
だ
け
で
は

完
全
に
癒
さ
れ
な
い
こ
と
を
証
明

し
て
い
る
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。 

　
ハ
ン
セ
ン
病
訴
訟
に
つ
い
て
い

え
ば
、
国
が
強
制
隔
離
政
策
に
対

す
る
誤
り
を
認
め
、
当
時
の
小
泉

首
相
は
控
訴
を
断
念
し
ま
し
た
が
、

患
者
の
多
く
は
、
社
会
参
加
は
お

ろ
か
、
果
て
る
こ
と
の
な
い
涙
を

流
し
な
が
ら
い
ま
だ
に
施
設
内
で

過
ご
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
真

実
は
一
般
的
な
メ
デ
ィ
ア
で
は
滅

多
に
お
目
に
か
か
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
記
事
が
掲
載
さ
れ
た

と
し
て
も
、
ほ
と
ん
ど
無
視
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。 

　
以
上
の
こ
と
か
ら
何
が
見
え
て

く
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、

我
々
が
社
会
問
題
を
「
国
」
だ
け

の
責
任
に
依
存
し
て
い
る
限
り
、

真
の
幸
福
は
得
ら
れ
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。 

　
国
民
所
得
を
効
率
配
分
す
る
た

め
に
医
療
や
社
会
福
祉
を
ど
の
よ

う
な
制
度
に
す
る
べ
き
か
に
つ
い

て
は
、
国
が
考
え
る
こ
と
で
す
が
、

自
分
の
病
気
や
体
の
状
態
は
、
あ

く
ま
で
個
別
的
な
問
題
で
す
。
こ

れ
を
混
同
し
て
い
る
人
が
多
い
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
本
来
、
個
人
が

向
き
合
う
問
題
を
、
無
為
無
策
の

ま
ま
や
り
過
ご
し
て
い
て
は
真
の

自
立
は
遠
の
く
ば
か
り
で
す
。 

　
近
年
、
国
が
掲
げ
る
「
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た

め
」
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
が
あ
り

ま
す
。
一
見
し
た
と
こ
ろ
穏
や
か

な
言
葉
の
本
意
は
、
少
々
厳
し
い

の
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
、
自
助

努
力
な
く
し
て
自
立
は
な
い
こ
と

を
暗
示
し
て
い
る
の
で
す
。
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
は
、
ま
ず
自
分
の
健
康
は

個
人
の
問
題
と
し
て
引
き
受
け
る

覚
悟
が
必
要
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、

そ
れ
が
、
精
神
的
自
由
を
獲
得
し
、

自
立
し
た
社
会
生
活
を
送
る
た
め

の
唯
一
の
方
法
で
あ
り
、
そ
の
よ

う
な
価
値
意
識
が
軽
視
さ
れ
て
は
、

他
者
を
尊
重
し
あ
え
る
地
域
社
会

な
ん
て
成
り
立
つ
は
ず
は
な
い
の

で
す
か
ら
。 

外科・内科・整形外科・循環器科・胃腸科・ 
リハビリテーション科・耳鼻咽喉科 
 土佐清水市旭町18-71 �（82）1275　FAX（82）5585

院 長　次 田 靖 生 

医療法人 次田会 

ず
さ
ん 

あ
お 
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イベント 

第47回 
市 民 祭 あしずりまつり開催日 

8月2日(土)に決定!!

みなさんのご協力をお願いします。 
お買い求めは、協賛券ポスターのある市内のお店で！ 
※土曜夜市でも販売します。 
 

くじ付き協賛券絶賛発売中!! 
1枚 1,000円 

【賞品】 
42型テレビ、DVD・HDDレコーダーセット・・ 1本 
原付バイク（50ccスクーター）・・・・・・・・・・ 1本 
ガソリン券（3,000円分）・・・・・・・・・・・・・・ 20本 
新米高知県産こしひかり（5kg）・・・・・・・ 100本 

ハズレ券を対象にお楽しみあり！ 

あしずり踊り 
　踊り子チーム大募集!!

見せてください、パフォーマンス 見せてください、パフォーマンス 

締め締め切り：7月1111日(金)締め切り：7月11日(金)

★お申し込み・お問い合わせ★ 
あしずりまつり実行委員会 　（82）5547

2008年!!

土 曜 夜 市土 曜 夜 市  
中央町商店街振興組合中央町商店街振興組合 主催主催 

土曜の夜は中央町へいらっしゃい！土曜の夜は中央町へいらっしゃい！ 

2008年!!

土 曜 夜 市  
中央町商店街振興組合 主催 

土曜の夜は中央町へいらっしゃい！ 

開催日：5月31日・6月7日・14日 
時　間：午後６時～午後９時 

5/31 オープニングイベント 

～出店者募集中～ 

●あしずり太鼓 
●小学生対抗ー綱引き大会(スポーツ少年団主催)

土曜夜市に出店してください！ 

☆申し込み・お問い合わせ☆ 
コジマ洋品店　（82）0202･えびふねや呉服店　（82）0175 

清水山本販売所　（82）0845

FOR MORE FOTO…www.sailbohemian.com新規開業・会社設立 個別無料相談（随時受付・秘密厳守） 

Slotted, not in Indonesia...somewhere near you May 14, 2008

 
 

自分で事業・商売を始めたいと考えている方、現在個人事業として経営しているが、 

法人化を検討されている方、を対象とした個別相談を受け付けています。 

…夢を現実にしませんか！！

※必ず事前に御予約ください（相談料は無料です）。 

あ し ず り 会 計  
白 川 浩 平 税 理 士 事 務 所  

＜前夜祭＞ 
　開催日　8月1日（金）会場：足摺岬 
＜本祭＞ 
　開催日　8月2日（土） 

＜前夜祭＞ 
　開催日　8月1日（金）会場：足摺岬 
＜本祭＞ 
　開催日　8月2日（土） 

土佐清水市栄町3-9（松谷内科･たんぽぽ向かい） 
電　　話　0880-83-0023　携帯電話　090-3496-6175
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お知らせ 

金婚さん　いらっしゃい 

第51回 金婚夫婦祝福式典のご案内 

日曜･遺言等公証法律相談 

健康推進課 社会長寿係 　（82）1111内線302

中央公民館 　（82）0472

中村公証役場 　0880（34）1728 

高知県立　足摺海洋館 　（85）0635

　半世紀の風雪を相たずさえて歩んでこられた『金婚夫
婦』を祝福する式典を今年も次のとおり開催いたします。 
　どうぞご応募ください。 
式典日時：9月1日（月）午後2時 
会　　場：四万十市　新ロイヤルホテル四万十 
資　　格：昭和33年1月1日から同年12月31日までに婚姻 
　　　　　届を出されている高知県在住のご夫婦。 
　　　　 （それ以前の届出でも、初めて申し込む方は可） 
申込方法：ご夫婦の戸籍謄本または戸籍抄本（婚姻年月 
　　　　　とお二人の生年月日が記載されているもの） 
　　　　　と、ご夫婦の住所・郵便番号・氏名（ふりが 
　　　　　な）・職業・電話番号・結婚記念日を明記して、
　　　　　市役所健康推進課社会長寿係または各市民セ 
　　　　　ンターへお申し込みください。 
締め切り：6月16日（月） 
※申し込みされたご夫婦には、ハガキでご案内します。 

　相 談 日：6月15日（第3日曜日） 
　　　　　　6月29日（第5日曜日） 
　時　　間：午前9時から午後5時頃まで（1組約50分） 
　場　　所：中村公証役場（四万十市中村大橋通6丁目 
　　　　　　　　　　　　  3番7号第一とらやビル4階） 
　担 当 者：高知地方法務局所属 中村公証役場公証人 
　相談内容：遺言のほか、相続、金銭･不動産の貸借、 
　　　　　　離婚に伴う養育料･財産分与･年金分割、 
　　　　　　高齢者等の財産管理 など 
※予 約 制（平日に事前に電話で予約してください） 
　相談は無料･秘密厳守です。お気軽にご相談ください。 

タナバタウオ、シモフリタナバタウオ等の展示 
三崎・下川口保育園児と太陽の家入所者の皆さんが
作った七夕飾りの展示 

足摺海洋館　『七夕展』 

第43回土佐清水市夏季大学講座 

開催期間：6月30日（月）～7月8日（火）午前8時～午後6時 

たつくし･海の生きもの観察会 
　潮が引いた時にできる潮だま

り(タイドプール)には、たくさん

の生きものが住んでいます。岩

にくっついている貝や、イソギ

ンチャク、ウニ、ヤドカリなど。 

　そんな不思議な海辺の世界を

のぞいてみませんか？ 

日　時：6月15日(日) 午前9時～11時30分 

　　　　 ※ 雨天・荒天中止 

場　所：爪白海岸(集合場所は爪白園地) 

対　象：市内小学校4～6年生 

講　師：黒潮生物研究所 中地シュウ研究員 

参加費：100円(保険料･資料代) 

定　員：15名(先着順) 

　　　　　☆お申し込み・お問い合わせ☆ 

　環境省 土佐清水自然保護官事務所 　 (82)2350

開講式：7月19日（土）午後7時20分～ 
講師・日程が決まりました。 

7月19日（土）佐高　信（さたか　まこと） 
　評論家 
　演題「城山三郎の遺言ー戦争で得た物は憲法だけだー」 
 
7月23日（水）仮谷　仁（かりや　ひとし） 
　高知短期大学名誉教授（以布利出身） 
　演題「郷里土佐清水への想い」 
 
7月30日（水）住田　裕子（すみた　ひろこ） 
　弁護士 
　演題「変わりゆく社会の中で 守りたい いのちと心」 
 
8月10日（日）神田　紅（かんだ　くれない） 
　講談師 
　演題「大声を出して　健康になろう」 
 
　※募集は6月下旬よりおこないます。 
　　多くのみなさまのご来場をお待ちしています。 
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募　集 

※申込書は、6月2日から6月23日の期間、まちづくり対
　策課、各市民センター、各福祉センターで配布します。 
　田ノ内団地は収入基準がその他の住宅と違います。 
　家賃は所得によって決定します。 
申込書提出先：市役所まちづくり対策課まちづくり係 
受 付 期 間：6月9日（月）～6月23日（月） 
入 居 資 格：①住宅に困っている方 
　　　　　　 ②市税等（介護保険料、保育料、水道料
　　　　　　　　など）を滞納していない方 
　　　　　　　③条例で定められた収入基準である方 
　　　　　　　④市内に居住し独立の生計を営み、かつ
　　　　　　　　入居者と同等以上の収入を有する保証
　　　　　　　　人（2名）がいること 
　　　　　　　　 （特別な事情等により県外在住でも可）
　　　　　　☆お申し込み・お問い合わせ☆ 
　まちづくり対策課まちづくり係 　（82）1111内線231

市営住宅入居者募集 

放送大学10月入学生募集 

市営住宅の入居者を次のとおり募集します。 

生ゴミ減量化推進事業 

　補助希望団体を募集します！ 
　一般家庭から出される生ゴミの減量化をめざし、Ｅ
Ｍ菌（ボカシ）を活用して、生ゴミの堆肥化とその普
及に努めていただける団体に対し、その費用の一部を
助成する制度があります。 
　補助ご希望の方は、市役所環境課までお申し込みく
ださい。補助対象などは次のとおりです。 

補助対象団体：婦人会等でＥＭ菌を活用し、生ゴミの
　　　　　　　堆肥化及びその普及に努めていただけ
　　　　　　　る団体。 
補助対象経費：ＥＭ菌及び発酵資材（米ぬか・糖蜜）等
　　　　　　　の購入費。 

☆お申し込み・お問い合わせ☆ 
環境課 　（82）1111内線318

自衛官募集  ー21年春入隊ー 
特別職国家公務員 

応募資格：21年4月1日現在 18歳以上27歳未満 
試  験  日：①一般曹候補生（1次試験9月20日） 
　　　　    ② 2等陸・海・空士（9月18日・9月25日の 
　　　　　　いずれか1日） 
詳細･不明な点は、自衛隊四万十地域事務所　  
 TEL　0880-35-3096までお気軽に相談してください 

　放送大学はテレビなどの放送により授業を行う通信制
の大学です。働きながら学びたい、生涯学習に興味があ
るなど、様々な目的で、幅広い世代の方が学んでいます。 
募集学生の種類 
【教養学部】 
　科目履修生：6ヵ月在学し、希望する科目を履修 
　選科履修生：1年間在学し、希望する科目を履修 
　全科履修生：4年以上在学し、学士の学位取得を目指す 
【大学院】 
　修士科目生：6ヵ月在学し、希望する科目を履修 
　修士選科生：1年間在学し、希望する科目を履修 
視聴方法 
　ＣＳデジタル放送スカイパーフェクＴＶ！による視聴 
　ケーブルテレビによる視聴（高知ケーブルテレビ･ 
　よさこいケーブルネット･四万十CATV） 
　学習センターのＣＤ・ビデオテープ等による視聴 
募集期間：6月15日～8月31日 
　　　　　 ☆お問い合わせ・資料請求（無料）☆ 
　　　　　　　 放送大学高知学習センター 
　　　　〒780-8520　高知市曙町2-5-1（高知大学内） 
　　　　　　 088-843-4864　FAX 088-843-4813 
　　　　　ホームページ http://www.u-air.ac.jp

平成20年度 

土佐清水市社会福祉協議会 職員採用試験 

採 用 職 種  

採 用 人 員  

受 験 資 格  

 

業 務 内 容  

 
採用年月日  

給　　　与  

 

必要な書類  

 

 

 
 
受 付 期 間  

 

 
試 験 日  
及 び  
試 験 場 所  

 
試 験 内 容  

 

合 格 発 表  

 

 

お問い合わせ 

センター長 

1人 

おおむね55歳以下で、社会福祉士または介護支援
専門員の資格を有し、社会福祉事業に5年以上従事
した経験がある人 

予算経理・事業管理・介護予防プランの作成・地域支
援事業・その他、地域包括支援センター業務の統括 

平成20年6月2日（月）～平成20年6月16日（月） 
　午前9時～午後5時まで（土・日・祝日を除く） 
　郵送による申込は、平成20年6月16日（月）必着 

日時：平成20年6月22日（日）　午前9時30分～正午 
受付：午前9時～９時20分 
場所：土佐清水市社会福祉センター 

6月下旬 
合格者に文書で通知 
土佐清水市社会福祉協議会掲示板に受験番号を掲示 

社会福祉法人　土佐清水市社会福祉協議会 
〒787-0323　土佐清水市寿町11番9号 
（土佐清水市社会福祉センター内） 
TEL：0880（82）3500

①受験申込書　　　1部（受験願書、履歴書） 
②写　　　真　　　3枚（上半身脱帽正面向、6カ月 
　　　　　　　　 以内に撮影）したもので、縦4cm
　　　　　　　　  ×横3cmに必ず氏名を記載 
③資格証明書（写） 1部（資格が複数ある場合は、各
　　　　　　　　　資格ごとに提出） 

平成20年8月1日（予定） 

作文試験・口述試験 

土佐清水市社会福祉協議会の給与規定による 

下ノ加江第2団地 

曙第2団地（浦尻） 

曙団地（浦尻） 

汐見町第2団地 

三崎団地 

竜串団地 

田ノ内団地 

木造2階建 

簡易耐火2階建 

中層耐火4階建（1階） 

中層耐火4階建（1階） 

簡易耐火2階建 

簡易耐火2階建 

木造2階建 

3LDK 

3K 

2DK 

3DK 

3DK 

3DK 

3LDK

8年 

36年 

7年 

35年 

28年 

37･38年 

11年 

1戸 

1戸 

1戸 

1戸 

1戸 

2戸 

2戸 

募集団地 構　造 間取り 築年数 戸数 
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図書館コーナー 税務コーナー 

年度間の所得変動による 
　　負担増を調整するための経過措置 

図書の展示 
「このままでいいの？環境と地球温暖化」 

～平成19年分の所得税が課税されなくなった方は、 
申告により市・県民税が還付される場合があります～ 

　税源移譲による所得税率と住民税率の変更により、多
くの方は平成19年１月から所得税額が減り、平成19年6
月から市・県民税（住民税）額が増えています。 
　平成19年分の所得税と平成19年度の市･県民税（平成
18年中の所得に対する課税）を合せた負担税額は、所得・
控除額に変動がない場合は基本的には変わりません。 
　しかし、平成19年中の所得が減少して平成19年分の所
得税が課税されなくなった方は、減額するべき金額が所
得税から差し引けず、市･県民税の増加のみの影響を受
けてしまいます。 
　このような方は、減額申告により、平成19年度分の住
民税額から税源移譲により増額となった市・県民税相当
額が還付される場合があります。 
　対象となると思われる方には、個別に通知書類を送付
しますので、必ず提出期間内に「平成19年度分市県民
税減額申請書」を提出してください。（提出のない方は
減額になりません） 
　なお、平成19年中に亡くなられた方や、平成20年1月1
日現在国内に居住されていない方、住宅借入金等特別控
除などの税額控除によって平19年分所得税がかからなく
なった方には、この経過措置はありませんのでご注意く
ださい。 
 提 出 先：土佐清水市税務課 市民税係 
　　　　（平成19年1月1日現在に住んでいた市町村） 
 提出期限：平成20年7月1日～7月31日 
※減額申請書は、税務課･各市民センターにあります 
　　　　　　　　　☆お問い合わせ☆ 
　　　　税務課市民税係 　（82）1111 内線258

小型船舶操縦者免許 更新・失効講習案内 

宿毛海事代理士事務所（申し込み受付け中） 

●6月13日（金）・7月15日（火）・9月10日（水）四万十市で開催 
　　　　会場：四万十市立中央公民館（3階視聴覚室） 
●8月8日（金）宿毛市で開催 
　　　　会場：宿毛市総合社会福祉センター2階 
講習受付は、随時行っています。お電話でお申し込みください。 

〒788-0013　宿毛市片島9番17-1　宿毛市観光センター2階 
TEL 0880-62-1566／FAX 0880-62-1567 
携帯電話　090-4975-9063（武田） 

 期 間：6月1日（日）～30日（月） 
　6月5日は「世界環境デー」。 
　地球温暖化の現状を知り、身
近な暮らしの中で私たちにでき
ることを考えてみませんか？ 
　環境に関する図書やパンフレッ
ト、DVDを集めています。 
（協力：環境省土佐清水自然保護官事務所） 
 

県立の移動図書館車がやってきます！ 
 日 時：6月14日(土)　午前10時～12時 
 場 所：中央公民館駐車場 
　約2000冊の子どもの本を載せてやってきます。その場
で貸出しもできますので、親子で選びにきてください。
（貸出に多少の時間がかかります。ご了承ください） 
 ※県立の移動図書館車は、今年度の9月、10月、1月、 
　 3月に巡回を予定しています。 
　日時は広報でお知らせします。 
 

長期延滞者への貸出停止について 
　７月1日(火)から、長期間図書館の資料（本やビデオ）
を返却されない方について、次のとおり貸出を停止させ
ていただきます。 
　図書館の資料は市民の財産です。大切に利用しましょう。 

※移動図書館ではこの規定を適用しません。 
※予約がある資料については、返却期限を過ぎた時点で
　督促を開始します。 

 
臨時休館のお知らせ 
　6月30日(月)は館内ワックス清掃のため臨時休館とさせ
ていただきます。 
　　　　　　　　　　☆お問い合わせ☆ 
　　　　　　　　　市民図書館 　（82）4151

①返却期限から1ヵ月経過しても資料
　を返さなかった場合、ハガキ又は
　電話で督促します。 

②その後2週間以内に返却がなければ
　2回目の督促をします。 

③それでも返却がない場合は「長期延
　滞者」となり、全ての資料を返すまでは
　新たに資料を借りることができなくなり
　ます。（返却期限から約2ヵ月） 

返却期限から1ヵ月 

最初の督促 

その後2週間で 

2度目の督促 

さらに約2週間で 

貸出停止 

6月の納税  

納期限：6月30日 
納期内に納入にご協力ください 

市県民税（第1期分）  

納期限までに完納しない場合は、納期日までの日数に応じた
延滞金を加算して納付しなければなりません。 
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介護保険コーナー 長寿医療コーナー 

　土佐清水市では、居宅介護サービス（一部除く）を利
用する方の負担軽減を図るため、市独自の施策として利
用料の助成を行っています。 

助成対象者                  
 ＜次のすべてに該当し、土佐清水市に居住する方＞ 
 （生活保護受給者を除く） 
・要介護（要支援）認定を受けた第1号被保険者（65歳
　以上の方） 
・市民税非課税世帯 
　（保険料段階：第1段階・第2段階・第3段階） 
・本人の収入年額が100万円未満の方 

助成対象サービス  
（介護予防）訪問介護・（介護予防）訪問入浴・（介護予防）訪
問看護・（介護予防）訪問リハビリ・（介護予防）通所介護・（介
護予防）通所リハビリ・（介護予防）福祉用具貸与・（介護予防）
短期入所生活介護・（介護予防）短期入所療養介護・（介護
予防)居宅療養管理指導・（介護予防）認知症対応型共同生
活介護・（介護予防）小規模多機能型居宅介護・（介護予防）
認知症対応型通所介護 

助成割合 
・保険対象サービスに係る利用者負担額の10分の7 
　（利用者負担額が通常10％のところ、3％の負担で済み
　ます） 

認定方法 
・申請書を市役所健康推進課介護保険係に提出してくだ
　さい。申請者及び世帯の課税状況等を調査後、決定通
　知書（認定証）を発行します。 
※認定証の有効期限は、申請月の翌月初日から 
　毎年6月30日までです。 
　　現在助成の対象となっている方で、７月からも引き 
　続き助成を希望される方は、６月中に申請書を提出し 
　てください。(現在助成の対象となっている方につい 
　ては 6月上旬に通知の予定です) 
　　また、前年度対象にならなかった方など、今年度の 
　助成対象者に該当すると思われる方は、健康推進課介 
　護保険係まで申請書を提出してください。 
　　　　　　　　　　☆お問い合わせ☆ 
　　　健康推進課 介護保険係 　（82）1111内線233・245

　4月から、75歳以上の方（65歳以上で申請により一定
以上の障害があると認められた方を含む）の医療制度が、
後期高齢者医療に変わりました。 
　後期高齢者医療には各種医療費等の払いもどし制度が
あります。医療機関で支払った1カ月の医療費が高額に
なり、医療費の払いもどしが生じた場合については、対
象となる方に高額療養費の通知書をお送りします。 
　通知書が届いた方は申請手続きが必要ですので、市役
所市民課国保係へおいでください（各市民センターでも
手続きできます）。 
　なお、この払いもどしには、原則として手続きが必要
ですが、必要でない場合もありますので、次の①②③に 
ご注意ください。 
 
 
 
 
 
 
 

申請に必要なもの 
　被保険者証、認印、口座番号のわかるもの 

　このほか非課税世帯の方には、入院時自己負担額及び 
食事代等減額制度もありますので、該当される方は入院 
時に国保係で申請手続きをお願いします。 
 
　　　　　　　　　☆お問い合わせ☆ 
　　　　　市民課 国保係 　（82）1111内線262

介護保険利用者負担額を 
　　　　　　助成しています 

後期高齢者医療(長寿医療)
～高額療養費等の払いもどし申請について～ 

①手続きは初回のみで、2回目以降は払いもどしが生じ

　ても手続きの必要はありません。後日、届け出をされ

　ている指定の金融機関の口座に振り込まれます。 

②平成19年度中に老人医療制度で払いもどし手続きを取

　られている方については、再度の手続きは不要です。 

③ただし、銀行の口座番号や口座名義人等の変更があっ

　た場合には、届け出をお願いします。 

弘畑 徳治 
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希望の月から納付書で前納できます ６月は高知県「男女共同参画推進月間」です 

平成20年度人権ふれあい支援事業 

☆お問い合わせ☆ 
高知県県民生活･男女共同参画課 　０８８（８２３）９７６９ 
こうち男女共同参画センター･ソーレ 　０８８（８７３）９１００ 

☆お申し込み・問い合わせ☆ 
（財）高知県人権啓発センター企画啓発係 

　０８８（８２１）４６８１ 

国民年金保険料を専用の納付書で納付すると、ご希
望の月から平成21年3月分までの保険料を前納すること
ができます。 

（例）6月から3月まで納付書で前納すると：142,000円 
月々納めた場合（月額14,410円×10ヶ月）：144,100円 
　　比較すると、2,100円割引となります。 

（例）7月から3月まで納付書で前納すると：128,010円 
月々納めた場合（月額14,410円×9ヶ月）：129,690円 
　　比較すると、1,680円割引となります。 

・前納には専用の納付書が必要です。 
幡多社会保険事務所までご連絡ください。前納の納
付書を送付します。 
・前納を希望する月の月末が納付期限です。 
　　　　　　（月末が土･日･祝日の場合は翌営業日） 
・過ぎた月の保険料をまとめて納付しても割引にはな
りません。 

　付加年金は任意加入です。第1号被保険者・任意加
入被保険者が定額保険料に付加保険料をプラスして納
付すると、老齢基礎年金受給時に付加年金が上乗せさ
れて支払われます。 

付加保険料は、月額400円です。 
付加年金の受給額は、200円×付加保険料納付月数
で計算されます。 
・申し込みは、市役所市民課年金係までお願いします。 
・付加年金は、老齢基礎年金と合わせて受給できる終
身年金です。2年間受給すると、納めた保険料額と
同額になります。 
・付加年金は定額のため、物価スライドはありません。 
・国民年金基金に加入中の方は、付加年金に加入する
ことはできません。 
・付加保険料は、納付期限を過ぎると納付できません。 

国民年金には付加年金があります 

☆お問い合わせ☆ 
幡多社会保険事務所 　0880（34）1616 
市民課年金係 　（82）1111内線255 

 
 

男女共同参画というと、なんだかとても難しいことのよう
に思っていませんか？共同参画とは、「男だから」「女だ
から」という固定的な考え方にとらわれないで、男女が
お互いに社会の対等なパートナーとして認め合う意識を
持つことなのです。例えば、 
家庭では 
・最近は、結婚後や出産後も仕事を続ける女性が増えてい
ます。でも、いまだに家事、育児、介護など家庭のことは女
性の仕事と考えている人もいます。家庭の仕事を家族み
んなで協力して支え合っていくことです。 
・家や車の購入など、何か重要なことを決めるときは、パート
ナーと話し合ってお互いの意見を反映させることです。 
職場では 
・企画会議など意思決定の場に男女が対等に参画し、個
性と能力を生かせる職場づくりをしていくことです。 
・最近は、子育てを楽しみたいと願う若い男性も増えています。
こうした、男性も、仕事と子育てがバランスよく行える職場
環境を整えることです。 
地域では 
・町内会など、地域で重要なことを決める場に、男女がともに
参画し、地域活動に多様な意見を反映させることです。 
学校では 
・「男の子」だから「女の子」だからという固定的な考え方に
とらわれないで、ひとりひとりの個性と能力を生かせる教育を
行うことです。 

高知県人権啓発センターでは、ＮＰＯ･ボランティア団
体及び民間の団体等 (企業や事務所を含む)が実施す
る人権に関する啓発や研修の事業等に対して、一定の
条件のもとに支援しています。 

対象となる事業： 
①講演会、研修会、シンポジウムの開催 
②啓発資料の作成・配布 
③ふれあい交流・体験活動 
④その他、人権啓発に明らかに寄与すると認められる事業 

支援金額： 
支援の対象と認められた経費（５０万円を限度とする）の
８０％以内とします。 

株式会社　 西村ダイカスト 

本社工場　埼玉県川越市大字下赤坂６８－９　TEL049-244-5623　／ FAX049-243-5198 
第二工場  埼玉県川越市大字中福４６６－１　TEL049-220-1060　／ FAX049-220-1070 
Ｈ　　Ｐ　http://www.nishimura-dc.com   　 E-mail  nishimura@nishimura-dc.com 
 

代表取締役　　西　村　暢　夫 
デ ジ タ ル カ メ ラ ・ 携 帯 電 話 ・ 各 電 機部品の製造販売  

詳しくはホームページをご覧下さい。 
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医療機関名 住　　　所 電話番号 

市内の歯医者さんで 
　　検診が無料でうけられます 
 

富田歯科 

楠井歯科診療所 

植垣歯科診療所 

幸歯科医院 

大西歯科医院 

安岡歯科診療所 

上田歯科診療所 

 

汐 見 町　　７番１１号 

本　　町　　１０番６号 

浜　　町　　７番２５号 

栄　　町　　２番１４号 

寿　　町　　１番６号 

下ノ加江　　２１６番地 

竜　　串　　24番15号 

 

（８２）３３１２ 

（８２）３１８８ 

（８２）１８８１ 

（８２）４１８１ 

（８２）０５３１ 

（８４）０００２ 

（８５）０８３８ 

※各医療機関に、事前に連絡してから受診してください 

健康推進課 保健指導係 　（８２）１１１１内線２３２ 

6

老年病科 
〔第2〕 

第一内科 

皮 膚 科 

■小児科常勤医による診療を行っています。
　　渦　正司（はまうず　ただし）先生
　（月）〜（金）

眼 科  
泌 尿 器 科  
耳鼻科（第１・２・４） 
整 形 外 科  
老年病科〔第１・４〕 
第ニ内科〔第４〕 
第三内科〔第３〕 
心療内科〔第２〕 

眼 　 科  

耳鼻科〔第３〕 

整 形 外 科  

老年病科〔第２・4〕 
 
 

２００８年４月１０日～２００９年３月１０日の毎月１０日は 
フリーダイヤル 　０１２０-７３８-５５６ 
（午前８時～翌日午前８時まで） 

高知いのちの電話協会 ０８８（８２４）６３００ 
（午前９時～午後９時まで） 

ホームページ http://www.find-j.jp

日　程 

６月２４日（火） ６月１９日（木） 午後1:30～ 　　　3:00
幡多福祉保健所 
四万十市中村山手通19

締　切　日 時　間 場　　所 

精神科医師による 心の健康相談 

相 談 医：精 神 科 嘱 託 医  

　ひとりで悩んでいませんか？ 
　人とのつきあいがどうもうまくいかない。いろんなこ
とを考えてしまってよく眠れない。なにをするにもいや
になり、家に閉じこもっている日々が続いている・・・など、 
心にゆとりがなくなって悩んだりしていませんか？ 
　そんなとき、お気軽にご相談ください。 

　むし歯は“歯そのものの病気”ですが、歯周病は“歯
ぐきと歯の周辺組織がこわされる病気”で、かつて
は「歯槽(しそう)膿漏(のうろう)」と呼ばれていました。
膿(うみ)が出ないこともあるので、現在は歯周病と呼
ばれています。 
　歯を失う原因の多くは、この二つの病気です。ど
ちらも、日頃からの手入れで十分予防することがで
きる病気です。 
　歯の病気は、放っておいて治るものではありません。
定期的に歯科医師の検診を受け、日頃から歯の健康
を心がけましょう。 

※土佐清水市内での出張相談を行う場合もありますので、
お申し込みの時にご相談ください。 
　出張の場合は、午後2時～3時30分まで 
・申し込みが多数の場合は、次回になることもあり
ますのでご了承ください。 
・保健師・相談員による相談は、随時受け付けてい
ます。 

☆お申し込み・お問い合わせ☆ 
幡多福祉保健所 健康障害課 　０８８０（３４）５１２４ 

「いのちの電話」相談電話 
ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しください。 
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６月･７月の検診日程 
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※健診当日は受診券・保険証が必要となります。 
 　（受診券がないと当日は受診できません。） 

※当日は何も飲食せずにお越しください。 

実　施　日 実施場所 受付時間 

実　施　日 実施場所 受付時間 

実　施　日 実施場所 受付時間 

☆お申し込み・お問い合わせ☆ 
健康推進課保健推進係 　（８２）１１１１内線２６３・２１６ 

※乳がん検診は受診票をお送りする方（対象年齢で検
診の申込済み）が対象となります。 
【市が実施する検診を受診できない方】 
　・公務員 
　・健康診断を実施している事業所にお勤めの方 
　・各種検診対象年齢以外の方 
　・病院で現在受療中（治療中）や、すでに検査を実施した方 
　・土佐清水市に住民票を置いていない方 
【平成20年度の検診・健診の年齢】 
　　平成21年3月31日現在における満年齢 
【受診結果について】 
がん検診の受診結果は、1ヵ月をめどに異常が見つ
かった方のみに通知します。 
 

特定健診等健診 (対象：40歳以上)

６月１１日（水） 

６月２８日（土） 

７月３日（木） 

 貝ノ川中学校 

 下川口小学校 

 松尾小学校 

午前９：００～１０：００ 

午前９：００～１０：００ 

午前９：００～１０：００ 

 

マンモグラフィ（乳がん）検診 （対象：4０歳以上偶数年齢） 

６月３日（火） 
大浜区長場 

大岐福祉センター 

 

受診票に記載された 

時間にお越しください 

 

子宮がん検診 (対象：20歳以上偶数年齢)

７月２日（水） 

 

７月９日（水） 

大浜区長場 

中浜会館 

下ノ加江市民センター 

布小学校 

 

午前９：００～９：３０ 

午前１０：３０～１１：００ 

午前９：００～１０：００ 

午後１：００～１：３０ 

胃がん検診 (対象：40歳以上)

６月４日（水） 

６月５日（木） 

６月７日（土） 

６月２１日（土） 

７月７日（月） 

下ノ加江市民センター 

 

市役所 

 
社会福祉センター 
 

 午前８：００～９：００ 

 午前８：００～９：００ 

 午前８：００～９：００ 

 午前８：００～９：００ 

 午前８：００～９：００ 

 

シリーズ「あたらしい健診・保健指導」② 

健康診査(健診)が変わりました！ 

40歳以上の方を対象に実施していた生活習慣病健
診は、特定健診(対象：40歳～74歳の国保加入者)と
75歳以上の方を対象とした健康診査に変わりました。 
(健診内容は、これまでの生活習慣病健診と変わりません) 
健診内容：問診(病歴･治療中の病気･服薬中の薬など)･

身体計測(身長･体重･BMI･腹囲)･診察･血液
検査･尿検査･血圧測定 
※BMIとは、体重(体格)指数のことで、 
　体重(kg)÷身長(ｍ)÷身長(ｍ)で算出します。 

健診に必要なもの：受診券と保険証 
(受診券がないと当日は受診できません) 

実施形態 
・集団健診 
・個別健診（委託契約を締結した医療機関での健診で、

今年度から実施) 
 健診料金 
・集団健診 40歳～64歳 1,000円 65歳以上無料 
・個別健診 40歳～64歳 2,000円 65歳以上無料 
※個別健診を受診される場合は、必ず事前に受診す
る医療機関へ確認してください 

知的障害者の共同生活介護と福祉ホーム、高齢者
住居を兼ね備えた共生型サービス拠点施設「サンホ
ームしおみ」が、汐見町に開設されました。 
所在地：土佐清水市汐見町11-9 
開設日：平成20年5月下旬（予定） 
事業者：社会福祉法人尽心会（理事長 松谷松子） 
①ケアホーム（共同生活介護）〈定員6名〉 
　知的障害者の共同生活介護施設です。 
②福祉ホーム〈定員6名〉 
　身体･知的･精神障害者の日常生活支援施設です。 
③高齢者住居〈定員3名〉 
　見守り等を必要とする高齢者の日常生活を支援
する施設です。 
④地域共生ホール 〈42　〉 
　障害者･高齢者･地域住民･児童が交流する施設です。 
 

健康推進課 保健推進係 　（８２）１１１１内線２６３・２１６ 

個別健診が受けられる市内医療機関 

実　施　日 実施場所 受付時間 

（医）聖真会 渭南病院 
（医）清悠会 松谷病院 
（医）次田会 足摺病院 
松谷内科 
足摺岬診療所 
安田医院 
 

越前町6-1 
天神町14-1 
旭町18-71 
栄町2-22 
足摺岬672-7 
下ノ加江220 
 

82-1151 
82-0001 
82-1275 
82-1377 
88-0130 
84-0037 
 

医療機関名 住　　　所 電話番号 

共生型サービス拠点施設 

　サンホームしおみ開設 

☆お問い合わせ☆ 
福祉事務所 福祉児童係 　（82）1118 
サンホームしおみ 　（82）0902 

 
 

料金：１,０００円（４０～６４歳）・６５歳以上は無料 

料金：６００円 

料金：６００円 

料金：９００円 
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～児童手当を受給されているみなさんへ～ 

６月は「現況届」の月です 

ひとり親家庭医療費(旧母子家庭医療費) 
　　　　　　　受給資格の更新について 
 

6月 6 日（金） 

6月11日（水） 

6月11日（水） 

6月13日（金） 

6月17日（火） 

6月18日（水） 

6月20日（金） 

子育て支援センターどんぐりっこ 　（83）0033

福祉事務所 子育て支援係 　（82）1111内線345 

福祉事務所 福祉児童係 　（82）1111内線243 

　児童手当を受給されている方は、毎年6月に「現況届」
を提出しなければなりません。 
　この届は、毎年6月1日における状況を記載し、児童
手当を引き続き受ける要件があるかどうかを確認するた
めのものです。 
　受給資格があっても期限までに、この「現況届」が提
出されない場合は、6月分以降の児童手当が受けられな
くなる場合もありますので、ご注意ください。なお、対
象者には事前に通知します。 
受 給 資 格：小学校6年生までの児童を養育している方 

※ただし、前年度の所得が一定額以上ある場
合には支給されません。 

提 出 期 間：6月2日(月)～20日(金)＜土・日除く＞ 
受 付 場 所：福祉事務所子育て支援係（市役所⑧番窓口）

各市民センター 
必要なもの：厚生年金加入者は健康保険被保険者証(受

給者本人のもの)・平成20年1月1日現在の
住所が土佐清水市になかった方は、1月1日
の住所地の市町村長が発行する平成20年度
児童手当用所得証明書・印鑑(認印)

　6月はひとり親家庭医療費受給資格の更新月です。対
象になる方は次のとおりですので、該当される方は必ず
更新手続きをしてください。 
対　象　者：現在、18歳に達する日以後最初の3月31日

までにある児童を監護し、その者の生計を
維持する配偶者のない母又は父とその児童。 
父母のない児童を監護し、その者と生計を
同じくする姉、兄、祖母又は祖父等であっ
て市長の認める者。(事実婚の状態にある
方は対象外となります) 

※同一世帯及び同一地番に居住している親族
に所得税課税者がいる場合は対象外です。 

受 付 期 間：6月2日(月)～20日(金)＜土・日除く＞ 
受 付 場 所：福祉事務所福祉児童係(市役所1階⑦番窓口) 

各市民センター 
必要なもの：受給者証(現在ピンク色の受給者証をお持

ちの方)･健康保険被保険者証(カード様式の
方は母と子それぞれの分が必要)･印鑑(認印)

下川口保育園　　（８６）０１０６ 

浦　　尻保育園　　（８２）２２４８ 

中　　浜保育園　　（８２）９０１７ 

下ノ加江保育園　　（８４）０８６８ 

旭　　　保育園　　（８２）０５２０ 

足摺岬保育園　　（８８）０１４４ 

三　　崎保育園　　（８５）０１５３ 

 

園　　　　　名 実　施　日 

6月 3 日（火） 

6月 5 日（木） 

6月10日（火） 

6月12日（木） 

6月19日（木） 

6月21日（土） 

6月26日（木） 

 

ほっとタイム  

子育てミニ講座  

ぴよぴよクラブ  

にこにこわんぱくあそび  

お誕生会  

ぴよぴよクラブ  

七夕飾りをつくろう  

内　　　　　容 実　施　日 

健康推進課保健指導係 　（82）1111内線232

実　施　日 場　　　　　所 

6月 6 日(金) 

6月13日(金) 

6月20日(金) 

6月24日(火) 

 

下川口保育園 

下ノ加江保育園 

三 崎 保 育 園  

子育て支援センター「どんぐりっこ」 

※母子手帳とバスタオルをご持参下さい。 
　困っていること、心配なことなどなんでも相談してください。 

☆お問い合わせ☆ 
子育て支援センターどんぐりっこ 

市内浜町６-２２清水保育園内 　（８３）００３３ 
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市民図書館新着図書 
一般図書  

市民図書館 　（82）4151

スメラギの国　　　　　　　　　　　朱川　湊人 
逝年　　　　　　　　　　　　　　　石田　衣良 
そろそろ旅に　　　　　　　　　　　松井　今朝子 
赤毛のアンへの旅　　　　　　　　　松本　侑子 
狐火の家　　　　　　　　　　　　　貴志　祐介 
戸村飯店青春１００連発　　　　　　　 瀬尾　まいこ 
零崎曲識の人間人間　　　　　　　　西尾　維新 
夜に目醒めよ　　　　　　　　　　　梁　石日 
手仕事にみるヨーロッパの暮らし　　ユキ･パリス 
輝くバラたち　　　　　　　　　　　ﾍﾞﾈｯｾ･ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ 
永田農法でコンテナ野菜　　　　　　永田　照喜治 
ほんとうの環境問題　　　　　　　　養老　孟司他 
手づくり木工大図鑑　　　　　　　　田中　一幸他 
ダーリンは外国人withBABY　　　　小栗　左多里 
秋山仁数学センスをみがこう　　　　秋山　仁　 
正義の正体　　　　　　　　　　　　田中　森一 
「心」が支配される日　　　　　　　斉藤　貴男 
誰も書けなかった防衛省の真実　　　中谷　元 
河合隼雄の“こころ”　　　　　　　河合　隼雄 
地頭力を鍛える　　　　　　　　　　細谷　功 

女子の国はいつも内戦　　　　　　　辛酸　なめ子 
戦争とくらしの事典　　　　　　　　ポプラ社　 
日本をつくった日本史有名人物事典　ＰＨＰ研究所 
ひるもよるも名探偵　　　　　　　　杉山　亮 
かけ算まほうつかい　　　　　　　　ﾛﾘｰﾝ･ﾘｰﾃﾞｨ　 
ぼくじょうのどうぶつ　　　　　　　今泉　忠明 
はたらくくるま　　　　　　　　　　ひかりのくに 
（他多数） 
市民図書館のすべての蔵書はインターネットホームペ
ージからも検索できます。 
アドレス　http://shimintosho.city.tosashimizu.kochi.jp/

児童・中高生図書 
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6月10日(火) 
 
6月11日(水) 
 
6月12日(木) 

6月13日(金) 
 

6月17日(火) 

6月19日(木) 

 

上野区長場 
足摺岬区長場 
大浜区長場 
中浜区長場 
津呂区長場 
貝ノ川浦(漁港付近) 
三崎浦区長場 
長　笹 
下　浦(漁港内) 
大岐福祉センター 
 

11:00～11:15 
13:00～13:40 
14:55～15:10 
15:20～15:50 
10:55～11:20 
10:50～11:10 
11:30～11:55 
11:45～12:00 
14:15～14:30 
15:30～15:45

（区長場分のみ掲載しています） 
次の日程で巡回しています。本館で借りた本の返却も
できますのでぜひご利用ください。 

※本館とは別に8冊まで借りることができます。 
　天候により日程が変更になる場合があります。 
　場所がわからない時はお問い合わせください。 

6月の移動図書館巡回予定 
Q

A

文　芸 
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日曜営業ガソリンスタンド  月 日  

６／ １（日） 

６／ ８（日） 

６／１５（日） 

６／２２（日） 

６／２９（日） 

７／ ６（日） 

渭南病院 

松谷内科 

松谷病院 

渭南病院 

松谷病院 

松谷内科 

 

越前町 

栄　町 

天神町 

越前町 

天神町 

栄　町 

 

（８２）１１５１ 

（８２）１３７７ 

（８２）０００１ 

（８２）１１５１ 

（８２）０００１ 

（８２）１３７７ 

江 口 石 油（大　　岐）・福 山 石 油（足摺岬）・日新石油（三崎） 

橋 詰 石 油（下ノ加江）・久 松 石 油（越前町）・三浦石油（三崎） 

安 田 石 油（下ノ加江）・カネニ石油（以布利） 

溝 渕 石 油（旭　　町）・日 新 石 油（三　崎） 

仙 石 石 油（下ノ加江）・たけだ石油（元　町）・三浦石油（三崎） 

江 口 石 油（大　　岐）・福 山 石 油（足摺岬） 

６／  １（日） 

６／  ８（日） 

６／１５（日） 

６／２２（日） 

６／２９（日） 

７／  ６（日） 

6月（水無月－みなづき） 
日 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

気象記念日・電波の日 

特設人権相談（三崎市民センター） 

 

犬猫保護（市役所環境課）・歯の衛生週間 

世界環境デー 

 

 

じんべえ市・海遊館以布利センター一般公開 

 

年金相談（市役所市民課）・時の記念日 

 

行政相談（市役所市民室） 

 

 

父の日 

 

 

犬猫保護（市役所環境課）・海外移住の日 

 

 

夏至 

 

男女共同参画週間 

 

 

国連憲章調印記念日 

 

貿易記念日 

映　画　会 

 

 

 

 

 

紙　芝　居 

読み聞かせ 

 

 

 

 

 

紙　芝　居 

 

 

 

 

 

 

紙　芝　居 

読み聞かせ 

 

 

 

 

 

紙　芝　居 

映　画　会 

 

１０：００ 

 

１１：００ 

 

 

 

 ９ ：００ 

 

１０：００ 

 

１０：００ 

 

 

 

 

 

１１：００ 

１１：００ 

 

 

 

 

 

１４：００ 

１１：００ 

 

 

 

 

 

１４：００ 

 

 

 

 

 

 

１４：００ 

１１：００ 

 

 

 

 

 

１４：００ 

１１：００ 

曜日 

月　日 当番医 

※当直医に変更がある場合があります。電話等で確かめてから行きましょう。 

住　所 電　話 

図　　書　　館 行　　　　　　　　事 

市民の動き 
平成20年4月30日現在 

総数 

17,270
（－22） 

男 

8,060
（－6） 

女 

9,210
（－16） 

死亡 

24
（－3） 

世帯数 

8,231
（+26） 

出生 

2
（－7） 

環境課 　（82）1111内線318

◆
貸
　
　
　
館             

■
６
月
７
日
（
土
） 

　
南
條
隆
一
座
総
出
演 

　
　
「
ス
ー
パ
ー
兄
弟
特
別
公
演
」 

●
主
　
催
（
有
）
音
芸
社 

●
協
　
賛
　
土
佐
清
水
市
文
化
協
会 

●
開
　
演
（
※
昼
夜
２
回
公
演
）
　
　

　
　
　
①
午
後
１
時
　
②
午
後
６
時 

●
入
場
料
　
前
売
券 

２
８
０
０
円
　

　
　
　
　
（
※
指
定
席
） 

■
６
月
14
日
（
土
） 

　
日
本
青
年
会
議
所
四
国
地
区
協
議
会

２
０
０
８
年
度
四
国
地
区
会
員
大
会 

土
佐
清
水
大
会
記
念
講
演 

「
須
藤
元
気
ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
」 

　
〜
僕
ら
は
地
球
と
い
う 

　
　
ゆ
り
か
ご
に
揺
れ
て
い
る
〜 

    
●
主
　
催
　
　
日
本
青
年
会
議
所
 

　
　
　
　
　
　
　
　
四
国
地
区
協
議
会
 

●
主
　
管
　
土
佐
清
水
青
年
会
議
所
 

●
開
　
演
　
午
後
１
時
 

（
開
　
場
 
午
後
12
時
30
分
）
 

●
入
場
料
　
無
　
料 

■
６
月
14
日
（
土
） 

青
年
会
議
所
事
業
ア
ワ
ー
ド
２
０
０
８ 

●
主
　
催
　
　
日
本
青
年
会
議
所
 

　
　
　
　
　
　
　
　
四
国
地
区
協
議
会
 

●
主
　
管
　
土
佐
清
水
青
年
会
議
所
 

●
開
　
演
　
午
後
２
時
45
分
 

●
入
場
料
　
無
　
料 

■
６
月
22
日
（
日
）
 

美
し
き
イ
タ
リ
ア
音
楽
の
夕
べ 

〜
パ
ガ
ニ
ー
ニ
合
奏
団
土
佐
清
水
公
演
〜 

●
主
　
催
　
土
佐
清
水
市
教
育
委
員
会
 

●
開
　
演
　
午
後
６
時
30
分
 

　
（
開
場
 
午
後
６
時
）
 

●
入
場
料
　
大
人
　
２
０
０
０
円
 

　
　
　
（
※
当
日
　
２
５
０
０
円
）
 

　
　
　
高
校
生
以
下
　
５
０
０
円
 

　
　
　
（
※
当
日
同
料
金
）
 

 

◆
６
月
の
「
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
」
一
般
無
料
開
放
 

■
６
月
２０
日
（
金
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
 

　
※
利
用
希
望
者
は
、
 

　
　
　
　
市
民
文
化
会
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
 

：なべ、コンポーネントステレオ 
　は粗大ゴミでしょうか？ 
 

QQ

：いずれも50　以下であれば可燃 
　物として指定ごみ袋で出してく 
　ださい。 
 
 

AA

休館　図書整理日 

臨　時　休　館 

7月（文月－ふみづき） 
日 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

火 

水 

木 

金 

土 

日 

月 

 

国民安全の日・童謡の日 

犬猫保護（市役所環境課） 

 

 

 

 

七夕 

 

 

 

 

紙　芝　居 

映　画　会 

 

１１：００ 

 

 

 

 

１４：００ 

１１：００ 

曜日 図　　書　　館 行　　　　　　　　事 

休
日
当
直
医 

文化会館 
ご 案 内  

市民文化会館 
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携帯電話からもつながります 

５月３日・４日、あしずり港の海の駅岸壁では「初
がつお祭り」が開催され、沖どれカツオのタタキ作
り体験や漁船での海上観光、シーカヤック体験な
どの催しに、訪れた地元の方や観光客が五月晴れ
のゴールデンウィークを満喫しました。 

　5月3日、三崎の道の駅「めじかの里」がリニ
ューアル・オープンし、「黒潮市うまいもんフ
ェア」が開催されました。  
　地場産品や総菜、土産物の直販をはじめ、多
くの出店に地元の方や、立ち寄った観光客で
賑わいました。 

5月4日、大漁旗はためく
下ノ加江市野瀬ドライブイ
ン横広場では、漁れたて初カ
ツオなど鮮魚の大安売りで
人気の「海の恵フェア」が開
かれ、メジカのつみれ汁やカ
ツオのタタキが無料で振る
まわれるなど、大勢の買い物
客や観光客で賑わいました。 

ご存じ「メジカのつかみ取り」。 

1度に10匹以上をつかみ上げる方も！ 

風薫る5月、快晴のＧ・Ｗ中盤  
　　　　　　　　　市内各地の様子 

～ゴールデン～ゴールデン・ウィーク風景～ウィーク風景～ 

E-mail：kikaku@city.tosashimizu.kochi.jp　ホームページ：http: //www.city.tosashimizu.kochi.jp/


