
19 土 16 水 11 水

17 木 28 土

19 土 3 木

5 19 月 26 土

4 水 28 木

5 木 29 金

7 土 30 土

21 土 9 6 土

7 月 7 火

11 金 25 土

14 月 8 土

25 金 15 土

8 6 水 　※　『特定・後期高齢者健診』と同時に６５歳以上の方を対象と

9 10 水 　　　　した『いきいき健診』を実施しますのでご理解とご協力を

10 23 木 　　　　お願いいたします。

11 13 木

12 19 金

18 木

２年に１回の検診です。

9 水

2 火

胸部のレントゲン写真を撮影する検診です。 3 水

12 3 水

19 土

7 31 木 10 木

11 金

22 火

6 3 火

7 29 火

8 26 火

11 木

12 金

20 土

30 火

17 金

30 木

5 水

6 木

12 12 金

8 木

15 木

市が実施する各種検診の年齢は、

『平成２１年３月３１日』を

基準日として記載しております。

検診日に誕生日が来ていない方は

１歳年齢が違う場合がありますが

ご理解をお願いします。

足摺岬区長場

社会福祉センター

【三崎方面】
浜益野・下益野・大岐
松崎・養老・加久見

中浜会館

足摺岬小学校

社会福祉センター

（回収場所と時間は配布時に説明します。）

【大腸がん検診】
家庭で２日間採便をして提出していただきます。

以布利漁民センター

下ノ加江市民センター

大岐福祉センター

社会福祉センター

平ノ段区長場

斧積区長場

上野区長場

久百々消防屯所前

鍵掛旧道

大浜区長場

社会福祉センター

清水中学校格技館裏

グリーンハイツ区長場

浜益野区長場

爪白区長場

足摺岬区長場

松尾小学校

木

木

金

12

10

9

7

8

火

木

29

24

31

22

木

窪津区長場

中浜会館

えびす会館付近

木

宗呂小学校

下ノ段区長場

横道公会堂付近

竜串福祉センター

三崎浦区長場

津呂区長場

9

9 金
貝ノ川中学校

下川口市民センター

2 水
大浜区長場

社会福祉センター

布小学校

社会福祉センター

社会福祉センター

10

11
社会福祉センター

松尾小学校

下川口市民センター

9

社会福祉センター

竜串ふれあいセンター

以布利漁民センター

足摺岬小学校

三崎中学校

午　　前

【乳がん検診】
マンモグラフィ検診（乳房Ｘ線撮影）を実施しており、受診者ごとに

社会福祉センター

実　　施　　会　　場

窪津区長場

社会福祉センター

大浜区長場 大岐福祉センター

下ノ加江市民センター

窪津区長場

中浜会館

貝ノ川中学校

月

9 水

曜日

貝ノ川中学校

社会福祉センター

足摺岬小学校

社会福祉センター

【子宮がん検診】

日

三崎中学校

下ノ加江小学校
11

布小学校

午　　後

採便容器配布方面
三崎市民センター

4
大岐福祉センター

以布利漁民センター

5

下ノ加江市民センター

下ノ加江市民センター

8 21 木
松尾小学校

足摺岬小学校

中浜会館

月

社会福祉センター

市野々バス停付近

市野瀬橋付近広場

下川口市民センター

三崎市民センター

午　　後

実　　施　　会　　場

火

布小学校

4

2

月
【半島・市街地方面】
足摺・松尾・大浜・中浜

社会福祉センター

1

火

曜日月

下川口小学校

松尾小学校

中浜小学校

【肺がんﾚﾝﾄｹﾞﾝ検診】
11

火
7

【半島・市街地方面】
津呂・窪津・浦尻

Ｇハイツ・社会福祉センター

布小学校

加久見区長場

貝ノ川中学校

以布利漁民センター

大岐福祉センター

社会福祉センター

市役所

4

布小学校

大浜区長場

22

4

【三崎方面】
竜串・平ノ段・爪白

上野・斧積
・三崎市民センター

小方農協前

三崎中学校

窪津区長場

松尾小学校

足摺病院前岸壁

宗呂上区長場

4

下ノ加江市民センター

下益野区長場 下ノ加江市民センター

木22

5

養老区長場

松崎福祉センター

火

実　　施　　会　　場
月 月

下川口小学校

6
8

市役所

午　　前　　の　　み

6

7

胸部のレントゲン写真を撮影する検診です。 尿検査・血圧測定・診察・心電図・眼底・採血　をおこないます。

（心電図・眼底検査は、医師等の指示によって実施します）

曜日
午　　後午　　前

実　　施　　会　　場

検診日前日の夕食は８時まで、水分は10時までとし

てください。当日は飲食せずに会場にお越しください。

日

平成２０年度　各種検診日程表

【胃がん検診】【結核レントゲン検診】 【特定・後期高齢者健診】

ひとつのフィルムで『肺がん』と『結核』の両方を診断します。

日月 日
午　　前 午　　後

曜日
実　　施　　会　　場

曜日

【お問い合わせ】土佐清水市役所健康推進課保健推進係　℡82-1111(内線263・216)82-1121(直通)

受診時間が決まっています。【２年に１回】

月 日 曜日
実　　施　　会　　場

12

午　　後午　　前

木

22 火

貝ノ川中学校

下川口市民センター

社会福祉センター

日
午　　前

25

16

16

中浜会館

4

85

足摺岬区長場

松尾小学校

大浜区長場

社会福祉センター

8

下川口市民センター

三崎市民センター

下ノ加江市民センター

社会福祉センター

22 金
下ノ加江市民センター

9

下川口市民センター

18 木

10 2 木

大岐福祉センター

以布利漁民センター

清水中学校格技館裏

松崎福祉センター

養老区長場

加久見区長場

18

宗呂小学校

三崎市民センター

下益野区長場

布老人憩いの家

津呂区長場

窪津区長場

社会福祉センター
10

1

7

25

火

【下川口方面】
大津・貝ノ川浦・貝ノ川郷

宗呂上・宗呂下
・下川口市民センター

【下ノ加江方面】
以布利・久百々

下ノ加江市民センター
・市野々・小方・布

曜日月

17

日


